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URUAPAN MICHOACAN,
MEXICO. - El 1 de noviembre fue
asesinado el alcalde de Uruapan,
Carlos Manzo, el tercer alcalde asesi-
nado en Michoacan este afio y el 11°
en México en el ultimo afo.

El asesinato de Carlos Manzo
Rodriguez, alcalde de Uruapan,
Michoacan, ha causado un gran albo-
roto en todo el estado, alimentando
protestas y criticas al gobierno mien-
tras contintia la violencia contra fun-
cionarios publicos. Desde que el
gobernador Alfredo Ramirez Bedolla
asumio el cargo en octubre de 2021,
siete alcaldes de Michoacan han sido
asesinados.

La creciente ola de violencia ha
alimentado el descontento publico
con la administracion de Ramirez
Bedolla. El 2 de noviembre, durante
el funeral de Manzo, el gobernador
fue expulsado del servicio después de
que los asistentes lo acusaran de no

proteger a Manzo a pesar de que el
alcalde inform6 amenazas anteriores.
Segun Infobae México, la muerte

3

Foto por Agencias

Un alcalde mexicano que pidié "fuerza bruta” contra los violentos carteles de la droga del pais fue asesinado a tiros en publico

de Manzo fue el séptimo asesinato de
un alcalde de Michoacan bajo
Ramirez Bedolla. El primero ocurri6
en febrero de 2022, cuando Enrique
Velazquez Orozco, alcalde de
Contepec, fue encontrado muerto dos
dias después de haber sido reportado
como desaparecido.

Casi cinco semanas después,
César Arturo Valencia Caballero,
alcalde de Aguililla, fue asesinado a
tiros mientras viajaba por su propio
municipio.

el sabado por la noche durante las celebraciones del "Dia de los Muertos™ en su ciudad natal.

En 2024, dos alcaldes mas fueron
asesinados. Guillermo Torres Rojas,
alcalde de Churumuco, fue asesinado
en abril mientras cenaba en una
taqueria en Morelia, la capital del
estado. El 3 de junio, Yolanda
Sanchez Figueroa, alcaldesa de
Cotija, fue asesinada a tiros casi un
afio después de haber sido secuestra-
da en Jalisco.

Este afio, otros dos alcaldes de
Michoacan fueron asesinados, segun
informo The Latin Times. En junio,

Martha Laura Mendoza Mendoza,
alcaldesa de Tepalcatepec, fue balea-
da junto con su esposo ¢ hijo a plena
luz del dia cerca del centro de la ciu-
dad. Dos meses después, Salvador
Bastida  Garcia, alcalde de
Tacambaro, fue asesinado a tiros
junto a uno de sus guardias de segu-
ridad mientras se dirigia a la plaza
principal de la ciudad.

Junto a estas siete muertes de
alcaldes desde 2022, Michoacan tam-
bién tiene un caso de un funcionario

electo que sigue desaparecido.
Gilberto Mejia Salgado, alcalde elec-
to de Penjamillo, estd desaparecido
desde junio de 2021. Los investiga-
dores dicen que fue secuestrado por
un grupo armado mientras abria su
negocio en el centro de la ciudad,
segun Infobae México.

Rubén Ortega Montes, especialis-
ta en seguridad de la Universidad de
Guadalajara, dijo a El Informador
que el asesinato de Manzo es una
prueba mas de un "Estado fallido",

incapaz de proteger a sus propios
funcionarios.

"Ni siquiera este alcalde, el
segundo mas importante de
Michoacan después de Morelia, esta-
ba a salvo. Esto demuestra que la
libertad de expresion y la capacidad
de hablar abiertamente sobre la
gobernanza son limitadas. A los que
se atreven a decir la verdad son silen-
ciados a balazos o sobornos, y en el
caso de Carlos Manzo, fue silenciado
a balazos", dijo Ortega Montes.

Desarticulan Importante

Red de Trafico de Drogas

Leo Perales Ganando en

ESTADO DE WASHINGTON - trafico de armas, en la que,
ademas, se incautaron al menos 34 armas de fuego y 25 kilogra-
mos de fentanilo. Uno de los acusados reside en Sammamish,
cerca de la ciudad de Issaquah, donde se ha registrado al menos
una operacion del ICE en los tltimos dias, lo que ha generado
preocupacion en las redes sociales sobre la posible conexion del
operativo antidrogas con la aplicacion de las leyes de inmigra-
cion. “Este operativo no tiene nada que ver con inmigracion, y
siempre cumpliremos con la Ley para Mantener el Trabajo en
Washington”, declaré la Oficina del Sheriff del Condado de
King a KING 5.

Los arrestos, que se llevaron a cabo en el oeste de
Washington, desde Marysville hasta Centralia, se derivaron de
tres “importantes conspiraciones interrelacionadas de narcotra-
fico”, segin inform¢ el fiscal federal Charles Neil Floyd.

“Estos acusados traficaban fentanilo, cocaina, metanfetami-
na y heroina en las calles del oeste de Washington”, afirmé
Floyd. Peor aun, este grupo traficaba con decenas de armas de
fuego, algunas de ellas fusiles de asalto de gran calibre.

Los investigadores indicaron que el acusado, José Isabel
Sandoval Zuiiiga, de 30 afios y residente de Sammamish, esta
vinculado a un lugar en Centralia donde se hallaron 25 kilogra-
mos de fentanilo en polvo y 24 armas de fuego.

Zuniga fue arrestado en su vehiculo con 1.6 kilogramos de
presunto fentanilo. En su domicilio en Sammamish, los investi-
gadores incautaron heroina, fentanilo y una pistola semiautoma-
tica calibre .45 cargada.

“Esta organizacion criminal transnacional fuertemente arma-
da amenazaba a todo el oeste de Washington mediante el trafico
de armas y fentanilo desde el condado de Lewis hasta el conda-
do de Snohomish”, declaré David F. Reames, agente especial a
cargo de la Division de Campo de la DEA en Seattle.

Este caso forma parte de la Operacion “Take Back America”,
una iniciativa nacional del Departamento de Justicia dirigida
contra el crimen organizado y las redes de narcotrafico.

Las autoridades indicaron que las detenciones fueron la cul-
minacion de una investigacion de un afio de duracion en la que
participaron multiples agencias locales y federales
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Washington Mayormente Nublado

Grande con 70.0% de Los Votos

PASCO, WA. - Leo
Perales el concejal del Distrito
3, conservara su puesto repre-
sentando al Distrito 3 durante
los proximos cuatro afos, tras
obtener una contundente vic-
toria con el 70% de los votos,
equivalentes a 1225 votos.

Es gerente de servicios de
construccion. Su oponente,
Bryan Verhei, obtuvo el 30%
de los votos, 0 528 votos.

El Distrito 3 del Consejo
abarca la zona noreste de
la ciudad, incluyendo el
Aeropuerto Tri-Cities y el
Columbia Basin College.

Perales fue elegido en
2023 para un mandato de dos
afios, cuando Irving Brown Sr.
perdid su puesto por designa-
cion. Perales destaco la impor-
tancia de promover el desarro-
llo econdémico, los valores
familiares, la prudencia fiscal
y la transparencia guberna-
mental.

Mark Anthony Figueroa,
del Distrito 1, se postuld sin
oposicion para representar al
Distrito 1 de Pasco, obtenien-
do el 98% de los votos, otro
candidato que no tuvo ninguna
persona que se registraron

Parcialmente NbIado

Parcialmente Nublado

Leo Perales

para la posicion.

El exalcalde de Pasco gand
la eleccion para el consejo
municipal, a pesar de haber
renunciado para asumir el
cargo de fiscal federal interino
para el Distrito Este de
Washington.

Pete Serrano debera deci-
dir si acepta el puesto o no, ya
que su audiencia de confirma-
cion atn esta pendiente.

Ambos concejales titulares
de Pasco se perfilaban para
conservar sus puestos en el
Consejo Municipal, seglin los
primeros resultados electora-
les del martes.

Aunque podria darse una
contienda mas refiida con mas
votos por contar. El organismo

) Pasco

Mayormente Nublado

ayuda a decidir el rumbo de la
ciudad, que recibira aproxima-
damente  40.000 nuevos
residentes en los proximos
15 afios.

El puesto de Serrano en el
Distrito 4 fue el unico candi-
dato en la boleta electoral del
Distrito 4 y obtuvo el 96% de
los votos, donde no tuvo nin-
guna persona que se postuld
en contra de Serrano.

Renuncio a su cargo como
alcalde de Pasco y concejal
del Distrito 4 el 10 de agosto,
antes de asumir el puesto
de fiscal federal para el
Distrito Este.

Serrano puede ejercer
como fiscal federal interino
durante 120 dias antes de ser
confirmado por el Senado de
los Estados Unidos.

Si no es confirmado, su
nombramiento interino finali-

Parcialmente Nublado

zara el 9 de diciembre. El con-
sejo designd a Joe Cotta el 15
de septiembre para completar
el resto del mandato de
Serrano. Si Serrano rechaza
el puesto, el consejo debera
nombrar a un nuevo miembro
para representar al Distrito 4
en enero.

Melissa Blasdel, concejala
del Distrito 6 de Pasco, derro-
t6 a Calixto Hernandez con el
52% de los votos (255 votos),
frente al 48% (236 votos) de
¢l. Continuard representando
al Distrito 6, un distrito del
centro de Pasco que se extien-
de desde el este de la ciudad
hasta Heritage Park ¢ incluye
el centro.

Blasdel fue nombrada con-
cejal en octubre de 2023. Si
Hernandez hubiera ganado,
habria asumido el cargo tan
pronto como se certificaran las
elecciones el 25 de noviembre
y hasta el 31 de diciembre,
ademas de un mandato com-
pleto de cuatro afios.

También destaco la impor-
tancia de expandir la base eco-
noémica de Pasco atrayendo
nuevas empresas a la zona.

Mayormente Nublado
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Un Llamado a Todo Los Latinos
de Todos Los Paises Latinos

La Herencia Hispana se juntara en Septiembre 2026 en el
Centro de Pasco en un Festival Latino.

Por David Cortinas/La Voz

PASCO, WA. - El Mes de la Herencia
Hispana se celebra cada afio del 15 de septiem-
bre al 15 de octubre. Comenz6 como una cele-
bracion de una semana en 1968, bajo la presi-
dencia de Johnson, y se extendi6 a un mes con
la presidencia de Reagan 20 afios después, en
1988.

Esta celebracion de un mes ofrece mas tiem-
po para reconocer adecuadamente las impor-
tantes contribuciones que los hispanos/latinoa-
mericanos han hecho en Estados Unidos.

El Mes de la Herencia Hispana no abarca un
solo mes, sino que comienza a mediados de
septiembre y termina a mediados de octubre.

La duracion de este mes es significativa por-
que muchos paises centroamericanos celebran
sus dias de independencia en estas fechas,
comenzando el 15 de septiembre con Costa
Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras y
Nicaragua.

Al coincidir con estas fechas de indepen-
dencia, el Mes de la Herencia Hispana honra la
resiliencia y la determinacion de la comunidad
hispana.

Los principales Dias de Independencia
celebrados durante el Mes de la Herencia
Hispana incluyen: 15 de septiembre - Costa
Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras y
Nicaragua 16 de septiembre — México, 18 de
septiembre — Chile 21 de septiembre — Belice
Muchos paises latinoamericanos conmemoran

sus dias de independencia fuera del Mes de la
Herencia Hispana.

27 de febrero - Republica Dominicana

14 de mayo - Paraguay

20 de mayo - Cuba

5 de julio - Venezuela

9 de julio - Argentina

20 de julio - Colombia

28 de julio - Perd

6 de agosto - Bolivia

10 de agosto - Ecuador

25 de agosto - Uruguay

7 de septiembre - Brasil

18 de septiembre - Chile

3 de noviembre — Panama

Por esta razon se estd organizando una
Fiesta Latino celebrando todo los Paises
Latinos en una celebracion con comida autenti-
ca de cada pais, musica al estilo regional de
del pais, puestos de artesania de su pais y pre-
supuesto cada pais se esta animando de regalar
o vender sus banderas en el festival pare el
publico.

El Festival tendra un sabor Latino como
nunca y usted estd invitado de esta presente o
participar demostrando su orgullo de su pais
Latino en este Festival Latino.

Para mds informacion se comunicase con
las oficinas de La Asociacion de los Negocio
Latinos de Tri-Cities por medio de llamando a
los teléfonos: (509)873-5014 o0 (509)539-2753
con Maria Valencia.

2026 COMING T0 DOWNTOWN PASCO!
LARGEST LATINO FESTIVAL IN HISTORY

12026 LLEGA AL GENTRO DE PASCO!
iEL FESTIVAL LATINO MAS GRANDE
DE LA RISTORIA!

PRESENT BY THE LATIN
BUSINESS ASSOCIATION
2026 COMING TO DOWNTOWN
PASCO!

LARGEST LATINO FESTIVAL

IN HISTORY!
SEPTEMBER 2026
FOR INFORMATION:
(509)873-5014
IF YOU ARE FROM A LATINO
COUNTRY YOU ARE INVITED TO
PARTICIPATE!

b

PRESENTA LA ASOCIACION
DE NEGOCIOS HISPANOS
{2026 LLEGA AL CENTRO

DE PASCO!

{EL FESTIVAL LATINO MAS
GRANDE DE LA HISTORIA!
SEPTIEMBRE 2026
PARA MAS INFORMACION:
(509)873-5014
iS| ERES DE UN PAIZ LATINO
ESTAN INVITADOS DE
PARTICIPAR!
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- EI gobierno del presidente
Donald Trump anuncié el
lunes que financiara parcial-
mente el programa SNAP para
noviembre, después de que
dos jueces emitieran fallos que
obligan al gobierno a mante-
ner en funcionamiento el pro-
grama de ayuda alimentaria
mas grande del pais.

El  Departamento  de
Agricultura  de  Estados
Unidos, que administra el
Programa de Asistencia
Nutricional ~ Suplementaria
(SNAP), tenia previsto conge-
lar los pagos a partir del 1 de
noviembre, ya que, segun
indicd, no podia seguir finan-
ciandolo durante el cierre del
gobierno federal .

Este programa beneficia a
aproximadamente uno de cada
ocho estadounidenses y cons-
tituye una parte fundamental
de la red de seguridad social
del pais. Su costo supera los 8
mil millones de doélares men-
suales a nivel nacional.

El gobierno afirma que un
fondo de emergencia que utili-
zard cuenta con 4.650 millo-
nes de dolares, suficientes
para cubrir aproximadamente

PROVIDENCE, RI (AP)

la mitad de los beneficios
habituales.

Agotar los fondos podria
generar una situacion similar
en diciembre si el cierre no se
resuelve para entonces.

No esta claro cuanto reci-
biran los beneficiarios ni
cuando veran reflejado el
saldo en las tarjetas de débito
que usan para comprar ali-
mentos. Los pagos de noviem-
bre ya se han retrasado para
millones de personas.

“La Administracion Trump
tiene los medios para financiar
este programa en su totalidad,
y su decision de no hacerlo
dejara a millones de estadou-
nidenses con hambre y espe-
rando aun mas tiempo para
recibir ayuda mientras el
gobierno toma las medidas
adicionales necesarias para
financiar parcialmente este
programa”, dijo en un comu-
nicado la fiscal general de
Massachusetts, Andrea Joy
Campbell, quien lider6 una
coalicion de funcionarios esta-
tales demodcratas en una de las
demandas que forzaron la
financiacion.

,Cémo se las arreglaran
los beneficiarios del SNAP?

Las personas que reciben
estas ayudas estan intentando
encontrar la manera de estirar
al maximo su presupuesto
para la compra de alimentos.

Corina Betancourt, de 40
aflos y residente de Glendale,
Arizona, ya recurre ocasional-
mente a un banco de alimentos
para conseguir viveres para
ella y sus tres hijos, de entre 8
y 11 aflos. Con la reduccion y
el retraso de sus beneficios del
SNAP, espera utilizar mas el
banco de alimentos y encon-
trar formas de estirar al maxi-
mo lo que tiene.

Pero le preocupa que con
los aproximadamente 400
dolares que recibira este mes,
en lugar de los 800 habituales,
no haya suficiente para ali-
mentar a sus hijos. Siempre
nos las arreglamos de alguna
maneray, dijo.

En Camden, Nueva Jersey,
Jamal Brown, de 41 afios,
quien qued6 paralizado tras
una serie de derrames cerebra-
les y vive de una pension fija,
dijo que sus familiares le
pidieron una lista de los ali-
mentos que necesita para
poder abastecerlo. Pero no
todos cuentan con esa ayuda.

La Policia Solicita la Ayuda de la Comunidad
Para detener los puestos de comida ilegales

ZILLAH, WA. - El
Departamento de Policia de
Zillah insta a los residentes a
colaborar para abordar una
tendencia creciente que genera
preocupacion por la salud
y la seguridad en el Valle
de Yakima.

Puestos ambulantes de
tacos y comida sin licencia
han aparecido en Yakima, ope-
rando sin la supervision del
departamento de salud.

Estos puestos, que carecen

de la licencia adecuada, pre-
suntamente han provocado
enfermedades a algunos clien-
tes. Los puestos suelen apare-
cer por la noche, cuando las
autoridades municipales no
estan disponibles para aten-
derlos. Segin el Coédigo
Municipal de Zillah 8.32.030,
la venta ambulante de comida
estda prohibida. Los riesgos
para la salud y la seguridad
asociados con estos vendedo-
res son una preocupacion

importante.

El  Departamento  de
Policia de Zillah solicita a los
residentes que informen sobre
cualquier avistamiento de
estos vendedores ambulantes.

Si ve alguno, llame a la
Central de la Oficina del
Sheriff del Condado de
Yakima al 509-574-2500. Un
oficial de la Policia de Zillah
respondera para clausurar el
puesto y tomar las medidas
necesarias.

Un Miembro de Una Pandilla Fue Sentenciado
a prision por un tiroteo desde un vehiculo

PASCO, WA. - Un miem-
bro de una pandilla de Pasco
fue sentenciado a prision por
su participacion en un tiroteo
desde un vehiculo ocurrido en
junio en Sunnyside. Andrés
Magallan-Gonzalez, de 24
aflos, se declaro culpable el 14
de octubre en el Tribunal
Superior del Condado de
Yakima por los cargos de tiro-
teo desde un vehiculo y pose-
sion de fentanilo con intencion
de distribuirlo.

Se acogid a la declaracion
de culpabilidad de Alford, lo
que le permite mantener su
inocencia, aunque reconoce
que la fiscalia podria haber
convencido a un jurado de
condenarlo. A cambio de su
declaracion, la fiscalia reco-
mendo6 una pena de 21 meses
por el tiroteo desde un vehicu-
lo, la minima dentro del rango
de 21 a 27 meses, y 20 meses
por el cargo de fentanilo, la

maxima dentro del rango de
12 a 20 meses.

El juez Shane Silverthorn
siguié la recomendacion de
sentencia, y las penas se cum-
plirdn simultaneamente duran-
te un periodo de 21 meses.

El coacusado de Magallan-
Gonzalez, Josiah Daniel
Lopez, de 26 afios y también
residente de Pasco, vio deses-
timado en julio un cargo de
tiroteo desde un vehiculo en
marcha, sin perjuicio, a la
espera de una investigacion
mas exhaustiva.

Al desestimar el cargo sin
perjuicio, la fiscalia conserva
la posibilidad de volver a pre-
sentarlo si las circunstancias
cambian. Ambos fueron acu-
sados de disparar contra una
casa el 7 de junio en un tiroteo
desde un vehiculo en marcha
en Bagley Drive, en
Sunnyside. La policia de
Sunnyside se encontraba en la

Eamonn P.S.
Roach
Es un abogado en
la oficinas de
Roach & Bishop,
LLP

RoAcH & BisHoP

Practicando la ley de
Inmigracion en Asuntos
Familiares y de Negocios

9221 Sandifur Parkway,
Suite C Pasco, WA 99301

Tel: (509) 547-7587

www.roachlaw.com
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zona del 700 de Bagley Drive
investigando un reporte de
personas armadas alrededor de
la 1:05 a. m. cuando escucha-
ron disparos en el area al sur
de North Ninth Street y North
Avenue.

Segin una declaracion
jurada de causa probable, los
agentes vieron una Dodge
Journey 2019 en la cuadra 200
de South Ninth Street que se
alejaba del lugar del tiroteo y
la detuvieron.

La declaracion jurada indi-
ca que personas habian llama-
do a la policia previamente
para informar que la camione-
ta circulaba por la zona con
sus  ocupantes  vistiendo
pafiuelos azules y haciendo
sefias de pandillas.

Segtin la declaracion jura-
da, los agentes detuvieron a
Lopez y Magallan-Gonzalez y
encontraron un casquillo de
bala calibre .40 percutido en el
limpiaparabrisas delantero.

Los documentos judiciales
indican que ambos son miem-
bros registrados de la pandilla
callejera Surefio, cuyo color se
asocia con el dedo azul.

Una residente de la cuadra
500 de la calle Novena Sur
declar6 a la policia que escu-
cho varios disparos y que una
bala entrd en la cocina, atrave-
sO un armario y se incrusto en
la pared, segun consta en la
declaracion jurada.

Habia cinco personas en la
casa en el momento del
tiroteo, seglin la misma decla-
racion.
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n el marco de la festividad del Dia de
EMuertos, la actriz y cantante Maribel
Guardia ha rendido un emotivo
homenaje a esta tradicion de origen prehispani-
co a través de una sesion de fotos donde poso
caracterizada como una catrina desde
Xochimilco, México.

A través de su cuenta oficial de Instagram,
la famosa que ha participado en historias como
“Corona de Lagrimas” y “Prisionera de amor”
colocd el inesperado carrusel de imagenes en el
que se le ve lucir un despampanante vestido
entallado, cortesia del disenador Mitzi.

Dicha pieza encontr6 el balance perfecto
entre lo lagubre y lo sofisticado gracias a las
transparencias, encaje y detalles en pedreria
que la componen. Ademas, su corte cefiido
resalto la figura de ‘reloj de arena’ con la que
cuenta a sus 66 afios de edad.

A la par del vestido, Maribel Guardia us6 un
velo negro y un tocado de flores de cempasu-
chil, flor emblematica de esta festividad, asi
como un maquillaje de catrina en tonos rosa y
violeta, elaborado por el maquillista Héctor
Guzman.

Caracterizada como una auténtica catrina
mexicana, Maribel Guardia pos6 frente a la

www.lavozhispanicnews.com

Maribel Guardia Reaparece En
Redes Vestida de Catrina
Y con un emotivo mensaje
sobre el Dia de Muertos

La costarricense recurri6 a redes sociales para compartir una publicacion
donde posé caracterizada como una elegante catrina en Xochimilco.

lente de la camara del fotografo Luis Reyes en
diversos puntos de Xochimilco: desde un entor-
no lleno de flores, hasta montada en una de las
tradicionales trajineras en los canales.

Junto a esta creativa sesion fotografica, la
artista colocd una poderosa reflexion sobre la
muerte: “La muerte no nos quita, nos entrega a
Dios . Mientras caminamos entre flores y agua,
nos llena de amor y esperanza, hasta reencon-
trarnos con nuestros seres amados que se ade-
lantaron en el camino®, se lee en la red.

Los internautas no tardaron en pronunciarse
sobre la hazafia de la estrella de la pantalla
chica, felicitandola por su creatividad, compro-
miso y, sobre todo, resiliencia que predica en
esta temporada en la que la partida de su hijo se
siente mas que nunca.

“Que fotos tan increibles. Te ves preciosa,
ese lugar es hermoso”, “;COmo no amar a
Maribel? Eres mujer guerrera y a pesar de todo,
positiva”, “Toda mi admiracion”,
“Espectacular”, “Que bello maquillaje, bello
vestido y bellas fotos”, “Me encanta esta tradi-
cién, gracias por honrarla” y “La mujer mas
hermosa”, son algunas de las reacciones que se
leen en la red.

La Cancion de Los
Que Habla del

os Tucanes de Tijuana han demostra-
I do ser artistas que tienen una cancion
especial para cualquier ocasion.

Aunque son reconocidos dentro del
Regional Mexicano por interpretar importantes
Corridos, las estrellas también cuentan con
Cumbias Nortefias tal y como la que reciente-
mente recordaron en donde hacen alusion al
Dia de Muertos.

Las estrellas de la musica Regional
Mexicana dieron a conocer un tema en visperas
del Dia de Muertos y la temporada de
Halloween que ademas forma parte del sound-
track de una pelicula.

Esta situacion que es aiin mas emocionante
para sus seguidores, quienes estan al pendiente
de todos sus movimientos y proyectos.

Con casi cuatro décadas de trayectoria den-
tro de la industria musical, Los Tucanes de
Tijuana cuentan con millones de seguidores
que aplauden cada una de sus canciones y se
han dejado conquistar con la pluma de Mario
Quintero, quién es uno de los compositores ofi-
ciales y ademas vocalista de la agrupacion.

Los Tucanes De Tijuana estrenaron la can-
cion “Calacas De Azlcar” que ademas es el
tema oficial de la pelicula “Las Leyendas: El
Origen”.

Esta es una de las cintas que también habla
de esta tradicion y fiesta mexicana que es reco-
nocida a nivel mundial, por lo que las estrellas

Dia de Muertos al Ritmo de Cumbia

Tucanes de Tijuana

también tienen una pieza especial para esta
fecha tan importante y que ademas tiene un
filme en donde también se habla de eso.

Es importante destacar que la cinta “Las
Leyendas: El Origen” se estreno en 2022, pero
fue hasta este 2025 cuando Los Tucanes de
Tijuana lanzaron un video oficial en su cuenta
de YouTube, por lo que estan recordando la fes-
tividad tan importante con el trabajo en el que
colaboraron en el proyecto cinematografico.

Asi como Los Tucanes de Tijuana tienen
una cancion especial que hace alusion a la fies-
ta del Dia de Muertos, varios artistas han reali-
zado trabajos especiales en donde mencionan
algun referente cultural sobre esta festividad
mexicana.

Mientras que otras han sido adoptadas por
las mismas personas del ptiblico para recordar a
un ser querido o alguien que ya no estd en este
plano terrenal.

“La Calaca” de Amparo Ochoa

“Son De Difuntos” de Lila Downs

“Recuérdame” de Carlos Rivera

“Calaveras Y Diablitos” de Los

Fabulosos Cadillacs

“Amor Eterno” de Juan Gabriel o

Rocio Durcal

“El Dia De Los Muertos” de Alfredo Olivas

“Vamos A Morir” de Paté De Fua

“La Llorona” de Chavela Vargas”

Emiliano Aguilar Debuta en el Regional Mexicano

Lejos del conflicto directo Los

conocedores

del La version cantada por la

que Emiliano Aguilar tiene
con su familia, hablé6 mucho
de los corridos y algunos artis-
tas dentro del género lo men-
cionaban mucho.

Ahora, sus deseos (de la
gente que lo queria escuchar
en el Regional) se convirtieron
en realidad, pues el cantante
concret6 el cover de Lamberto
Quintero... popularizada por
la leyenda mexicana: Antonio
Aguilar. Esto comentaron los
usuarios de redes sociales.

Regional Mexicano entienden
a la perfeccion el legado de los
Aguilar y sobre todo de
Antonio. Por ello, muchos
fanaticos estallaron de emo-
cion al ver que Emiliano
Aguilar por fin se dejo seducir
por la herencia musical que
corre por sus venas.

Alli, junto con el grupo
denominado Los Empolvados
de la Banda, hicieron el cover
del famoso corrido de
Lamberto Quintero.

+ CONFIADO POR 120 ANOS
« BANCA SIN ESTRES
« PROPIEDAD DE LOS DEPOSITANTES
+ SEGURO Y ESTABLE
« FILAS CORTAS

HAZ EL CAMBI

Downtown - 509-248-2634

118 E. Yakima Ave.

Stadium - 509-965-5042
3910 Tieton Dr.

Orchard Park - 509-965-6080

7105 Tieton Dr.

Membevr

pic &

EQUAL HOUSING

LENDER

201 E. 5th Ave.

Sunnyside - 509-837-4555

801 E. Edison

Prosser - 509-786-2366
601 Market St.

yakimafed.com

Ellensburg - 509-925-5338

®A

banda y por Emiliano Aguilar
dejaron una version evidente-
mente mas actualizada y total-
mente afin a los Corridos
Tumbados.

Con esto, la gente le critico
por traicionar su esencia,
mientras que otros tantos feli-
citaron su valentia para incur-
sionar en el género. Esto
mientras el video en YouTube
alcanz6 ya mas de 250, 000
reproducciones tras lanzarse el
pasado 1 de noviembre.

Celebrando 120 45
9,
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Mi PunTO DE VISTA

Los Votantes Han Hablado Apoyando Los
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Los residentes de
Sunnyside, Washington se
han pronunciado y se han
manifestado a favor de hacer
cambios no solo en el
Concejo Municipal, sino tam-
bién con el Distrito Escolar
trayendo nuevas caras en los
asientos de los puestos y con
ideas mas jovenes, ideas mas
brillantes y nuevas ideas para
los residentes de la comu-
nidad y la educacion para los
estudiantes.

Los residentes votaron el
martes por la noche por el
cambio y para mi, creo que el
cambio es bueno y saludable
para todas las comunidades y
organizaciones cuando se
trata de elecciones y los resi-
dentes votaron precisamente
por eso, CAMBIO.

También en la boleta elec-
toral estaba el lio en el ayun-
tamiento entre la mujer del
Concejo Municipal Theresa
Hancock y el administrador
de la ciudad Mike Gonzalez,
y después de que se gastaron
mas de $150,000 en una
investigacion sobre Mike
Gonzélez y finalmente se
cerrd después de 90 dias con
suspension pagada y pagando
un reemplazo con Jim
Bridges, un problematico de

afios pasados mientras traba-
jaba para la ciudad de
Sunnyside.

La investigacion no solo
costo pagar a Jim Brideges,
Mike Gonzalez y al investi-
gador mas de $150,000, sino
que se perdié mucho tiempo
productivo y no tomaron
energia en oportunidades pos-
itivas para la comunidad. La
investigacion sali6 vacia sin
motivo para despedir a Mike
Gonzélez.

No hay causa para des-
pedir a Mike Gonzalez, no
hay causa para poner a Mike
Gonzalez en licencia adminis-
trativa pagada, no hay causa
de la investigacion y solo
ayuda el caso de Mike
Gonzalez cuando decide pre-
sentar una demanda contra la
ciudad de Sunnyside y los
miembros del Concejo indi-
vidualmente.

Esta demanda costara mil-
lones de dolares si el Concejo

)
no hace lo correcto y le
ofrece a Mike Gonzalez su
trabajo y retira todas las
demandas contra la ciudad de
Sunnyside, pero podria pre-
sentar una demanda contra los
5 miembros del Concejo que
votaron para despedir a Mike
Gonzalez, que son el alcalde
Dean Broersma, Jorge
Galvan, Theresa Hancock,
Keren Vésquez y Vicki
Ripley.

Nuevo liderazgo, nuevas
ideas, ideas mas jovenes ¢
ideas mas brillantes seran lid-
eradas en el nuevo Concejo
Municipal que fue apoyado
por la organizacion local sin
fines de lucro en Sunnyside
conocida como Ella, una
organizacion latina para ayu-
dar e impulsar a las mujeres
latinas a la luz de las elec-
ciones y apoyar las elecciones
para ayudar a los latinos a
ganar elecciones y esta orga-
nizacion tiene un historial
comprobado de 2 elecciones
seguidas, ganando escafios

que probablemente no se
habrian ganado sin el apoyo
de la organizacion Ella y la
directora ejecutiva Maria
Fernandez.

El cambio en las elec-
ciones de este afio sera salud-
able para los residentes de
Sunnyside, no solo con la
ayuda de Ella, sino que traer
de vuelta a Mike Gonzalez es
lo tnico correcto y no tiene
que ser hecho por los nuevos
miembros del Concejo, sino
también para el Concejo
Municipal de hoy y comerse
su orgullo y egos y hacer lo
correcto y traer a la mesa y
agendar la forma de pregun-
tarle a Mike Gonzalez para
regresar a su puesto como
administrador de la ciudad de
Sunnyside.

Esto es lo tnico correcto
que se puede hacer en la
causa de que cometieron un
error, y espero que ahorren
millones de dolares al retirar
todas las acciones de deman-
da por parte de Mike
Gonzalez contra la ciudad de
Sunnyside y los miembros del
Concejo individual.

David G. Cortinas —

Propietario y Director

del Peridédico La Voz

JORGERAMOS

Inmigrante y Periodista Independiente
Barranquilla. La Colombia que yo
conozco en muy distinta a la que men-
ciona frecuentemente el presidente
Donald Trump. Estd muy lejos de los
trillados estereotipos del narcotrafico y
de ser una naciéon que envenena con sus
drogas a los estadounidenses.

Esa imagen -de pelicula mala- no es
la que yo vi en mi mas reciente viaje.

Aterricé en la historica Cartagena -
amurallada pero abiertisima al mundo-
y recorri casi dos horas una carretera
muy verde hasta llegar a Barranquilla.
Fue mi primera vez y la amé.

Lo que me encontré fue una ciudad
que brinca ante ti, que crece para arriba,
repleta de edificios que se empujan hasta
rozar el imponente rio Magdalena. Es
imposible no pensar que algo importante
estd pasando aqui y que no lo ven en el
norte del continente.

Es fascinante que en Colombia haya
mas de 100 precandidatos presidenciales
para las elecciones del proximo aio.
Quién iba a decir que Colombia pudiera
darle lecciones de democracia a Estados
Unidos en este 2025. Hay un espiritu de
progreso y un deseo de salir adelante,
particularmente en las zonas mas mar-
ginadas. Vi, desde luego, los basureros y
los contrastes; todos en Colombia pare-
cen saber, con un numeral, a qué estrato
economico pertenecen, del 1 al 6.

Esos estratos a veces son como castas
o cinturones pero otras empujan para
romperlos.

Quizas he romantizado a Colombia.
Creo que sus fiestas -la rumba- son las
mas alegres del mundo. Tal vez porque
han estado tan cerca de la violencia y de
la muerte. O, como decia Octavio Paz,
porque a veces la fiesta es un
rompimiento con la realidad y nos libera.
“La vida que se riega, da mas vida”,
escribia[i]. Si algo saben los colom-
bianos, es disfrutar la vida. No importa
su nimero.

Esta vez llegué a Colombia en la
mitad de una tormenta.

Trump y el presidente colombiano,
Gustavo Petro, peleaban por Venezuela,
por la presencia de buques de guerra en
el caribe, por Palestina y, sobre todo, por
un discurso callejero que Petro habia

El Presidente De Colombia No Siguio El "Metodo
Sheinbaum" Y Ahora Sufre Las Consecuencias

dado semanas antes a las afueras de
Naciones Unidas en Nueva York en que
les pidi6 a los soldados estadounidenses
que “desobedezcan la orden de
Trump”.[ii] El presidente esta-
dounidense, que es famoso por guardar
sus resentimientos por afios, contraat-
acaria mas tarde.

Cuando muchos creian que ya habia
olvidado en incidente en Nueva York,
Trump calificé al presidente colombiano
como un “jefe del narcotrafico™[iii].
Petro, picado, dijo en las redes
sociales[iv] que el mandatario esta-
dounidense era un “ignorante” y que
escuchaba a asesores que son “nazis de
Miami”.[v]

Todo mal. Trump y Petro llevaron el
asunto a un punto de no retorno. Pronto
Estados Unidos congeld las cuentas de
Petro, familiares y asociados. Y mien-
tras, el destino de mas de 50 millones de
colombianos -con la amenaza de mas
aranceles y el retiro de cientos de mil-
lones de dolares en subsidios- colgaba
del siguiente tuit.

Me preguntaban en Barranquilla qué
es lo que habia hecho la presidenta de
Meéxico, Claudia Sheinbaum, para no
caer en la tentacion de pelearse con su
vecino del norte. El “método

Sheinbaum”, creo, consiste en seis pasos:

1) Mantener la cabeza fria y verificar
cada declaracion antes de responder; 2)
No caer en insultos personales, basta con
uno para terminar con afios de trabajo
diplomatico; 3) Nunca contestar en las
redes sociales, ese es un lodazal digital
del que uno siempre sale embarrado; 4)
Tener abiertos varios canales de comuni-
cacion simultdneamente -incluyendo las
llamadas personales en inglés- en caso

de que surjan nuevas tensiones, con-
flictos o malentendidos; 5) Tener un
objetivo muy concreto y expresarlo
con absoluta claridad (por ejemplo,
que México jamas aceptaria una
operacion militar de Estados Unidos
en territorio mexicano); y 6) Saber
que Trump es un bully, un ser transac-
cional que siempre quiere ganar y
que, de vez en cuando, hay que darle
algo en la negociacion para que se
sienta tranquilo.

Nada de eso hizo Petro.

Pero Petro no es Colombia. Colombia
es mucho mas. Y es preciso que en
Washington y en el resto del mundo se
escuchen otras voces que no tienen nada
que ver con su gobierno. Colombia es
sus artistas y sus musicos -no pongo
nombres porque no acabo-. Colombia es
sus Gabrieles -desde Gabriel Garcia
Marquez hasta Juan Gabriel Vazquez-, y
tantas magnificas escritoras que nos han
volado la cabeza. Admiro particular-
mente la valentia de los periodistas
colombianos que han dado la vida por
una nota, por una palabra, por una entre-
vista. Las mejores -y mas rapidas- narra-
ciones de un partido de futbol las he
escuchado en Colombia y mas apuradas
aun cuando juega la seleccion.

La otra Colombia también es la de los
que taladran el cielo para que
Barranquilla siga creciendo hacia arriba
y los que rompen los estereotipos y pre-
juicios que tanto dafo le hacen al pais.

Si tuviera que hacer una campana de
mercadotecnia para promover otras
voces colombianas en el exterior, y no
solo lo que sale de la plataforma X y de
la Casa de Narifio, le llamaria: Colombia
es mucho més.

La identidad del pais no son sus gob-
ernantes; su fuerza esta en su diversidad
étnica y cultural. Me apena tanto que la
exportacion de su café, sus frutas, sus
flores y sus encantos -y las miles de
familias que dependen de ese comercio-
se ponga en peligro porque dos presi-
dentes no saben usar bien sus palabras.

Prometo regresar a Barranquilla, pero
con la condicion de que me lleven a
bailar a la Troja y me dejen navegar sin
prisa en el Magdalena.

Candidatos que Apoyo la Organizacion Ella

Asi Aumentaran Los Precios del Seguro
dg Salud hajo Obamacare en 2026

bamacare es el nombre popular de la Ley del Cuidado
de Salud Asequible (Affordable Care Act o ACA), pro-
mulgada en 2010 por el presidente Barack Obama.

Actualmente, el numero de personas beneficiadas o asegu-
radas a través de Obamacare (incluyendo las inscripciones a
través del Mercado de Seguros, la expansion de Medicaid y
otras disposiciones de la ACA) se estima en casi 50 millones de
estadounidenses.

Pero a raiz de las disposiciones del “grande y bello” paquete
fiscal, se eliminaron esos subsidios, aprobados en 2021 y exten-
didos en 2022. Eso motivo la pelea entre demdcratas y republi-
canos que provoco el cierre del gobierno.

Los democratas condicionaron su voto para la reapertura del
gobierno a la restauracion de los subsidios. La Casa Blanca y los
republicanos solo estan dispuestos a discutir el tema con el gob-
ierno abierto.

Un excelente analisis de The New York Times con datos de
la Kaiser Family Foundation (KFF) muestra “incrementos con-
siderables” en las primas mensuales en la mayoria del pais. Si el
Congreso permite que dichos apoyos expiren al final de este
afio, las primas aumentaran significativamente, en algunos casos
hasta mas de mil dolares mensuales, de acuerdo con el analisis.

Actualmente, las personas con menores ingresos —menos de
$24,000 al aflo— no pagan primas mensuales gracias a los sub-
sidios ampliados. Pero si expiran, perderan el acceso a un seguro
gratuito. Una persona de 27, 40 o 60 afios pagaria $66 al mes, en
lugar de $0.

“Aunque el aumento parece modesto, representa un golpe
importante para quienes ganan menos de $2,000 mensuales.
Desde que se implementaron los subsidios reforzados, la
inscripcion en este grupo de bajos ingresos se ha triplicado, con
fuertes incrementos en Texas, Florida y Georgia”, de acuerdo
con el analisis.

Un trabajador que gana $35,000 vera como su prima mas que
se duplica, pasando de $86 a $218 mensuales para un plan tipi-
co. Alrededor del 40 % de los inscritos en el mercado de la ACA
se encuentra en este rango de ingresos.

Para quienes ganan alrededor de $65,000, el impacto depen-
dera de su edad y lugar de residencia. Una persona de 27 afios
pagara $540 mensuales (un aumento de $80). A los 40 afios, el
costo sube a $656 (+$196). A los 60 afios, se dispara a $1,380,
un aumento de $920.

El analisis del NYT y KFF indica que los adultos mayores se
veran especialmente afectados, ya que las aseguradoras pueden
cobrarles mas que a los jovenes. En zonas rurales o estados con
mercados pequefios, como Wyoming o Virginia Occidental, las
primas son aiin mas altas. En el sur de Illinois, por ejemplo, una
persona de 60 afios podria pasar de pagar $460 a $2,800 mensu-
ales. Quienes ganan alrededor de $95,000 y tienen menos de 40
aflos no veran grandes cambios, ya que las ayudas casi no los
benefician. Sin embargo, los mayores de 60 afios si perderan

apoyo: sus primas subiran de $673 a $1,387, un aumento de
$714 mensuales.

“Menos del 10 % de los inscritos en Obamacare ganan mas
de $65,000 al afio, pero para ellos las alzas podrian ser las mas
pronunciadas. En contraste, la mayoria de los beneficiarios de
bajos ingresos veran incrementos menores en dolares, aunque
significativos en proporcion a su salario”, apunto.

Las inscripciones en los mercados ya comenzaron el primero
de noviembre y el Congreso aun debate si extender o no las
ayudas. KFF ofrece una herramienta en linea para estimar los
aumentos en casos particulares.

https://www.kff.org/interactive/calculator-aca-

enhanced-premium-tax-credit/
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ESTADOS UNIDOS - Ante una redada
del Servicio de Inmigraciéon y Control de
Aduanas (ICE) en Estados Unidos, lo que digas
(o no digas) puede marcar la diferencia.
Abogados expertos en inmigracion enfatizan
que conservar la calma y evitar ciertas frases es
clave para proteger tus derechos, independien-
temente de tu estatus migratorio.

Sin incluir el habla o la comunicacion,
expertos sugieren principalmente que en un
encuentro inesperado con los uniformados
jamas debes: correr, discutir airadamente, resis-
tirte al arresto, entregar documentos falsos o fir-
mar algun documento, a menos que tu abogado
esté presente.

5 frases que nunca debes soltar en una reda-
da de ICE

Profesionales del Proyecto de Defensa del
Inmigrante y distintos bufetes de abogados
coinciden en que estas frases pueden usarse en
tu contra:

“No tengo papeles”

“No tengo problemas con la ley”

“Solo quiero trabajar”

“No debo nada”

“No sé por qué me detienen”

Decir algo asi, incluso de forma casual,
puede ser interpretado como una admision de
estatus migratorio irregular o un intento de jus-
tificar una supuesta falta.

En este sentido, en lugar de hablar los abo-
gados recomiendan aferrarse a un mensaje
claro: “Estoy ejerciendo mi derecho a guardar
silencio”. Y en caso de redadas de ICE en casa,

www.lavozhispanicnews.com

Las 5 Frases Que Nunca Debes Soltar en
Una Redada de ICE, Segun Abogados

Expresar frases como “no tengo papeles” o “solo quiero trabajar” puede usarse en tu contra durante una redada de ICE, advierten abogados especializados

Una orden administrativa, la cual es emitida por el propio ICE, sirve para

la abogada senior Ana Valenzuela, de la firma
Minsky McCormick & Hallagan, PC, lo dijo
clar a CNN: “La Cuarta Enmieda garantiza que
la privacidad de todos esté protegida, indepen-
dientemente del estatus migratorio”. Témalo en
cuenta: qué diferencia hay entre una orden
administrativa y una judicial

Aunque ambos documentos pueden presen-
tarse en una redada de ICE, tienen diferencias
significativas, incluyendo qué tipo de autoridad
puede emitirla.

La orden administrativa es emitida por el
propio ICE y firmada por un funcionario de la

Inmigrantes Intentar Evitar Redadas de ICE

Con la Ayuda de Perros

La vida de los migrantes en Estados Unidos
cambi6 drasticamente tras el incremento de las
redadas del Servicio de Control de Inmigracion
y Aduanas (ICE, por sus siglas en inglés). En
ciudades como Chicago, muchos extranjeros
sin estatus legal evitan salir de sus casas por
miedo a ser detenidos en operativos migrato-
rios.

Ante esta situacion, surgieron redes de
apoyo vecinal que buscan ayudar a quienes per-
manecen resguardados. Una de las iniciativas
mas llamativas consiste en pasear a las masco-
tas de familias inmigrantes que temen ser arres-
tadas al salir. Detras de esta accion solidaria
esta Candice Nelson, una residente del vecinda-
rio Near West Side, en Chicago.

Nelson comenz6 a pasear perros hace tres
aflos, luego de perder su trabajo, con el objetivo
de generar ingresos extra. En sus recorridos
recientes notd un cambio drastico en la rutina
de su comunidad: las calles se vaciaron y
muchas personas trataban de pasar desapercibi-
das en publico.

Una red de apoyo nacida de la empatia y el
miedo compartido

“La gente anda con mascaras y gorros para
disfrazarse y pasar desapercibida. Es realmente
triste ver eso”, declar6 Nelson a CNN. Su
observacion la motivo a ofrecer ayuda a quie-
nes no se sienten seguros al salir de sus hogares
por temor a los operativos migratorios.

El 12 de octubre de 2025, Nelson publico un
video en TikTok en el que ofrecia pasear gratis
los perros de las personas que no se sienten
comodas en las calles. Para contactarla, los
interesados solo deben escribirle por Instagram
o TikTok. En sus palabras, es su forma de apor-
tar a la comunidad.

“Hago esto a diario: cuido perros, los paseo,
estoy con ellos. Es lo minimo que puedo hacer.
Siento que esta es una forma de ayudar, porque
me siento muy impotente y al margen”, expreso
Nelson en su publicacion.

El video se volvio viral rapidamente, acu-

.

mulando més de 26.000 vistas y mas de 250
comentarios. Numerosos usuarios elogiaron su
iniciativa y agradecieron su gesto solidario
hacia los migrantes que viven con miedo.
El impacto positivo y la expansién del
proyecto

Entre los comentarios destacaron mensajes
como: “Esto es muy amable de tu parte”, “Eres
increible” y “Esta es la América en la que quie-
ro vivir”. Algunos usuarios incluso se ofrecie-
ron para replicar su labor en otros barrios de
Chicago, formando una red espontanea de
voluntarios. Un dia después, Nelson publicd
otro video para agradecer el apoyo recibido y
anunciar que varias personas se habian unido a
su causa. Segun CNN, actualmente cuenta con
11 voluntarios que forman parte del grupo, al
que denominaron provisionalmente Chicago
Dog Walkers.

En una entrevista posterior, Nelson explico
que la idea no fue suya originalmente. Se inspi-
r6 en una publicacion del grupo de entrena-
miento canino Zero to Hero K9, del barrio de
Pilsen, que ofrecia paseos gratuitos para ayudar
a familias migrantes preocupadas por salir.

El anuncio, redactado en inglés y espafiol,
prometia asistir a tres hogares por dia y no
rechazar a ninguna mascota, incluso a las mas
dificiles de manejar. Con el ejemplo de Nelson
y su equipo, Chicago demuestra que la solidari-
dad puede surgir incluso en medio del miedo y
la incertidumbre.

arrestos en publico, pero no autoriza el ingreso a una casa o local privado.

agencia. Sirve para arrestos en publico, pero no

Foto por Agencias

autoriza el ingreso a una casa o local privado.
Tampoco obliga a empleadores o personas a
entregar documentos.

Por su parte, la orden judicial o penal es
emitida por un juez, con base en una causa pro-
bable de delito. Permite el ingreso a una propie-
dad sin consentimiento, pero debe ser especifi-
ca en cuanto al lugar y tiempo.

“Las fuerzas del orden no tienen derecho a
entrar” a una casa o negocio privado sin una
orden firmada por un juez, recordd la abogada
Ana Valenzuela. Incluso, una pequeia apertura
de la puerta puede interpretarse como consenti-
miento, advirtio.

Ser inmigrante indocumentado no es un
delito, sino una infraccion civil, aclaran exper-
tos. Sin embargo, en redadas grandes o investi-
gaciones especificas, se pueden obtener orde-
nes penales que impliquen arrestos masivos,
como ocurrid en una planta de Hyundai en
Georgia, donde mas de 450 personas fueron
detenidas.

Ahora se requiere
un Pase Flex para
usar gratis el
carril de carpool.

RED = HOV MODE —————> |

7 WSDOT

Good To Go!
Flex Pass

| €——— WHITE = TOLL MODE

Esto es lo que necesitas saber sobre los carriles
express con peaje de la SR 167:

e Los conductores sin Good To Go! recibirdn una factura

por correo postal.

e L os conductores con un pase Good To Go! se ahorran

$2 en cada peaje.

e Las personas que usen el carril de carpool necesitan
un Pase Flex para viajar gratis.

e |Los motociclistas necesitan un pase para moto para

viajar gratis.

Obtén mads informacion en

GoodToGol1l67.com.
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Tratamientos Dentales
Limpieza de Sus Dientes
Encias Deteccion de
Cualquier Enfermedad

MEMBRESIA
SMENSURIES

Servicio Garantizado y Personalizado

009) 316-210
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Sirviendo Los Tri-Cities
https://pdpnw.com/
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Sabados 8am-2pm

Dr. Juan Ramirez,
Nuestro increible equipo
de dentistas aqui en
Prime Dental Pasco
puede ayudario a obtener
la hermosa sonrisa que
siempre ha sonado.
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Samsung Galaxy S25

por cuenta nuestra
Sin intercambio requerido

Con 24 créditos en la factura mensual y 4 lineas nuevas. Para clientes con buena calificacién crediticia;
mas impuestos/cargos, y cargo de $35 por conexion del dispositivo.

+ 4 lineas 25*

Con AutoPago; mas impuestos y cargos.

Estas Fiestas, mantente conectado con los tuyos con llamadas, textos y datos
sin parar entre EE.UU. y México, y textos ilimitados en 21 paises de Latinoamérica.

Galaxy S25
Galaxy Al ¢,

Obtenlos ya. En la tienda, en linea o lldamanos al 833—-452-2933.

Datos incluidos en ciertos paises, en planes elegibles. No apto para uso internacional prolongado. Cobertura no disponible en ciertas areas. Visita T-Mobile.com/viajes. Contactanos antes de cancelar toda la cuenta para seguir con los créditos restantes en la factura, o los créditos se
suspenderan y deberas pagar el saldo segun el contrato de financiamiento requerido (p. ej., Samsung Galaxy $25 5G 128 GB: $799.99). Los créditos en la factura se terminaran si pagas anticipadamente el dispositivo. El impuesto sobre el precio, antes de los créditos, se paga al momento de la compra.
Por tiempo limitado; sujeto a cambio. Requiere un minimo de 4 lineas. La cancelacién de lineas requiere cambio al plan Essentials de precio base normal; contactanos. Requiere calificacion crediticia, servicio y transferencia (solo AT&T, Verizon, Claro, UScellular, Xfinity, Spectrum y Liberty PR) elegibles.
Cargo de $35 por dispositivo por conexién de los dispositivos a pagar al momento de la compra. Si cancelaste lineas en los ultimos 90 dias, podrias tener que reactivarlas primero. Hasta $800 via créditos en la factura; la linea con promocién debera estar activa y al corriente para recibir los créditos; podria
demorar 2 ciclos de facturacion. Méx. 4 dispositivos con descuento/cuenta. Podria no ser combinable con algunas ofertas o descuentos. El descuento por AutoPago requiere cuenta bancaria o tarjeta de débito; si no, son $5 mas/mes/linea.
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Las Elecciones en Washington Liegaron
Grandes Sorpresas y No Tan Sorpresas

Medir Votar  Voto %
Aprobado 589,558 56.77%
Rechazado 448,991 43.23%

Los Candidatos Votos
Porcentaje de votos

Alcalde de la ciudad de Auburn
Nancy Backus 3,567  56.64%
Yolanda Trout 2,672  42.43%
ESCRITURA 59 0.94%
Concejo de la Ciudad de
Sunnyside, Distrito 1

Los Candidatos  Votos
Porcentaje de votos

Leticia Zesati 449 59,39%
Theresa Hancock 299  39,5%
ESCRITURA 8 1.01%

Concejo de la Ciudad de
Sunnyside, Distrito 2

Tom Dolan 430 57.33%
Adolfo Miiller 381 42.4%
ESCRITURA 2 0.27%

Concejo de la Ciudad de
Sunnyside, Distrito 3

Luis M. Ochoa 281 37.82%
Vicky Frausto 456 61.37%
ESCRITURA 6 0.82%

Concejo de la Ciudad de
Sunnyside, Distrito 4

Vicki Fritts Ripley 309  49.08%
Ramon Chavez 433 49,08%
ESCRITURA 5  0.68%
Otros numeros de votos interesantes
Alcalde de la ciudad de Zillah
Jacob J Castillo 241 49.08%
Scott J. Carmack 250 51.92%
ESCRITURA 0 0.00%
Ayuntamiento de

Grandview, Posicion 3

Candidato Votos Por ciento Compartir
Ramona Garibay Rios 264 63.77%
Steve Barrientes 145 34.35%
ESCRIBIR 5 121%
Consejo de la Ciudad de

Granger, Posicion 3

Candidato Votos Por ciento Compartir
Ryan "Stoney" Stonemetz 60 46.88%
Juan (Johnny) Isiordia 65 50.78%
ESCRIBIR 3 248%
Consejo de la Ciudad de

Mabton, Posiciéon 1

Candidato Votos Por ciento Compartir
Diana Castaneda 52 33.64%
Ruben Olivarez 90 62.5%
ESCRIBIR 2 1.45%
Alcalde de la ciudad de Mabton
Candidato Votos Por ciento Compartir
Martha V. Gonzalez 125 83.33%
Raquel Ruelas 25 16.08%
ESCRIBIR 0 0.00%
Consejo de la Ciudad de

Wapato, Posicion 3

Candidato Votos Por ciento Compartir
Antonio Gaytan 29 33.72%
Frank R. Jaime 53 61.63%
ESCRIBIR 4 4.65%
Ciudad de Yakima - Concejo

del Distrito 2, Distrito 2

Candidato Votos Por ciento Compartir

Manny Ruiz 224 46.09%
Felisa Gonzalez 255 52.47%
ESCRIBIR 6 1.76%

Ciudad de Yakima - Distrito 4
Concejo, Distrito 4
Julieta Potrykus
Janice Deccio
ESCRIBIR 3
Ciudad de Yakima - Concejo
del Distrito 6, Distrito 6

536 64.27%
293 35.18%
0.50%

Amy Forrest 1,573  47.24%
Marréon mate 1,398 52.97%
ESCRIBIR 7 0.27%

Consejo de la Ciudad de
Prosser Pos. 3

Nombre Votos %

Félix Cortés 501 63.12
Harold C Lewis 184 36.5565
ESCRIBIR 2 0.3759
Consejo de la ciudad de
Richland Pos. 6

Nombre Votos %

Kurt H Maier 3291 49.743
Kyle Saltz 3315 50.1058
ESCRIBIR 10 0.1511
Consejo de la ciudad de
Richland Pos. 7

Nombre Votos %

Ryan Whitten 5716 51.4241
Colin Michael 3174 48.3768

ESCRIBIR 17 0.2591
Distrito Escolar de la Ciudad

de Kiona-Benton 52 Prop. 1
Nombre Votos %

LEVY Si 714 48.1612
EMBARGO NO 833 51.8488
Distrito Escolar de Pasco No. 1,
Director del Distrito 3 Distrito
Escolar de Pasco, Director

Del Distrito 3

Amanda Brown 859 52.3461
Steve Christensen 780 47.532
ESCRIBIR 2 0.1219
Distrito Escolar de Pasco No. 1
Distrito Escolar De Pasco, Director,
En General, Pos. 5
Scott Lehrman 4437 61.6164
Valerie Torres 2738 38.0225
ESCRIBIR 26 0.3611
Ciudad De Pasco Distrito 3
Concejal, Distrito 3, Posiciéon 3
Leo A. Perales 1225 69.7608
Bryan Verhei 528 30.0683
ESCRIBIR 3 0.1708
Ciudad De Pasco Distrito 6
Concejal, Distrito 6, Posicion 6
Melissa Blasdel 255 51.8293
Calixto Hernandez 236 47.9675
ESCRIBIR 1 0.2033
Ciudad De Walla Walla Posicion 1
del Concejo Municipal -

Distrito

Sur

Rick Eskil 2925 68.9858
Melissa Shumake 1307 30.8255
ESCRIBIR 8 0.1887

Ciudad De Walla Walla Posicion
2 del Concejo Municipal -
Distrito Central

Rodney Forajido 2246 52.8346
Jeft Strickler 1996 46.9537
ESCRIBIR 9 0.2117

Ciudad De Walla Walla Concejo
Municipal Posicion 3 - En general
Gustavo Reyna 2681 63.5007
Carolyn L Knowles 1523 36.073
ESCRIBIR 18 0.4263

La Nueva Idea Para Zillah es
Una Promesa de Carmack

eos resultados preliminares no

Loﬁciales publicados el martes por

la noche mostraron al alcalde de

Zillah, Scott Carmack, con casi el 52% de

los votos contados y al retador Jacob

Castillo con el 48%. Carmack recibi6 246
votos y Castillo 230 votos.

"Estoy muy emocionado con los resul-
tados iniciales", dijo Carmack. Dijo que
cree que las inversiones y los desarrollos
que ha ayudado a traer a la ciudad estan
resonando entre los votantes.

Carmack, propietario de una clinica
quiropractica y administrador de propie-
dades, ha servido dos mandatos como
alcalde. Castillo es cofundador y copro-
pietario de JunkBros 509, un negocio de
eliminacion de basura.

Impuesto para aprueba de

Bomberos Condado de Franklin

El impuesto Franklin Fire 1 se aprue-
ba por 7 votos El esfuerzo del Distrito de
Bomberos 1 del Condado de Franklin
para aprobar un levantamiento de la tapa

Periddice

FUNDABO ELARD 1995

E

del impuesto para financiar adecuada-
mente los servicios de bomberos y EMS
apenas se aprobo por siete votos.

Tuvo un 52% de apoyo, o 87 votos,
frente a un 48% de desaprobacion, u 80
votos, el martes por la noche. La agencia
pidioé a los votantes que duplicaran con
creces su tasa de gravamen, de 39 centa-
vos en 2024 a 85 centavos por cada
$1,000 de valor tasado de la propiedad.

El ultimo afio que la agencia habia
impuesto una tasa tan alta fue en 2007. El
aumento asciende a $135 adicionales
anuales en una casa valorada en
$300,000. La agencia de bomberos atien-
de a mas de 2,500 residentes rurales en
una extension de 411 millas cuadradas en
el norte del condado de Franklin.

El impuesto, la Gnica fuente de ingre-
sos recurrentes del distrito, ha disminuido
en los ultimos afios a medida que han
aumentado los costos de servicio y mano
de obra.

Un Agents Tiene un Mensaje Para el Conductor Gon un Pasajero Aterrador

Agentes de la Patrulla Estatal de Washington descubrieron este esqueleto en el asiento del copiloto

Por Helena Wegner/ e
tTricity Herald '

SEATTLE, WA. - Un
hombre intent6 circular por el
carril de alta ocupacion con un
pasajero falso y sospechoso en
Washington.

Ahora, un agente de la
Patrulla Estatal le ha dejado
claro que no lo tolerara.

El conductor fue detenido a
primera hora de la tarde del 29
de octubre en la Interestatal 5,
cerca del cruce con la
Interestatal 90 en Seattle,
segin informo el agente Rick
Johnson de la Patrulla Estatal
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de Washington a McClatchy News por
correo electrénico.

Un agente descubrid un esqueleto
"aterrador” sujeto al asiento del copiloto.
Los esqueletos no cuentan como pasaje-
ros, aclar6 Johnson en una publicacion en
X, que incluia una foto del objeto.

El conductor fue multado con 186
dolares, segin inform6 Johnson a
McClatchy News.

Si un conductor utiliza el carril inco-
rrectamente por primera vez, recibird una
multa de 186 dolares, segun informaron
las autoridades de transporte.

Sin embargo, se le pueden anadir 200
dolares adicionales a la multa si lleva un
maniqui como pasajero.
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El Distrito Escolar de Pasco Organiza un Evento
De Contratacion de Conductores de Autobus

PASCO, WA - El Distrito
Escolar de Pasco (PSD) esta
organizando una Feria de
Empleo de Conductores de
Autobts el sabado, 8 de
Noviembre, de 9 am. a 12
pm. en el Centro de
Transporte  Richard L.
Lenhart, 3410 Stearman Ave.,
Pasco.

Los miembros de la comu-
nidad estan invitados a reco-
rrer las instalaciones, conocer
al equipo y aprender como ini-
ciar una carrera gratificante al
servicio de los estudiantes de
Pasco.

Los asistentes pueden
explorar el centro de transpor-
te de PSD-incluyendo autobu-
ses eléctricos, bahias de man-
tenimiento y salas de descanso
para conductores con juegos y
espacios sociales-y aprender
sobre capacitacion y certifica-
ciones pagadas, horarios flexi-
bles y otros beneficios.

Detalles del Evento

Fecha: Sabado, 8 de

Noviembre de 2025

Hora: 9 am. - 12 p.m.

Lugar: Centro de
Transporte Richard L.
Lenhart, 3410 Stearman Ave.,

“NO ESTAMOS SEGUROS™~

e

CO
SCHOOL DISTRICT #1

Pasco.

Qué Llevar: Curriculum e
identificacion con foto/licen-
cia de conducir

(Por qué Conducir para

PSD?

Capacitacion y

certificaciones pagadas

Horarios flexibles

Veranos y vacaciones

de invierno libres

Salario competitivo

Seguridad laboral

Vacantes inmediatas

Presente su solicitud en

linea en: Pasco School

District 1

Para obtener mas infor-
macion, pongase en contac-
to con Anna Tensmeyer,
Directora de Relaciones
Publicas en
atensmeyer@psdl.org o al
509-845-0341

La Mitad de Los Votantes Latinos
Teme a la Violencia Politica

CALIFORNIA - La organizacion UnidosUS publico el
lunes una nueva encuesta de votantes latinos de California, a un
aflo de las elecciones intermedias de 2026.

Los resultados que se han dado a conocer provienen de la
“Encuesta Bipartidista de Votantes Hispanos: El Camino a
2026%, realizada a 3,000 votantes latinos en todo Estados
Unidos, por UnidosUS y las firmas bipartidistas BSP Research

y Shaw & Co.,

La encuesta muestra que los votantes latinos en California
estan muy preocupados por el estado de la democracia, con un
82% que reclama una mayor supervision del Congreso sobre el
poder ejecutivo, en medio de la ansiedad econdémica y la cre-
ciente preocupacion por la inmigracion.

Esmeralda Lopez, directora de politicas de UnidosUS en
California, y en este cargo, lidera, gestiona y ejecuta las inicia-
tivas para impulsar la agenda politica estatal y federal de
UnidosUS, al tiempo que mantiene solidas relaciones con
las filiales de la organizacion, con legisladores y con otros

actores clave.

Muere a Los 84 Ados el
Ex-Vicepresidente de Estados Unidos,
Dick Cheney

ESTADOS UNIDOS -
Dick Cheney, posiblemente
uno de los vicepresidente mas
conocidos y relevantes de la
historia de Estados Unidos,
fallecio durante la noche del 3
de noviembre a los 84 afios a
consecuencia de "complica-
ciones" derivadas de una neu-
monia y de una enfermead
cardiovascular, segin informo
su familia a través de un
comunicado.

Cheney fue el principal
lider en la lucha contra el
terrorismo tras los atentados
del 11-S en Nueva York
durante el mandato de George
W. Bush, y ejercio su rol de
segundo del presidente entre
2001 y 2009. Su principal
caballo de batalla fue la lucha
contra el terror, siendo clave
en la guerra de Irak.

Su familia lo ha recordarlo
como "un hombre grande y
bueno, que ensend a sus hijos
y nietos a querer a su pais y a
vivir vidas de valentia, honor,
amor, amabilidad y pesca".
Asimismo, le mostraron su
agradecimiento pdéstumo "por
todo lo que hizo por EEUU",
de acuerdo con el comunicado
compartido por los medios
estadounidenses.

En el plano politico,
Cheney fue un eslabon funda-
mental para EEUU durante
mas de dos décadas, ya que
antes de ostentar el puesto de
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vicepresidente de Bush, fue
jefe del gabinete de la Casa
Blanca con Gerald Ford y
secretario de Defensa de
George H.W. Bush.

En una de sus tltimas apa-
riciones publicas, Cheney ase-
gurd que no votaria a Donald
Trump en las elecciones de
2024, cuando se enfrentaba en
los comicios presidenciales a
Kamala Harris, y afirm6 que
votaria a la candidata demo-
crata. Este anuncio llamo
poderosamente la atencion, ya
que Cheney ha sido a lo largo
de su vida un referente en el
Partido Republicano, pero en
varias ocasiones se manifestd
contrario al actual presidente
de EEUU.

Cheney también ha tenido
que hacer frente a numerosos
problemas de salud a lo largo
de su vida, como el infarto que
sufri6 antes de cumplir los 40
aflos o el trasplante de corazon
al que fue sometido en 2012,
aflo en el que comenzo a desa-
parecer de la escena publica.

53° Miercoles 12
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Los jugadores de los Dodgers rodean a Yoshinobu Yamamoto después del out final.

an

LOS ANGELES (AP) -
La fiesta ha terminado y ahora
los Dodgers de Los Angeles se
enfocan en 2026 con la inten-
cion de conquistar una tercera
Serie Mundial consecutiva.

Durante la masiva celebra-
cion del lunes en el Dodger
Stadium, el manager Dave
Roberts lanzé la proclama en
modo de pregunta: ";Qué es
mejor que dos? jTres — tres
seguidas! jTres seguidas!"

Roberts dijo que recibid el
permiso de su amigo Pat Riley
para usar la frase que el presi-
dente del Heat de Miami
acuflo en 1988.

Mark Walter, el duefio del
equipo que es un hombre de
pocas y rara vez visto, prome-
ti6 estar "de vuelta el proximo
aflo" para otra celebracion de
campeonato.

“Objetivo 2024, cumplido.
Objetivo 2025, cumplido. El
objetivo 2026  comienza
ahora", dijo el primera base
Freddie Freeman.

Con tres titulos en los ulti-
mos seis afios, los Dodgers

intentaran igualar a los
Yankees de Nueva York, que
fueron el ultimo equipo en
ganar tres campeonatos conse-
cutivos de 1998 a 2000.

“Ya estoy pensando en la
tercera vez que vamos a hacer
esto", afirmd Shohei Ohtani,
la superestrella japonesa de
dos vias.

Ciertamente parece posi-
ble. El equipo mantendra a sus
principales figuras, alternando
entre infundir miedo y admira-
cion renuente en los otros 29
equipos de béisbol. Los
Angeles abri6 como favorito
de la Serie Mundial para 2026
con +350, segin Bet MGM
Sportsbook.

Andrew Friedman, presi-
dente de operaciones de béis-
bol, ya se ha referido a este
tiempo como "la era dorada de
los Dodgers".

Con cinco banderines de la
Liga Nacional en los ultimos
nueve afios y 12 titulos de la
Division Oeste en 13 afos,
bueno, la palabra dinastia se
esta volviendo sinénima de los

Dodgers.

“Creo que, por definicion,
es una dinastia. Para mi, toda-
via estd evolucionando y cre-
ciendo y queremos afadir a
€so y queremos continuar y
hacer todo lo posible para
ponerlo en un nivel donde las
personas después de nosotros
tengan dificultades para alcan-
zarlo”, sefial6 Freeman.

Los Dodgers obtuvieron el
titulo el afio pasado expri-
miendo a su bullpen. Esta tem-
porada, la rotacion de abrido-
res sobrevivid a una serie de
lesiones para resurgir a tiempo
y conducir al equipo a su
noveno titulo de la Serie
Mundial en la historia de la
franquicia.

“Es realmente un grupo de
lanzadores excepcional. Si vas
a vencerlos, realmente tendras
que hacer todo bien", destaco
el presidente de los Filis, Dave
Dombrowski, después de que
su equipo perdido ante los
Dodgers en una serie divisio-
nal.

Los Dodgers fueron caute-

glﬂﬁls

losos en el regreso de Ohtani
al monticulo después de reha-
bilitarse de una cirugia de
codo en diciembre de 2023.
Produjo otra temporada digna
de MVP de la Liga Nacional
en el plato y sin restricciones
en el monticulo el proximo
aflo podria hacer cosas que
pocos creen posibles.

Tienen siete agentes libres,
aunque Clayton Kershaw, tres
veces ganador del premio Cy
Young, se retird oficialmente
cuando termind la Serie
Mundial.

Los dos mas prominentes
son el puertorriquefio Kiké
Hernandez y el venezolano
Miguel Rojas, el héroe del
séptimo partido con un jonréon
en la novena entrada contra los
Azulejos de Toronto.

Se espera que los Dodgers
hagan un esfuerzo por traer de
vuelta a Hernandez. Fue un
titular regular en la postempo-
rada, donde protagonizd sus
grandes aportes.

Rojas ha sido valioso desde
el banco los tltimos tres afios

y su capacidad para jugar en
las tres posiciones del cuadro
interio ayudd al equipo a
sobrellevar las lesiones de
Max Muncy y Tommy Edman.
Pero tiene 36 afios y los
Dodgers pueden querer adqui-
rir juventud desde el banco.

Los otros cuatro agentes
libres son Michael Conforto y
los  lanzadores  Andrew
Heaney, Michael Kopech y
Kirby Yates. Ninguno de ellos
form6 parte de los rosters de
postemporada.

Conforto bate6 .199 y
nunca estuvo a la altura de su
contrato de un afio por 17
millones de ddlares, a pesar de
pasar la mayor parte de la tem-
porada  como  jardinero
izquierdo titular. Yates, quien
llegd con un contrato de un
afio por 13 millones, tuvo una
efectividad de 5.23 en 41
innings y un tercio. Tuvo tres
periodos en la lista de lesiona-
dos y a los 38 afios ha insinua-
do que podria retirarse.

Kopech fue parte de un
bullpen dominante que ayudo

Foto por Agencias

a llevar a los Dodgers a su
campeonato de 2024. Pero
comenz6 esta temporada en la
lista de lesionados y luego se
sometié a una cirugia de rodi-
lla. Se limité a lanzar en 14
juegos antes de que su tempo-
rada terminara en septiembre
con otro periodo en la lista de
lesionados.

Heaney firmé un contrato
de ligas menores con los
Dodgers en agosto y fue lla-
mado el penultimo dia de la
temporada regular. Hizo una
aparicion, pero mas memora-
blemente fue el jugador nime-
ro 62 utilizado por el equipo,
estableciendo un récord de la
franquicia.

Friedman le ha ofrecido un
trabajo en el equipo a
Kershaw, por lo que puede
seguir siendo una presencia
continua en Chavez Ravine.

“Sé que van a conseguir
uno mas el proximo afio, y voy
a mirar igual que todos uste-
des”, les dijo a los fanaticos.

Ro

| Romero st Ofreee Para Pelear con Jake Pl “Sera Nogueado

Los 10 Agentes Libres Mas
Cotizados de MLB 2026

Rolando ‘Rolly’ Romero, campedén de
peso welter de la Asociacion Mundial de
Boxeo (AMB), se ofreci6 para pelear con Jake
Paul en las 200 libras tras caerse su combate
contra Gervonta Davis y predijo que lo noque-
ard. En una transmision en vivo en redes socia-
les, Rolly Romero declaré que esta listo para
subir al ring con Paul y acabar de una vez por
todas con el “boxeo de YouTube” porque lo
tiene harto.

“Voy a abofetear a Jake Paul en la cara por-
que, ante todo, estoy harto de esto del boxeo de
YouTube. Estoy mas harto de esto del boxeo de
YouTube que todos los demas, soy el mejor en
el peso welter, hermano. ;Qué tal ser el mejor

en el peso crucero? Yo y Jake peleamos en dos
semanas, estaré listo en una”, dijo.

“Estaré listo para abofetear a Jake Paul en la
cara en tan solo una semana. El equipo de Jake
Paul no me va a dejar ganar, creo que Jake Paul
me tiene miedo. Voy a arrasarlo, Jake Paul seria
noqueado en frio por mi, hermano. Si, Jake
Paul sera noqueado en frio, no soy pequeiio,
€s0 200 libras ahora mismo*, agrego.

A pesar del deseo de Rolly Romero, el pele-
ador puertorriquefio primero debe cumplir con
su defensa obligatoria ante Shakhram Giyasov,
por lo que podria no suceder el encuentro con
el boxeador convertido en Youtuber.

La agencia libre, que comienza este jueves, tiene
varios pitchers de gran nivel y bateadores de fuerza

LOS ANGELES, CA. - La
agencia libre de las Grandes Ligas
comienza formalmente este 6 de
noviembre, cinco dias después que
termind la Serie Mundial con el titu-
lo de los Dodgers de Los Angeles.

Los equipos buscaran reforzarse
en un mercado con bastantes pitchers
en la agencia libre y un buen grupo
de bateadores.

De acuerdo a Spotrac, estos son
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Llame hoy

los 10 peloteros con la proyeccion de
contrato mas alto en Las Mayores
para 2026:

Principales agentes libres MLB 2026 -

Proyeccion de monto anual

Jugador - Posible monto anual (USD)

Kyle Tucker $40,000,000
Framber Valdez $33,000,000

Cody Bellinge $30,000,000

Shota Imanaga  $30,000,000

Pete Alonso $29,000,000

Alex Bregman  $27,000,000

Ranger Suarez $26,900,000
Dylan Cease $26,400,000

Kyle Schwarber  $24,900,000

Bo Bichette $23,300,000

Kyle Tucker se posiciona entre los mejores
agentes libres y los Dodgers suenan como uno
de los equipos que podria firmar al jardinero de
28 afios.

Tucker promedio 31 jonrones por tempora-
da, 103 carreras impulsadas, .274 de promedio,
140 de OPS+ y un WAR de 5.2.

4 pitchers se posicionan entre los agentes
libres mas importantes

Los pitchers se han vuelto méas dominantes
y mas importantes en las franquicias en los ulti-
mos afios. De la lista de 10 candidatos, hay cua-
tro lanzadores, tres zurdos.

Foto por Agencias

Kyle Tucker viene de una temporada
de mas de 20 jonrones.

Framber Valdez fue uno de los mejores pit-
chers de la Liga Americana en los tltimos afios
con la franquicia de los Astros de Houston.

Shota Imanaga fue dejado por los Cubs de
Chicago tras dos temporadas. Su segundo afio
no fue tan solido como la primera campana en
la que recibi6 31 cuadrangulares, casi dos jon-
rones por cada nueve entradas lanzadas.

Ranger Sudrez también se ha convertido en
uno de los mejores zurdos de Las Mayores.
Suérez jugd 8 temporadas con los Phillies.
Consiguio6 53 victorias, 37 derrotas, una efecti-
vidad de 3.38 y 705 ponches.

Entre los sluggers de esta lista, Pete Alonso
y Kyle Schwarber se posicionan como dos
bateadores de fuerza.

Schwarber viene de conectar 56 jonrones
con 132 carreras impulsadas, lider en ambas
categorias de la Liga Nacional.

Alonso bate6 38 jonrones, 41 dobletes y
finaliz6 con un OPS+ de 144 en 2025 con los
Mets de Nueva York.
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La Copa Mundial Sub-17 de la FIFA Catar
2025™ ge celebra del 3 al 27 de noviembre, con
48 selecciones dispuestas a luchar por el codi-
ciado trofeo.

Todos los partidos hasta la final se disputa-
ran en ocho campos del moderno complejo
Aspire Zone, situado en Al Rayyan, a unos
nueve kilometros del centro de Doha. La final
se celebrara en el Estadio Internacional Khalifa,
que también se encuentra en el recinto Aspire
Zone. Consulta a continuacion la lista completa
de partidos del torneo. Todas los inicios, en
horario local.

Fase de grupos

Lunes, 3 de noviembre

Grupo A: Sudafrica 3-1 Bolivia, Campo 3

Grupo C: Costa Rica 1-1 Emiratos

Arabes Unidos, Campo 8

Grupo C: Senegal 0-0 Croacia, Campo 1

Grupo B: Japon 2-0 Marruecos, Campo 5

Grupo D: Argentina 3-2 Bélgica, Campo 2

Grupo B: Nueva Caledonia 1-6

Portugal, Campo 4

Grupo A: Catar 0-1 Italia, Campo 7

Grupo D: Tanez 6-0 Fiyi, Campo 9

Jueves, 6 de noviembre

Grupo A: Bolivia v Italia, Campo 3, 3:30

Grupo B: Portugal v Marruecos,

Campo 8, 3:30

Grupo B: Japon v Nueva Caledonia,

Campo 1, 4:00

Grupo D: Argentina v Tunez,

Campo 5, 4:30

Grupo D: Fiyi v Bélgica, Campo 2, 5:45

Grupo C: Emiratos Arabes Unidos v

Croacia, Campo 4, 6:15

Grupo A: Catar v Sudafrica, Campo 7, 6:45

Grupo C: Senegal v Costa Rica,

Campo 9, 6.45

Viernes, 7 de Noviembre

Grupo E: Inglaterra v Haiti, Campo 3, 3:30

Grupo G: El Salvador v Colombia,

Campo 8, 1:30

Grupo G: Alemania v RPD de

Corea, Campo 1, 4:00

Grupo E: Egipto v Venezuela,

Campo 5, 4:30

Grupo F: México v Costa de Marfil,

Campo 2, 17:45

Grupo F: Suiza v Republica de Corea,
Campo 4, 6:15

Grupo H: Brasil v Indonesia,

Campo 7, 6:45

Grupo H: Zambia v Honduras,

Campo 9, 6.45

Resultados
Mundial Sub-
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Sabado, 8 de Noviembre

Grupo I: Republica Checa v Burkina Faso,
Campo 3, 3:30

Grupo K: Uganda v Chile, Campo 8, 3:30

Grupo L: Mali v Austria, Campo 1, 16:00

Grupo K: Francia v Canada,

Campo 5, 3:30

Grupo I: Estados Unidos v Tayikistan,

Campo 2, 4:45

Grupo J: Paraguay v Panama,

Campo 4, 6:15

Grupo J: Republica de Irlanda v Uzbekistan,

Campo 9, 4:45

Grupo L: Arabia Saudi v Nueva Zelanda,

Campo 7, 4.45

Domingo, 9 de Noviembre

Grupo D: Fiyi v Argentina, Campo 3, 3:30

Grupo D: Bélgica v Tunez, Campo 8, 3:30

Grupo B: Marruecos v Nueva Caledonia,

Campo 1, 3:30

Grupo B: Portugal v Japon, Campo 5, 3:30

Grupo C: Emiratos Arabes Unidos v

Senegal, Campo 2, 5:45

Grupo C: Croacia v Costa Rica,

Campo 4, 5:45

Grupo A: Bolivia v Catar, Campo 7, 6:45

Grupo A: Italia v Sudafrica, Campo 9, 6.45

Lunes, 10 de Noviembre

Santiago Gimenez Tendria las Horas Contadas en el Milan

En Italia ya comienzan a analizar la situacion del delantero mexicano y ya

comienzan a trascender rumores sobre la llegada de un nuevo atacante

ITALIA - En Italia ya comienzan a anali-
zar la situacion del delantero mexicano y ya
comienzan a trascender rumores sobre la llega-
da de un nuevo atacante

La continuidad del delantero mexicano
Santiago Giménez en el Milan estaria en duda
para el siguiente afio, pues ya han comenzado a
trascender los rumores de la posible llegada de
un nuevo delantero en intercambio con el exju-
gador de Cruz Azul.

El desempefio de Giménez en lo que va de
la temporada ha dejado que desear y parece que
se estaria agotando la paciencia en el conjunto
rossoneri en donde ademas se le ha complicado
tener muchos minutos por su reciente lesion.

De acuerdo con la Gazzetta dello Sport, en
el Milan ya llama la atencion los 627 minutos
de juego del mexicano sin anotar gol y a partir
de este momento tendria ocho partidos para tra-
tar de convencer a la directiva de mantenerlo en
el equipo, justo para el inicio del mercado de
invierno.

El medio italiano recuerda que no es la pri-
mera ocasion que el Milan tiene la intencion de
darle salida, pero la insistencia de Giménez de
quedarse en el equipo lo mantuvo esta tempora-
da.

“El tiempo disponible con el Milan estd
realmente en peligro de agotarse. El club, que
ahora lo niega, buscaria un sustituto en el mer-
cado con caracteristicas mas funcionales al
juego de Massimiliano”, explica el diario italia-
no.

A través de redes sociales, el delantero
mexicano anuncié que ha estado jugando con

una lesion en el tobillo desde hace varias sema-
nas. En el partido pasado de Milan vs Roma,
Giménez tuvo que ser sustituido por las moles-
tias ya mencionadas. Este martes se confirma
que estara fuera por lo menos cinco semanas.

Este padecimiento llega en el peor momen-
to, pues no solo estd intentando ganarse un
lugar en el ataque italiano, sino que podria
poner en peligro su lugar en seleccién mexica-
na rumbo al Mundial en México 2026.

2 Quién seria el sustituto
de Santi Giménez en el Milan?

El mismo medio italiano sefiala en otro
texto que el sustituto de Giménez podria ser
Artem Dovbyk, el mismo delantero por quien
querian intercambiarlo en el mercado de verano
y que milita en la Roma. Si Giménez sigue sin
convencer el club intentaria otra vez mandarlo
a la capital italiana en cambio por el ucraniano.
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En estas fiestas

Grupo F: Suiza v México, Campo 3, 15:30

Grupo F: Republica de Corea v Costa

de Marfil, Campo 8, 3:30

Grupo G: Colombia v RPD de Corea,

Campo 1, 3:30

Grupo G: El Salvador v Alemania,

Campo 5, 16:30

Grupo H: Honduras v Indonesia, Campo 2,
17:45

Grupo H: Zambia v Brasil, Campo 4, 17:45

Grupo E: Egipto v Inglaterra,

Campo 7, 6:45

Grupo E: Venezuela v Haiti,

Campo 9, 6.45

Martes, 11 de Noviembre

Grupo K: Uganda v Francia,

Campo 3, 3:30

Grupo K: Chile v Canada, Campo 8, 3:30

Grupo J: Uzbekistan v Panama,

Campo 1, 4:30

Grupo J: Republica de Irlanda v Paraguay,

Campo 5, 4:30

Grupo I: Burkina Faso v Tayikistan,

Campo 2, 5:45

Grupo I: Republica Checa v

Estados Unidos, Campo 4, 5.45
Grupo L: Arabia Saudi v Mali,
Campo 7, 6:45

Grupo L: Nueva Zelanda v Austria,
Campo 9, 6:45

Dieciseisavos de final
Viernes, 14 de noviembre
TBC v TBC

Sabado, 15 de Noviembre
TBC v TBC

Octavos de final

Martes, 18 de Noviembre
TBC v TBC

Cuartos de final

Viernes, 21 de noviembre
TBC v TBC

Semifinales

Lunes, 24 de Noviembre
TBC v TBC

Partido por la tercera plaza
Jueves, 27 de Noviembre
TBC v TBC

Final

Jueves, 27 de Noviembre
TBC v TBC
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Los Precios de [a Garne de Res se Disparan

Mientras e tamafio de los rebaos alcanza minimos historicos

ESTADO DE WASHINGTON - Los
precios de la carne de res en Washington
han alcanzado un maximo historico,
segun la Comision de Carne de Res del
Estado de Washington. A pesar de un
aumento del 13 % en el ultimo afio, los
estadounidenses siguen consumiendo
carne de res semanalmente.

La Comision de Carne de Res atribuye
el aumento de precios al costo de viday a
problemas de produccion. Si bien los
niveles de produccién son consistentes
con los de afios anteriores, factores
ambientales han provocado una preocu-
pante disminucioén en el tamafo de las
manadas. Jackie Madill, directora ejecuti-
va de la Comision de Carne de Res del
Estado de Washington, afirma que es la
peor situacion que han visto jamas.

“Actualmente tenemos el rebafio de
vacas mas pequeflo que jamas hayamos
tenido en Estados Unidos”, dijo Madill.
“Hay varias razones para ello, como men-
cioné. Parte de ello es que la sequia en el
centro-sur de Estados Unidos ha afectado
gravemente nuestras tierras de pastoreo”.

En respuesta a la crisis de la carne de
res, la administracion Trump ha propuesto
importar carne de Argentina para ayudar a
bajar los precios para los estadouniden-

ses. Sin embargo, esta propuesta ha
encontrado resistencia por parte de los
ganaderos locales. Uno de ellos es Ty
Thompson, quien gestiona las ventas de
ganado para Billings Livestock and
Auction Yards.

El mercado de ganado es un mercado
libre y siempre lo ha sido. Los consumi-
dores nos dirdn cuando el precio de la
carne es demasiado alto. Creo que es des-
cabellado que el presidente diga abierta-
mente que el precio de la carne es dema-

siado alto y que ¢l mismo lo reduzca, dijo
Thompson.

La Asociacion Nacional de Ganaderos
de Carne de Res también ha expresado su
oposicion a la importacion de carne de
res. La Comision de Carne de Res de
Washington mantiene incertidumbre
sobre las tendencias futuras de los precios
y se ha negado a comentar sobre la posi-
bilidad de que la carne argentina ingrese
al mercado estadounidense.

DHS Elimina Extensiones
Automaticas de Permisos de Trahajo

Miles de inmigrantes podrian perder su empleo temporalmente

ESTADOS UNIDOS - El
Departamento de Seguridad Nacional
(DHS, por sus siglas en inglés) anuncid
este martes la eliminacion de las extensio-
nes automaticas de los permisos de traba-
jo (EAD), una decision que podria dejar
temporalmente sin empleo a miles de
inmigrantes en Estados Unidos.

A partir del 30 de octubre, quienes
soliciten la renovaciéon de su documento
no podran seguir laborando legalmente
una vez que el actual haya expirado, salvo
que USCIS haya aprobado ya la nueva
autorizacion.

Hasta ahora, los solicitantes de reno-
vacion de EAD recibian una extension
automatica de hasta 180 dias, ampliada a
540, mediante una regla final aprobada en
diciembre de 2024 por la administracion
Biden. Esa medida buscaba compensar
los retrasos en los tiempos de procesa-
miento de USCIS, que en algunos casos
superaban medio afio. Con el nuevo cam-
bio, esa flexibilidad desaparece por com-
pleto.

E1 DHS argumenta que la decision res-
ponde a la necesidad de fortalecer los
mecanismos de verificacion y prevenir el
fraude. “El gobierno busca revisar con
més rigor los antecedentes antes de exten-
der permisos de trabajo”, explico el abo-

gado de inmigracion Héctor Quiroga, de
Quiroga Law Office, PLLC., quien afa-
di6 que la politica “se alinea con una ten-
dencia hacia controles mas estrictos en
todas las areas del sistema migratorio”.

Sin embargo, el impacto en la vida
cotidiana de los inmigrantes sera inme-
diato. Aquellos cuyo permiso expire antes
de la aprobacion de su renovacion debe-
ran suspender su empleo, incluso si pre-
sentaron la solicitud dentro de los plazos
recomendados. Esto implica pérdida de
ingresos, beneficios laborales y, en algu-
nos casos, riesgos sobre su estatus migra-
torio.

Segiin estimaciones, mas de medio
millon de trabajadores podrian enfrentar
interrupciones temporales, especialmente
en sectores como servicios, agricultura,
salud y construcciéon, donde una propor-
cion significativa de la fuerza laboral
depende de permisos temporales.

“La medida traslada la carga de los
retrasos administrativos del gobierno
directamente al inmigrante”, sefiald el
abogado Quiroga. “Si USCIS no procesa
a tiempo, el trabajador pierde su sustento,
aunque haya cumplido con todas sus obli-
gaciones. Es un cambio que genera incer-
tidumbre en familias que ya viven bajo
presion econdomica”.

Aunque el DHS pide a los solicitantes
presentar sus renovaciones con hasta 180
dias de anticipacion, desde ya se advierte
que esa recomendacion es poco realista.
Muchos trabajadores emporales no tienen
estabilidad suficiente para prever sus ven-
cimientos con medio aflo de margen, o
dependen de programas en constante revi-
sion, como DACA o el Estatus de
Proteccion Temporal (TPS).

La eliminacién de las extensiones
automaticas también pone fin a una poli-
tica que habia sido respaldada por el sec-
tor privado, que consideraba las renova-
ciones automaticas como una herramienta
para mantener la continuidad operativa y
evitar rotacion laboral innecesaria.

El DHS asegurd que las extensiones
ya emitidas antes del 30 de octubre segui-
ran siendo validas hasta su fecha de ven-
cimiento. Sin embargo, a partir de esa
fecha, toda renovacion deberd esperar
aprobacion formal antes de permitir la
continuidad laboral.

“Este cambio representa un retroceso
en términos de certidumbre y eficiencia
administrativa. No se trata de una discu-
sion politica, sino de una medida que
puede tener consecuencias humanas y
econdmicas muy reales”, advirtio el abo-
gado Quiroga.
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La Celebracion del Dia de los
Muertos Une a la Comuida

35
% gﬁ

VALLE DE YAKIMA, WA. - El almacén Mighty Tieton
Warehouse celebr6 su 15.* edicion anual del Dia de los Muertos,
invitando a la comunidad a sumergirse en la cultura que hace
especial este evento. Entre 1000 y 2000 personas se reunieron
para celebrar el Dia de los Muertos, que se conmemora oficial-
mente la proxima semana, centrdndose en temas de amor
y recuerdo.

El almacén contaba con una ofrenda, un altar tradicional con
ofrendas, que permitia a los participantes honrar a los difun-
tos.“Ahi es donde se colocan las fotos de los seres queridos.
También se anade comida, a veces preparada segun los gustos de
cada persona.

Hay incienso, velas y caléndulas, todo con un gran simbolis-
mo. Tiene un profundo significado espiritual y simbdlico.”

El Dia de Muertos es para todos. Todos hemos perdido a
alguien, todos lo hemos experimentado en algin momento de la
vida. Y este dia es simplemente para recordar a esas personas,
honrar su memoria, evocar recuerdos, celebrar la vida, reflexio-
nar sobre todo eso.

La Catrina se ha convertido en un simbolo del Dia de
Muertos. “Algunas personas también intentan disfrazarse de
algin familiar o algo asi para revivir esa tradicion. Y, ya sabes,
estan muertos y van a volver”.

El Actual Cierre del Gobierno de EE. UU.

se Convierte en el Mas Largo de la Historia

WASHINGTON, DC - Incluso cuando el cierre del gobier-
no se prolong6 hasta el miércoles y superd el récord del mas
largo en la historia de Estados Unidos, el presidente Donald
Trump no mostrd ningln interés en negociar con los democra-
tas. En lugar de ello, al llegar al dia 36 de estancamiento entre
ambas partes, el gobierno dio a entender que planeaba intensifi-
car las consecuencias.

El martes, el presidente amenazo en las redes sociales con
suspender el pago de subsidios alimentarios a 42 millones de
estadounidenses hasta que finalice el cierre del gobierno, en
aparente desafio a una orden judicial. (Posteriormente, la secre-
taria de prensa de la Casa Blanca declard que el gobierno acata-
ria la decision del tribunal).

El secretario de Transporte de Trump, Sean Dufty, advirtid
que podria tener que cerrar partes del espacio aéreo nacional la
semana proxima debido al posible “caos masivo” ocasionado
por la escasez de controladores aéreos.

Y la Casa Blanca volvi6 a dejar abierta la posibilidad de no
cumplir su obligacion legal de pagar los salarios atrasados a los
trabajadores suspendidos que no han recibido sus sueldos duran-
te el cierre del gobierno. En conjunto, el mensaje del gobierno
fue claro: o los demdcratas se retractan de su exigencia de pro-
rrogar los subsidios de salud que estan por vencer, o las conse-
cuencias del cierre empeoraran.

El miéreoles después de medianoche, el estancamiento fiscal
de este afo superd los 35 dias completos, con lo cual bate el
ignominioso récord del cierre mas largo de la historia de Estados
Unidos, establecido anteriormente por un cierre de 34 dias
durante el primer mandato de Trump.

A diferencia de aquel enfrentamiento, el presidente no se ha
implicado en las negociaciones para poner fin al dilema actual.
En su lugar, la Casa Blanca apuesta por que, mientras mas tiem-
po sigan negandose a respaldar el plan republicano para una pro-
rroga del gasto a corto plazo con los niveles de financiamiento
actuales, los principales grupos de apoyo de los democratas se
volveran en su contra.

El gobierno ha seflalado los llamamientos de algunos lideres
sindicales para que el Congreso reabra el gobierno segun el plan
republicano y luego negocie los costos de la atencion médica.

“El obstruccionismo de los demodcratas batird esta noche el
récord del cierre del gobierno mas largo de la historia de Estados
Unidos”, dijo Karoline Leavitt, secretaria de prensa de la Casa
Blanca, en una rueda de prensa. “Los democratas estan perjudi-
cando intencionalmente a las familias, los trabajadores y las
empresas estadounidenses con este cierre”.

Cuando se le preguntd qué hacia Trump para poner fin al cie-
rre del gobierno, Leavitt dijo que “presionaba a los republicanos
para que sigan votando” sobre un proyecto de ley de financia-
cién. Trump invitd a todos los senadores republicanos a una
conversacion en la Casa Blanca el miércoles.

Queda por ver a qué partido responsabilizaran en tltima ins-
tancia los estadounidenses de la paralisis de Washington. Sin
embargo, recientes encuestas publicas muestran que una mayor
proporcion de la poblacion actualmente atribuye la responsabi-
lidad a los republicanos.

“Realmente intento evitar convertir esto en una cuestion de
lo que dicen las encuestas, o de quién va ganando o perdiendo,
porque nadie gana”, dijo a la prensa el senador John Thune, por
Dakota del Sur, el principal republicano del Senado. “Los cie-
rres son estupidos. Llevo aqui el tiempo suficiente para haber
pasado por unos cuantos. Nadie gana”.

Los democratas afirman que la negativa del presidente a
entablar conversaciones significa que Trump es el responsable
del impacto sobre los estadounidenses. En declaraciones a los
periodistas, el senador Chuck Schumer, por Nueva York, el prin-
cipal democrata del Senado, dijo el martes que se estaban lle-
vando a cabo algunas conversaciones informales y que los
democratas estaban “explorando todas las opciones”.

Pero dijo que Trump no se ha involucrado. “La culpa de este
cierre recae sobre sus hombros”, dijo Schumer. “Se ha negado a
hablar con nosotros”. El representante Hakeem Jeffries, por
Nueva York, principal demodcrata de la Camara de
Representantes, dijo que los democratas no retrocederian hasta
conseguir un acuerdo para mejorar las prestaciones de salud.

“Donald Trump esté reteniendo ilegalmente miles de millo-
nes de dolares en prestaciones del SNAP a 42 millones de esta-
dounidenses y 16 millones de nifios”, dijo Jeffries, en referencia
al Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria. “No hay
motivos para el optimismo ante la crueldad y el dolor que
Donald Trump y los republicanos siguen infligiendo al pueblo
estadounidense”.

Sugirio que los democratas podrian ganar mas impulso poli-
tico para su posicion con las victorias en las elecciones a gober-
nador en Virginia y Nueva Jersey el martes por la noche.

“Se acabo para esta gente”, dijo refiriéndose a los republica-
nos antes del cierre de las urnas, “y lo vamos a ver hoy, y lo
vamos a ver durante las elecciones intermedias”.
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Pruehas de Salud Que Dehes Hacerte Perlodlcamente

a prevencion con
chequeos médicos
periddicos y cam-

bios en el estilo de vida es
fundamental para evitar con-
secuencias fatales.

La prevencion es uno de
los pilares fundamentales de
la medicina moderna y man-
tener un control regular de tu
salud puede marcar la dife-
rencia entre detectar proble-
mas a tiempo o enfrentarlos
cuando ya estan avanzados.

Aunque te sientas comple-
tamente saludable y no pre-
sentes sintomas evidentes,
existen pruebas de laboratorio
y examenes clinicos que pue-
den revelar condiciones silen-
ciosas como la hipertension,
diabetes, problemas de coles-
terol o deficiencias nutricio-
nales.

Estas evaluaciones pre-
ventivas no solo ayudan a
identificar enfermedades en
etapas tempranas cuando son
mas tratables, sino que tam-
bién permiten establecer un
historial médico que facilita
comparaciones futuras y
detectar cambios sutiles en tu
organismo.

La frecuencia con la que
debes realizarte estos cheque-
os depende de diversos facto-
res como tu edad, sexo, histo-
rial familiar, estilo de vida 'y
condiciones de salud preexis-
tentes. Por ejemplo, una per-
sona joven sin antecedentes
familiares de enfermedades
cronicas puede necesitar con-
troles menos frecuentes que
alguien con factores de riesgo
como obesidad, tabaquismo o
antecedentes de enfermedades
cardiacas en la familia.

Examenes esenciales

para la salud

Entre las pruebas mas
importantes que deberias con-
siderar segun tu perfil, recor-
dando que estas recomenda-
ciones generales no sustitu-
yen la orientacion personali-
zada de un profesional de la
salud, estan:

Analisis de sangre

Hemograma completo
(para detectar anemia, infec-
ciones o problemas sanguine-
0s); Perfil lipidico (colesterol
total, HDL, LDL y triglicéri-
dos); Glucosa en ayunas
(deteccion de diabetes o pre-
diabetes);

Funcion hepatica y renal;

Perfil tiroideo (TSH);

Analisis de orina

El examen de rutina a tra-
vés de la orina mide:

Densidad y pH (grado de
acidez o alcalinidad)

Glucosa (puede indicar
diabetes)

Proteinas (indican posibles
enfermedades renales)

Sangre (puede indicar
infecciones o problemas en
vias urinarias)

Leucocitos y nitritos (sig-
nos de infeccion urinaria)

Cetonas, urobilindgeno y
bilirrubina (relacionados con
el metabolismo y el higado)

Control de presion arterial

Es necesario revisarse al
menos una vez al afio la pre-
sion arterial, con mayor fre-
cuencia si tienes antecedentes
de hipertension o factores de
riesgo cardiovascular.

Examenes especificos
por sexo y edad

Mujeres: Papanicolaou y
mamografias segun edad.

Hombres mayores de 50:
Evaluacion de prostata

Mayores de 45-50 afos:
Colonoscopia para deteccion
de cancer colorrectal

Densitometria 6sea en
mujeres posmenopausicas

Condiciones silenciosas

a detectar

Las condiciones silencio-
sas, si no se detectan a tiem-
po, pueden tener efectos gra-
ves y a largo plazo que com-
prometen seriamente la salud.

Algunas de estas conse-
cuencias incluyen el desarro-
llo de enfermedades cardio-
vasculares como infartos o
accidentes cerebrovasculares
(ACYV), insuficiencia renal,
dafio ocular, dafios en ner-
vios, problemas renales,
ceguera y cirrosis hepatica.

Ademas, estas condiciones
pueden evolucionar hasta
fases graves e irreversibles,
generando dafios en 6rganos
vitales como el corazon, rifio-
nes, cerebro y el higado sin
mostrar sintomas evidentes

inicialmente.

Por ejemplo, la hiperten-
sion arterial, conocida como
“el asesino silencioso”, puede
avanzar durante afios sin sin-
tomas hasta causar eventos
fatales sin control previo.

La diabetes tipo 2 también
puede pasar desapercibida
hasta que se presentan com-
plicaciones severas como
heridas que no cicatrizan y
problemas de vision.

Por todo esto, la preven-
cion con chequeos médicos
periodicos y cambios en el
estilo de vida es fundamental
para evitar estas consecuen-
cias fatales.

Salud y estilo de vida

El estilo de vida influye
directamente en la frecuencia
recomendada de los chequeos
de salud. Personas con habi-
tos saludables, como alimen-
tacion equilibrada, actividad
fisica regular, no fumar y un
bajo consumo de alcohol,
pueden necesitar chequeos
menos frecuentes.

En cambio, quienes pre-
sentan habitos poco saluda-
bles o factores de riesgo
(tabaquismo, sedentarismo,
consumo excesivo de alcohol,
mala alimentacion, estrés,
antecedentes familiares de
enfermedades) deben realizar-
se controles médicos con
mayor frecuencia para
detectar enfermedades o fac-
tores de riesgo en etapas
tempranas.

Por ejemplo, el estilo de
vida puede determinar si un
adulto joven deberia hacerse
un chequeo general cada 2-3
aflos o con mayor frecuencia
si tiene riesgos asociados.

Trabajos con exposicion a
riesgos laborales, turnos noc-
turnos o estrés elevado tam-
bién aumentan la frecuencia
recomendada de revisiones
médicas. La edad es otro fac-
tor, pero la recomendacion de
frecuencia siempre debe ajus-
tarse al estado de salud y
habitos de vida del individuo.

Martha Ruiz

ol

Citas disponibles

Cortinas __——
cell:(509)539-2705
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ARIES, Mar 21 - Apr 19 Et

1)

CANCER

LEO JUL 23-AUG 22 Asumirds un rol destacado y seras referente para tu familia. Tu gjem-

ploinspira y tus acciones cuentan. No te rindas ante responsabilidades
ni descuides lo iniciado por tus ancestros. Incluso en momentos exigentes, la
perseverancia y la constancia sern tus mejores aliados.

VIRGO, AUG 23- SEPZ2  Vieras tu camino con nueva claridad gracias a tu capacidad de observa-
ci6n y andlisis. En los momentos de duda, la confianza seré tu mejor aliada.
Conversar con alguien de mirada profunda te brindara orientacion y te ayudara
a elegir el rumbo més fértl y prometedor.

‘:3

| VIRGO

LIBRA, SEP23-0CT 22 La Luna Llena despierta tus sentidos a los deseos ajenos y propios. Al

cerrar acuerdos comerciales, mantente atento y perspicaz; protege tus
intereses sin ceder ante presiones externas. Observar con perspicacia te per-
mitiré beneficiarte de las oportunidades que surjan.

BIBRA

ESCORRI0, 007 23-Nov21 - El romanticismo tiene un valor especial y tu vida emocional se intensifi
ca. Considera como tus decisiones afectan a otros antes de actuar. La

Luna Llena recuerda que el equilibrio entre deseo propio y el compromiso hacia

ool los demés evitara conflictos y consecuencias no deseadas.
SHGTAROADY2-DECH | una Ligna e invita 2 priorizar tu salud y bienestar. Escucha las
sefiales que tu cuerpo te envia y evita excederte. Si aparece alguna molestia,

no postergues los chequeos médicos. Cuidarte te permitira enfrentar la ener-
gla intensa de este dia con equiibrio.

BAGITARIO

Jueves 6 de Noviembre - a Miércoles 12 de Noviembre, 2025

a Luna Llena te invita a cuidar tus recursos y vigilar con atencion
| cualquier asunto financiero. Evita compartir tus planes econdmicos con perso-
nas que ocultan sus intenciones. Protege tu dinero como un tesoro, sin ceder
ante presiones externas. Hoy la prudencia cotiza en bolsal

TAURO, Apr20-May 0 5 | g Llena en tu signo puede hacerte sentir presionado por
demandas y obligaciones. No te desalientes: estas situaciones te muestran
cuanto poder cedes en tus relaciones. Observa, aprende y aprovecha la opor-
tunidad para recuperar control y cultivar tu autoestima.

GEMINIS My 21 - Jun 20 Durante esta Luna Liena, sentiés tu energla més pemmeable. Busca

——

distanciarte de exigencias externas y tareas absorbentes que agotan
I CUerpo y psiquis. Reserva momentos para estar a solas, respirar y reconectar
contigo mismo: tu bienestar depende de cuidar tu espacio de serenidad.

CANCER, Jun 21-Jul 22 La Luna Llena puede despertar dramatismo y reacciones emocionales

e intensas. Mantente consciente y evita actuar de manera egoista.
Recuerda que formas parte de un todo mayor; equiibrar tus deseos con el big-
| nestar de quienes te rodean consolidara tus vinculos y amistades.

CAPRICORNIO, EC22- N9 - La influencia social o comparaciones pueden hacerte renunciar a tu feli-
cidad. Este es un momento ideal para superar miedos e inhibiciones.

- Elevar tu autoestima y aceptarte tal como eres tragra beneficios en tu vida

auLoeillel  amorosa, consolidando experiencias que te hagan sentir pleno.

ACUARIO JAN2-FEB 18 Buscards prestigio y reconocimiento, pero tu refugio y estabilidad real
se encuentran en lo privado. Ningdn logro laboral supera el bienestar de tu

hogar y familia. La Luna Llena te recuerda cuidar tus raices, equilibrando

ambicion y afecto sin descuidar tu mundo intimo.

PISCIS, FEB 19 MAR 20 Aunque una propuesta parezca atractiva, analiza sus riesgosybenef'
cios antes de avanzar. No explores territorios desconocidos con 0s ojos

cerrados: informate y haz las preguntas necesarias. Esta Luna Llena te recuer-
da que la reflexion y el aprendizaje flo-
oSO recen juntos

Algunos Lugares
Donde Esta La Voz

HERMISTON
Carniceria Julisa

292 W. Hermiston Ave.
New Horizon

440 W. 11th.

Hacienda West APT.
515 SW 13th. Place

PASCO, WA:

Las Palma MKT -

2020 E Lewis St

Soak & Suds -

104 S Oregon Ave
Conoco - 508 N 4th AV.
Griggs - 801 W Columbia
Los Pinos -

1504 W. Lewis Street
Kennewick, WA:

SM Produce For Less
135 Vista DR.

Double Dragon

3107 Clearwater Ave,
Burbank, WA:

Circle K- Shell

14813 Dodd Rd.

WALLA WALLA
Whitman College

345 Boyer Ave
Taqg. Mi Pueblito
1633 E Isaacs Ave
25 (caja)

Las Chiquillas
428 Ash St
Albertson’s

450 N Wilbur Ave
40 (caja) replace box
WWCC (Colegio)
500 Tausick Way
Cenex Primeland
706 W Rose St

PROSSER

La Luna Event Center
602 Bennett

El Coporal

624 6th.

Carn. Los Toreros
602 Bennett Ave.

GRAND VIEW

El Suefio de Papa
917 W. Wine RD.
Tayon’s mkt

910 wine country rd
TX- MX Garcia’s

1027 W. Wine Country Rd

SUNNYSIDE

Sinclair Gas

1805 First street
Grocery Outlet

2600 Yakima Valley Hwy
El Valle Restaurant

410 Sunnyside Valley
Hwy 40

Buena Vista

mini-mart

701 S 6th St

Sunnyside Chevron
1524 Sunnyside Valley
Hwy 40 (caja)
FEDERAL WAY

El Campeon

31009 Pacific Highway S,
Federal Way, WA 98003
La Central

25626 Pacific Hwy S
Kent, WA 98032
AUBURN

La Favorita

813 S Auburn Way
Auburn, WA 98002

Su Negocio Puede Ser Visto Aqui.
Mas de 2500 Lectores leen La Voz
Para mas informacion Llamen al:(509)545-3055
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JUANCHO MECHE GOYO MAIPA LUCHO

YUDI POLA RAKI SOLE KARI KIKA TINO

TONO YEYO CAYO MAYO RENY GABO
GER YOLlI LILO FER PIPE EMI
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Algunos Beneficiarios del Sequro Social
No Recibiran su Cheque en Noviembre

Ante el cierre del gobierno,

los beneficiarios del Seguro “:' - -
Social podrian estar preocupa- a0 r
dos por sus prestaciones. o BN o~

Se debe tener la seguridad N ; *.'IFF e
de que los cheques del Seguro 1 e A

. . e = 2
Social y del Seguro Social ! o
Suplementario  continuaran ot i =
pagandose con normalidad, ya S g 'i e * R

que no dependen de la aproba-
cion del Congreso.

7 . ol o i & T : i
La mayoria de los casi 74 Ll T e . <& Pﬁarﬁana
millones de personas que reci- W | e ™ - Hov vov a
ben prestaciones del Seguro ; I'{\‘_ : . — / Y VO¥
. . ; delatar a
Social las reciben los i3 g e g 1ol . .
- Tl . o . muchos infie-
miercoles durante todo el mes. e -, t‘b‘ B IEE' b e = les pero no
. . 5 By .|_."'-I "‘ il i . - 5
Por ejemplo, si la fecha de Ii?#rﬂ':_ e \.'\\ N voy a hablar de las sefiales

nacimiento esta entre el 1y el
10 del mes, se recibira el pago
el segundo miercoles del mes,
es decir, el 12 de noviembre;

obvias como: manchas de

i maquillaje en la ropa, oler a
’ perfume de mujer, trabajar
o = horas extras en la oficina,

entre el 11 y el 20, el pago se

no soltar el celular ni para

Las Traiciones Mas
Dificiles De Detectar

después te enteras de que la
amante de tu amorcito es
una puertorriquefa fanatica
del Conejo Malo. Cuando
un hombre muestra interés o
gusto por algo nuevo, es
sefial de alerta porque algo
diferente hay en su vida que
ha provocado este cambio.
3) Te habla mucho de
alguien que conocio recien-
temente. A veces la emo-

(Cheque de noviembre del 2025)

Lunes, 1 de diciembre de 2025

(Cheque de diciembre del 2025)

Miercoles, 31 de diciembre de 2025

(Cheque de enero del 2026)

(Afecta el cierre del gobierno al Seguro Social?

Aunque las suspensiones temporales de empleo han limitado
los servicios disponibles, los pagos del Seguro Social y del
Ingreso Suplementario de Seguridad continuaran con normali-
dad. Estos programas de beneficios no dependen de la
aprobacion del Congreso, por lo que el actual desacuerdo entre
los legisladores no afecta los pagos del Seguro Social.

Sin embargo, los beneficiarios podrian encontrar dificultades
para completar ciertos tramites relacionados con el Seguro
Social 0 una demora en la publicacion de la informacion sobre
el ajuste por costo de vida.

Las oficinas del Seguro Social permanecen abiertas durante
el cierre, pero solo se ofrecen algunos servicios. Segun la SSA,
los siguientes servicios siguen disponibles:

realizara el tercer miercoles (19 de noviembre); y sise nacio des-
pues del 20 del mes, se recibira el pago el cuarto miercoles del
mes (26 de noviembre), segun el calendario de la
Administracion del Seguro Social.

Esto es lo que debe saber sobre el pago del Seguro Social
para el 2025 y cuando se enviaran los cheques en noviembre.

Los calendarios de distribucion anuales de la Administracion
del Seguro Social (SSA por sus siglas en ingles) para el 2025 y
el 2026 estan disponibles en internet para que puedan ser usados
para planificar el presupuesto de los beneficiarios.

Los beneficios regulares de jubilacion del Seguro Social se
enviaran segun el calendario habitual de la SSA:

12 de noviembre:

Fechas de nacimiento entre el 1 y el 10 del mes.

19 de noviembre:

Fechas de nacimiento entre el 11 y el 20 del mes.

26 de noviembre:

Fechas de nacimiento entre el 21 y el 31 del mes.

No habra pagos del SSI en noviembre

cion de haber conocido a
una persona por la que sien-
te atraccion le hace hablar

ducharse o recibir llamadas
misteriosas. jEstas sefiales
son obvias! Voy a mencio-
nar aquellas que son mas constantemente de ella sin
sutiles y te pondran en aler-  darse cuenta. Su mente esta
ta. enfocada en esa persona y
1) Quiere tener mas sexo  todo lo relaciona con ella.
contigo- Muchos hombres El problema es que no
infieles se vuelven mas puede sacarse a su nuevo
sexuales de lo normal con amor de la mente y por eso
su pareja. Esto se debe a la trae a colacion cada vez
dos razones; la primera es que puede.
que la atraccion sexual que Estas son senales de una
siente hacia su amante es posible infidelidad, si obser-
tan fuerte que no puede vas alguna de estas conduc-
controlar sus deseos de tas, es hora de sincerarte
tenerla y busca a su esposa con tu pareja y expresarle tu
para satisfacerse. Mientras preocupacion. Dicen que el

Solicitud de beneficios

Los beneficiarios que reciben Ingreso Suplementario de )
Solicitud de una apelacion

Seguridad (SSI por sus siglas en ingles) recibieron dos cheques
en octubre, pero no recibiran ninguno en noviembre.

Cuando el primer dia del mes cae en un dia festivo federal o
en fin de semana, los beneficios de SSI se emiten con
anticipacion. Como el 1 de noviembre cae en sabado, el cheque
de noviembre se envio el 31 de octubre.

El proximo cheque que recibiran los beneficiarios del SSI
sera el de diciembre, el 1 de diciembre. Tambien recibiran el
cheque de enero de 2025 el 31 de diciembre.

Aproximadamente 7.4 millones de estadounidenses con dis-

Emitir un pago critico

beneficiarios de SSI)

Cambio de la direccion o la informacion de deposito directo
Recibir informes de defuncion

Verificar o cambiar el estatus de ciudadania

Reemplazar un pago perdido o extraviado del Seguro Social

Cambiar el representante de pago
Procesar un cambio de domicilio o ingresos (solo para

Emitir tarjetas nuevas o de reemplazo del Seguro Social

hace el amor con su mujer
fantasea estar con su aman-
te. La segunda razon es la
culpabilidad. Se siente tan
mal consigo mismo por su
engaflo que trata de com-
pensar la traicién con mas
afecto hacia su mujer.

2) Tiene gustos nuevos.
Digamos que en el pasado
detestaba la musica urbana
y decia que jamas escucha-

enganado es el ultimo que
se entera de la infidelidad.
Yo digo que el engafiado es
el primero que se da cuenta
que algo inusual pasa, pero
se hace el ciego porque
teme enterarse de algo que
desmorone su mundo senti-
mental.

Para mas motivacion

visiten:

www.mariamarin.com

Los siguientes servicios del Seguro Social no estan
disponibles durante el cierre del gobierno:

capacidades o recursos limitados reciben pagos mensuales del

SSI. Alrededor de la mitad de quienes reciben el SSI tambien Facebook: Maria Marin

ria “ese alboroto de regue-

reciben el Seguro Social.

Los cheques del Ingreso Suplementario de Seguridad se
enviaran en las siguientes fechas del 2025, seglin el calendario
de la SSA:

Viernes, 31 de octubre de 2025

*Reemplazar una tarjeta de Medicare

*Emitir una carta de comprobante de ingresos
*Actualizar o corregir el registro de ingresos.

se puede visitar el sitio de internet ssa.gov/locator.

tén”. De repente un dia lo
sorprendes tarareando “Titi
Me Pregunt6” de Bad
Bunny. Tu sabes que esta
escena tiene algo raro, pero
lo pasas por alto. Meses

X: (@maria_marin
Instagram:
(@mariamarinmotivation
Tik Tok:
mariamarinmotivation
YouTube: Maria Marin

LA IGLESIA DE

ESUCRISTO

DE LOS SANTOS
DE LOS ULTIMOS DIAS

2004 N 24th Ave, Pasco, WA
Estas invitados asistir a [a iglesia a
partir de [a 1:00 p. m. los domingos,
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