
IRÁN - El presidente del 
Parlamento de Irán, Mohamad 
Baqer Qalibaf, advirtió al man-
datario de Estados Unidos, Do-
nald Trump, que la continuidad 
de la guerra en Medio Oriente 
podría provocar una interrup-
ción total en la producción y 
venta de petróleo, con conse-
cuencias económicas globales. 

A través de la red social X, 
Qalibaf respondió a declaracio-
nes previas del presidente esta-
dounidense sobre el mercado 
energético. “Trump dijo que 
los precios del petróleo no su-
birían demasiado; ahora que lo 
han hecho, dice que pronto se 
corregirán por sí solos”, señaló 
el político iraní.  

“Si la guerra continúa así, 
no habrá forma de vender pe-

tróleo ni capacidad para produ-
cirlo”, afirmó.El líder parla-
mentario sostuvo que el 
conflicto no solo afectaría a 
Irán, sino también a la econo-
mía mundial.  

Según dijo, el aumento de 
los costos energéticos “quema 
los intereses de Estados Uni-
dos, de los países de la región 
y del resto del mundo”, al ad-
vertir que la escalada militar 
podría provocar una crisis 
energética internacional.  

El conflicto ha afectado uno 
de los puntos más estratégicos 
del comercio energético glo-
bal: el estrecho de Ormuz.  

Por este corredor marítimo 
transita aproximadamente el 20 
% del petróleo mundial, por lo 
que cualquier interrupción ge-

nera volatilidad inmediata en 
los mercados energéticos.  

Desde el inicio de la esca-
lada militar, el tránsito de bu-
ques petroleros se ha                      
reducido considerablemente, 
mientras que varias navieras 
han suspendido rutas debido a 
los riesgos de seguridad. 

La tensión también se re-
fleja en los precios del crudo. 
Analistas reportan que el barril 
ha superado recientemente los 
$100 dólares, impulsado por el 
temor a un déficit global de su-
ministro si el conflicto se pro-
longa o se bloquea 
completamente el estrecho de 
Ormuz. 

Además, expertos advierten 
que el choque energético po-
dría retirar hasta 20 millones 

de barriles diarios del mercado 
mundial, lo que elevaría aún 
más los precios y generaría 
presiones inflacionarias a nivel 
global. 

La advertencia de Irán se 
produce después de que Israel 
lanzara ataques contra infraes-
tructuras energéticas iraníes, 
incluidos depósitos de petróleo 
y centros de transferencia en 
las provincias de Teherán y Al-
borz.  

Los bombardeos provoca-
ron incendios y liberación de 
sustancias tóxicas en el aire, lo 
que llevó a las autoridades a 
pedir a la población permane-
cer en casa.  
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JUÁREZ, México - Los 

inmigrantes indocumentados 

saturan las calles de Ciudad 

Juárez, en la frontera norte de 

México, pese a los avances y 

la disminución de la 

migración que ha prometido el 

presidente Andrés Manuel 

López Obrador tras su reunión 

del miércoles con una dele-

gación de Estados Unidos. 

Durante las últimas dos 

semanas, son constantes los 

grupos de decenas de 

migrantes que a todas horas 

caminan con niños en los 

hombros o de la mano mien-

tras se dirigen a la puerta 36 

del muro fronterizo entre 

Ciudad Juárez y El Paso, 

Texas, que casi todo el año ha 

sido el epicentro de la 

migración entre México y 

EE.UU. 

“Es complicado porque no 

nos dejan pasar, y uno sufre 

bastantes cosas en el camino”, 

señaló Dariel Sánchez, un 

venezolano que duró más de 

cinco días varado con casi un 

millar de migrantes en 

Ceballos, una población ubi-

cada en el límite entre los 

norteños estados de Durango 

y Chihuahua. 

“Vienen caravanas de 

Tapachula, Chiapas, de 

Ciudad de México agarran 

otro rumbo, o sea, que hay 

bastantes migrantes”, agregó. 

Entrevistado junto al fron-

terizo río Bravo, Dariel indicó 

que agentes del Instituto 

Nacional de Migración (INM) 

los detuvieron en el trayecto 

por México y los bajaron del 

tren en pleno desierto, con 

temperaturas cercanas a los 

cero grados, sin considerar 

que viajan con niños. 

“Nos tocó dormir en la 

calle, en el hielo. No sé por 

qué no nos dejan pasar si no 

venimos haciendo daño ni 

nada, solo queremos pasar 

para pedir algún permiso o un 

asilo”, lamentó. 

El secretario de Estado de 

EE.UU., Antony Blinken, lid-

eró el miércoles una visita 

urgente de funcionarios de la 

Casa Blanca ante el inédito 

repunte de migración irregular 

en diciembre, con un prome-

dio de más de 10,000 personas 

diarias que llegaron a la fron-

tera común con México, según 

reconoció López Obrador. 

Pero el gobernante mexi-

cano defendió los resultados 

del encuentro, al asegurar que 

la migración “ya está bajando” 

tras el repunte inédito que 

llevó a Estados Unidos a cer-

rar de forma temporal cruces 

en Texas, Arizona y 

California. habíamos entendi-

do y ya hay incluso buenos 

resultados. Claro, tiene que 

ver también con el fin de año, 

para no echar las campanas al 

vuelo, pero está bajando la 

migración”, sostuvo AMLO 

en su conferencia matutina del 

viernes. 

En contraste, María 

Eugenia Campos, la gober-

nadora de Chihuahua, donde 

está Ciudad Juárez, declaró el 

jueves a los medios que esper-

an la llegada de 3,000 

migrantes más al estado esta 

misma semana.
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MARYSVILLE, CA - En un 

incidente sorprendente el 28 de 

diciembre, la policía de Marysville 

detuvo a un hombre de Sacramento 

de 52 años que fue descubierto           

profundamente dormido al volante 

de su automóvil en el esta-

cionamiento de un McDonald's.  

Lo que comenzó como un con-

trol de rutina se intensificó cuando 

los oficiales tropezaron con la 

asombrosa cantidad de 207 libras 

de marihuana, parafernalia de dro-

gas y una pistola fantasma en el 

vehículo del sospechoso. 

El Departamento de Policía de 

Marysville recibió una llamada a 

las 10:51 a. m. alertándoles de una 

persona que se había desmayado en 

un automóvil estacionado en el 

McDonald's local, dijo la policía. 

Los agentes que acudieron 

encontraron al hombre de mediana 

edad en el asiento del conductor y 

posteriormente hicieron el impac-

tante descubrimiento de los artícu-

los ilícitos en el vehículo, dijo la 

policía.  

El sospechoso, identificado por 

la policía como Jeremy Papesh, de 

52 años, de Sacramento, supuesta-

mente admitió ser propietario tanto 

de la enorme cantidad de marihua-

na como de la pistola fantasma. 

Supuestamente informó a las 

autoridades que tenía la intención 

de vender las drogas en un lugar no 

revelado en Oroville, dijo la 

policía.  

El sospechoso de 52 años se 

encuentra actualmente detenido en 

la cárcel del condado de Yuba y se 

enfrenta a una fianza de 100.000 

dólares en espera de nuevos pro-

cedimientos legales. 

Las autoridades han presentado 

múltiples cargos contra él, incluido 

el transporte de marihuana con la 

intención de venderla, posesión de 

un arma de fuego fantasma, portar 

un arma de fuego oculta en un 

vehículo, ser una persona prohibida 

en posesión de municiones, pos-

esión de un cargador de arma de 

fuego capaz de contener más de 10 

balas y posesión de parafernalia de 

drogas. 

Un Hombre 

Profundamente Dormido  

en el Estacionamiento 

de McDonald's  

Tenía más de 200 libras de  

marihuana metidas en su auto

CRISIS MIGRATORIA: Ni muro ni  

cercas detienen a cientos de inmigrantes 

de cruzar a Estados Unidos

Foto por Agencias 

Inmigrantes esperan para pedir asilo ante la puerta 36 de la frontera entre Ciudad Juárez y El Paso, Texas 
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Dick and Loretta Spiess, owners since 1961! We are still on schedule to open on april 5th. We are

currently in the process of switching to the new digital projector and system. Can't wait to see all our loyal

customers and new ones! See you after Easter! Come see us...gates open at 7:00.84332 Hwy 11,

Milton-Freewater, OR. (541) 938-4327

M-F Drive IN Theater

Pasco High to StageMock Crash for ‘Every 15 Minutes’ CampaignPASCO ,WA - Pasco High School is
hosting its annual “Every 15 Minutes”
presentation for seniors on March 21 and
22. The two-day program focuses on high
school seniors, and challenges them to
think about drunk and distracted driving,
personal safety, and the responsibili-
ty of making mature decisions. In recent years the program has

expanded from an anti-drunk driving campaign to include the

dangers of texting and driving. The program also makes teens

focus on the impact that bad decision have on family and

friends. The event begins March 21 when students will be

“taken” by the grim reaper, one every 15 minutes, throughout

the school day.  Students will continue to attend classes, but are

not allowed to communicate with others and will be marked to

signify they are “deceased.” On March 22 day two begins with

an assembly at 9 a.m. for all seniors at a simulated accident

scene with a car that was totaled in a local alcohol-related crash.

Speakers from the community will address different aspects of

alcohol-related crashes and the impact they have on families and

communities. Speakers for these assemblies often included

offenders, first responders, and parents who have had children

involved in distracted and drunk driving accidents.  

“This is an incredibly powerful program,” says

Superintendent Saundra Hill. “It is very emotional for many stu-

dents, but it certainly makes the point that distracted driving is

never a good choice.” Pasco High School is located at 1108 N.

10th Avenue in Pasco.

El Papa Apoyó la Unión Civil entre Homosexuales
BUENOS AIRES - Poco menos de una hora después de

enviar una carta a los líderes de la Iglesia católica argentina en

2010, donde criticaba cómo estaban manejando el debate sobre

los matrimonios entre personas del mismo sexo, sonó el teléfono

de Marcelo Márquez.Le sorprendió escuchar la voz al otro lado de la línea. Era

Jorge Mario Bergoglio, entonces arzobispo de Buenos Aires, y

ahora el papa número 266.Lo que Bergoglio dijo en la reunión que tuvieron poco

después lo sorprendió más. Habían transcurrido meses de críti-

cas públicas de parte de funcionarios de la iglesia sobre la pre-

sión para legalizar los matrimonios homosexuales en el país

sudamericano.
“Me dijo, 'estoy a favor de los derechos de los homosexuales

y en cualquier caso, también apoyo las uniones civiles de los

homosexuales, pero creo que Argentina no está lista para el mat-

rimonio legal'”, dijo Márquez, un activista a favor de los dere-

chos homosexuales, y quien se describe como un devoto católi-

co y exprofesor de teología en un seminario católico.

Como arzobispo de Buenos Aires, Bergoglio era uno de los

líderes de la Iglesia católica en contra de la legalización del mat-

rimonio homosexual en Argentina. El arzobispo se involucró una

notoria guerra de declaraciones con el gobierno de Cristina

Fernández de Kirchner, quien apoyaba la medida.

Francisco se puso en medio de la discusión al llamar a la

propuesta legislativa “un plan para destruir el plan de Dios”.

Con un contragolpe de primera página, el presidente dijo que

la iglesia tenía “actitudes reminiscentes de los tiempo

medievales y la inquisición”.Algunos señalan esta discusión pública como evidencia de

los puntos de vista conservadores de Bergoglio.

Pero a puerta cerrada, según Márquez, el hombre que se con-

vertiría en papa parecía estar más abierto a discutir el tema.

En otra reunión, Bergoglio le dijo que siempre había tratado

a las personas homosexuales con respeto y dignidad.

“He acompañado a muchas personas homosexuales durante

mi carrera para atender sus necesidades espirituales”, decía

Bergoglio en esa época, según Márquez.

Bergoglio habría hecho eco de su apoyo a las uniones civiles

en otros círculos.
De acuerdo con una historia publicada por el New York

Times este miércoles, Bergoglio también le dijo a obispos

reunidos en 2010 que la iglesia debería apoyar las uniones

civiles de las parejas homosexuales.

El pontífice mostraba una postura flexible sobre el tema cuando aún era arzobispo de Buenos Aires, según un activista 

¿El Papa apoyó matrimonios gay cuando era cardenal?                                                 Foto por Newscom

La Relación entre EU y Venezuela Seguirá Tensa tras la Muerte de Chávez

WASHINGTON,DC - Desde que dijo que el

presidente de Estados Unidos, George W.

ush, era “el diablo” durante un discurso en

ciones Unidas, el presidente de Venezuela,

go Chávez, ha sido el demonio del sur para
ados Unidos. ¿Traerá su muerte la promesa
un acercamiento diplomático entre Estados
dos y Venezuela? Probablemente no.

Al anunciar la muerte de Chávez, el presi-
e encargado, Nicolás Maduro, acusó a
dos Unidos de conspirar para matar a
ez y expulsó a dos miembros de las
as armadas estadounidenses que trabaja-

ban en la embajada estadounidense en Caracas.

Después de negar categóricamente las

acusaciones, la Casa Blanca emitió una lacóni-

ca declaración acerca de la muerte de Chávez

sin ofrecer sus condolencias por la muerte del

líder al que muchos venezolanos veneraban,

pero con quien Washington sostenía gélidas

relaciones. Mientras que el presidente de

Estados Unidos, Barack Obama, ofreció su

apoyo al pueblo venezolano e hizo un llamado

a entablar “una relación constructiva” con el

gobierno, en la declaración dijo que Estados

Unidos “sigue comprometido con las políticas

que promuevan los principios democráticos, el

gobierno de la ley y el respeto a los derechos

humanos”.Roberta Jacobson, subsecretaria de

Estado de Estados Unidos y principal fun-

cionaria de la dependencia para la región, ofre-

ció más tarde sus condolencias y dijo que

Estados Unidos “está listo para apoyar a

Venezuela” durante este difícil momento en

su historia.
Los legisladores republicanos fueron mucho

más agresivos. El asambleísta Mike Rogers,

presidente del Comité de Inteligencia de la

Asamblea de Representantes de Estados

Unidos, dijo que esperaba que la muerte de

Chávez “traiga consigo la oportunidad de abrir

un capítulo nuevo en la relación entre

Venezuela y Estados Unidos”, mientras que Ed

Royce, presidente del Comité de Asuntos

Exteriores de la Asamblea, dijo que Chávez

“era un tirano que obligó al pueblo venezolano

a vivir con temor”.“Su muerte es un golpe a la alianza de

líderes izquierdistas antiestadounidenses en

Sudamérica”, dijo Royce a través de un comu-

nicado. “Qué bueno que nos deshicimos de

este dictador”.
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CHICAGO (IL), - El congresista
demócrata por Illinois Luis Gutiérrez fue
esposado momentáneamente tras resis-
tirse a abandonar las oficinas de inmi-
gración durante una reunión en Chicago
con el director regional de la Oficina de
Inmigración y Aduanas (ICE) para discu-
tir los planes del Gobierno sobre inmi-
gración y deportaciones. El legislador, disconforme con la falta
de respuestas a sus planteamientos,
decidió resistirse de inmediato y se negó
a abandonar las oficinas de inmigración,
en una protesta donde estuvo acompaña-
do por 9 de los 22 activistas que partici-
paron en el encuentro.En conferencia de prensa telefónica,
desde la sala de conferencias de ICE,
Gutiérrez declaró a los periodistas que
estaba dispuesto a ser arrestado, pero no
abandonaría voluntariamente el recinto.
El Gobierno "busca provocar más temor y
terror en nuestras comunidades" con las
órdenes ejecutivas del presidente Donald
Trump, afirmó. En particular se refirió a
una serie de tuits publicados en la cuenta
de ICE, sobre los jóvenes amparados por
el programa de Acción Diferida para los
Llegados en la Infancia (DACA), conoci-
dos como "dreamers" ("soñadores"),
donde la agencia señala que la protección
que reciben no evita que sean deportados.

"Nada ha cambiado con los 'dreamers',
siguen estudiando y trabajando duro, pero
ahora el Gobierno los amenaza por las
redes sociales", dijo.El Gobierno "busca provocar más
temor y terror en nuestras comunidades"
con las órdenes ejecutivas del presidente
Donald Trump, afirmó.En particular se refirió a una serie de

tuits publicados en la cuenta de ICE,
sobre los jóvenes amparados por el pro-
grama de Acción Diferida para los
Llegados en la Infancia (DACA), conoci-
dos como "dreamers" ("soñadores"),
donde la agencia señala que la protección
que reciben no evita que sean deportados.

"Nada ha cambiado con los 'dreamers',
siguen estudiando y trabajando duro, pero
ahora el Gobierno los amenaza por las
redes sociales", dijo.

Gutiérrez pidió que los soñadores no
sean deportados, sin referirse a ningún
caso en particular, y extendió su reclamo
a otras situaciones que involucran a
indocumentados del área de Chicago.

Señaló como "una injusticia" la
situación de la mexicana Francisca Lino,
quien lucha desde hace 12 años contra su
deportación a pesar de estar casada con
un ciudadano y tener cuatro hijos esta-
dounidenses.

Foto por Agencias

La activista debe presentarse esta semana a inmigración para reno-

var su residencia provisional y permiso de trabajo, a la espera de la

audiencia en la corte donde se resolverá un pedido de asilo que tam-

bién incluye a un hijo de tres años.

Esposan a Congresista GutiérrezPOR RESISTIRSE A ABANDONAR OFICINA DE ICE 

PASCO, WA. – El Comitéde Cinco de Mayo de Pascohacen cambios con un de filde

Elizabeth Hernández NombradaMariscal de Desfile en Pasco
WASHINGTON, DC -Miembros del Comité deInteligencia del Conl
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illas de Harina hechas diariamente

quecitas así como en su propia casa, aquí

a Martínez               trabajando la maquina donde

ortillas llegan al fin de su camino para ser

cadas para usted.

LEGE PLACE, WA  - Una resolución que declara la

omo "un lugar amistoso y diverso" donde todos son

dos fue aprobada por unanimidad el martes.

mbargo, un comentarista dijo que aunque bien inten-

ay que mencionar también la obediencia a las leyes de

ón vigentes en los Estados Unidos.
lución aprobada el martes in tó

ace a "h
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OLYMPIA, WA. - Los legislado-
res estatales se preparan para abordar 
lo que podría ser el primer aumento de 
impuestos al cigarrillo en Washington 
en 16 años, ya que una propuesta que 
aumentaría los impuestos a los ciga-
rrillos y productos de vapeo pasa a la 
Cámara de Representantes después de 
ser aprobada por el Senado. 

Durante el fin de semana, el Se-
nado aprobó el Proyecto de Ley 6129 
con una votación de 26 a 22. Se es-
pera que los legisladores lo debatan de 
nuevo esta mañana, ya que la atención 
se centra en la Cámara de Represen-
tantes. 

La propuesta aumentaría el im-
puesto a los cigarrillos en aproxima-
damente $1.97 por cajetilla y aplicaría 
un aumento similar a los productos de 

vapeo. También incluye un impuesto 
adicional del 10% a los productos sa-
borizados. 

La medida se suma a una ley inde-
pendiente que entró en vigor este año 
y que aumentó los impuestos sobre la 
mayoría de los productos de nicotina 

y tabaco en un 95%, pero no incluyó 
los cigarrillos. 

Los partidarios afirman que el au-
mento podría evitar que 5.700 jóvenes 
comiencen a fumar e impulsar a casi 
21.000 adultos a dejar de fumar du-
rante el primer año. Los defensores de 

la salud señalan que el tabaco aún 
causa la muerte de unas 8.300 perso-
nas al año en Washington y le cuesta 
al estado más de 3.000 millones de 
dólares en gastos de atención médica. 

“Tenemos mucha información y 
evidencia bien documentada de que el 
precio sí afecta el comportamiento y 
evita que los jóvenes se vuelvan adic-
tos a la nicotina”, declaró la senadora 
June Robinson, demócrata por el Dis-
trito 28 en Everett. 

“Si buscamos fomentar un buen 
comportamiento desde una perspec-
tiva de salud pública basada en la 
ciencia, deberíamos reducir el im-
puesto al vapeo para alejar a la gente 
del tabaco; en lugar de eso, lo estamos 
aumentando aún más”, declaró el se-
nador Bob Hasegawa, demócrata de 

Tukwila. 
Los opositores afirman que un au-

mento de impuestos podría perjudicar 
a las pequeñas empresas y afectar a 
los fumadores de bajos ingresos.Si la 
Cámara de Representantes aprueba el 
proyecto de ley y el gobernador lo 
firma, sería el primer aumento del im-
puesto al cigarrillo en Washington 
desde 2010. 

Según la propuesta, se destinarían 
10 millones de dólares anuales a pro-
gramas de prevención, educación y 
cesación del tabaquismo juvenil, junto 
con fondos para programas estatales 
de prevención del tabaquismo y pro-
gramas que salvan vidas.

La Cámara de Representantes de Washington Aumentará el Precio de los Cigarrillos

SPOKANE, WA - Las autoridades federales anunciaron la 
mayor incautación de narcóticos ilegales en la historia del Distrito 
Este de Washington, tras una serie de redadas coordinadas en el 
área de Tri-Cities. 

El martes 3 de marzo de 2026, agentes de la Administración 
para el Control de Drogas (DEA) ejecutaron múltiples órdenes 
de registro federales contra una red de narcotráfico presuntamente 
liderada por Amador Sánchez.  

Los investigadores afirman que Sánchez y sus cómplices uti-
lizaban varias viviendas en la región, incluyendo al menos una 
en cada una de las Tri-Cities, para orquestar y ocultar sus opera-
ciones ilícitas. 

Las autoridades señalaron que Sánchez ya se encontraba en 
libertad supervisada federal relacionada con una condena federal 
previa por tráfico de drogas cuando se cumplieron las recientes 
órdenes de arresto.La magnitud de la incautación estableció un 
nuevo récord en el distrito. Estimaciones preliminares indican 
que las fuerzas del orden confiscaron más de 90 kilos de metan-
fetamina, más de 75 kilos de fentanilo en polvo y más de dos kilos 
y medio de cocaína.  

Además del enorme alijo de narcóticos, los agentes incautaron 
16 armas de fuego y aproximadamente 2 millones de dólares en 
efectivo. 

"Esta histórica incautación, la mayor en la historia del Distrito 
Este de Washington, marca un avance significativo hacia una 
América Libre de Fentanilo", declaró Robert A. Saccone, agente 
especial a cargo de la División de Campo de Seattle de la DEA.  

Saccone enfatizó que la retirada de un volumen tan extraordi-
nario de drogas letales de las calles evitó una devastación gene-
ralizada en las comunidades locales. 

La investigación en curso está a cargo de la Oficina de Resi-
dentes de la DEA en Tri-Cities, junto con las fuerzas del orden 
estatales, la Patrulla Fronteriza de EE. UU., la Oficina de Alcohol, 
Tabaco, Armas de Fuego y Explosivos (ATF), el Servicio de Al-
guaciles de EE. UU. y la Oficina de Investigaciones de Seguridad 
Nacional. Se espera que las acusaciones formales se presenten 
ante un gran jurado federal próximamente. 

Los cargos incluidos en cualquier acusación formal   
son simplemente acusaciones, y todos los sospechosos se   
presumen inocentes hasta que se demuestre su culpabilidad 
ante un tribunal.

Redada de la DEA Produce La 
Mayor Incautación de Drogas

Foto por DEA 

La mayor incautación de narcóticos ilegales 
en la historia del Distrito Este de Washington. 

No Habrá Petróleo Para 
Vender Ni Producir Si 

Continúa la Guerra 

Foto por Agencias 
La advertencia de Irán se produce después de que Israel lanzara ataques contra infraestructuras ener-
géticas iraníes. 
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WALLA WALLA, WA. - 
El estanque del Parque Jeffer-
son en Walla Walla ha sido re-
poblado con truchas arcoíris, y 
se invita a los pescadores a vi-
sitarlo y pescar. 

El personal de los criaderos 
de peces Lyons Ferry y Tucan-
non afirmó que mantendrán el 
estanque repoblado durante la 
temporada de primavera. Tam-
bién hay normas para los 
niños.  

Los adultos no pueden lan-
zar el sedal al agua ni pescar 
para los niños, aunque sí pue-
den ayudar a cebar, enganchar 
y desenganchar los peces.  

Un pescador en el estanque 
comentó que la repoblación  ya 
está atrayendo a la gente                
a pescar. 

Estanque del Parque 
Jefferson Repleto de 

Truchas Arcoíris

 

I gnacio Ayala, común-
mente conocido como 
“Nacho”, un esposo, 

papá, abuelo y artista. Falleció 
en paz el 5 de Marzo alrededor 
de su seres queridos.   

Ignacio nació 
en Michoacán, 

México y 
vivió en el 
estado de 

Washington desde 1992 con 
su familia.   

Deja a su esposa querida, 
hijos, nietos, y amigos.  Igna-
cio Ayala (El Renegado del 
Sur) dedicaba su tiempo can-
tando y componiendo cancio-
nes inspiradas por su gran 
amor a su esposa, familia, y 
México.  

Nos deja con la hermosa 
memoria de su amor por la 
música y sus seres queridos. 
Un hombre creativo, ocu-
rrente, dedicado, y lleno de 
amor deja su legado musical 
para recordarlo.   

Chaparrito, gracias por su 
apoyo, su amor, sus historias,  
y su vida. Su partida nos deja 
el corazón vacío pero lleno de 
muchas memorias. Su vida se 
mantendrá viva en nuestros 
corazones por una eternidad. 

 Ignacio Ayala
1 de Febrero, 1950 - 5 de Marzo, 2026  

PASCO, WA. - Un padre de 38 años fue identificado el mar-
tes como el hombre asesinado cerca de los surtidores de gaso-
lina afuera de una tienda de conveniencia en Pasco durante el 
fin de semana. Una autopsia realizada el martes determinó que 
Danny G. Engstrom murió tras recibir múltiples disparos en el 
pecho, según informó el forense Curtis McGary . Engstrom 
tenía dos hijos adolescentes, según registros públicos. Las cuen-
tas en redes sociales muestran que creció en Tri-Cities y, según 
se informa, operaba un canal de transmisión de videojuegos 
bajo el nombre de "Danny Stranger".  

Aún no se han esclarecido los detalles sobre la presunta con-
frontación que condujo al tiroteo alrededor de las 10:20 p.m. del 
domingo afuera de la tienda de conveniencia Pik-A-Pop en la 
esquina de Fourth Avenue y Jan Street.  

Se llamó a la policía para reportar el tiroteo. Cuando la poli-
cía llegó, encontraron a Engstrom muerto cerca de los surtidores 
de gasolina y a tres hombres cerca de él, según informes de des-
pacho. 

Los hombres afirmaron que la víctima les apuntó con un 
arma y que dispararon en defensa propia, según informes de 
despacho. No se han realizado arrestos, según los registros de la 
cárcel. La policía no ha confirmado esa versión y continúa in-
vestigando el tiroteo.  

El teniente de la policía de Pasco, Tom Groom, no pudo 
decir si el hombre estaba armado o si el tiroteo fue en defensa 
propia. La policía de Pasco cree conocer a todos los involucra-
dos en el tiroteo y cree que fue un incidente aislado, dijo. Este 
es el segundo homicidio en Pasco en una semana.  

César Díaz-Ávila, de 39 años, murió el lunes 2 de marzo 
después de ser apuñalado en un callejón al sur de la calle 
Sylvester. Groom dijo que no parece haber ningún vínculo entre 
las dos muertes.

Víctima de Tiroteo en Gasolinera Identifi-
cada Como un Streamer de Pasco y su padre

RICHLAND, WA - Hace 
un año, un motociclista de 20 
años murió atropellado cuando 
un agente de la Patrulla Estatal 
de Washington (WSP) fuera de 
servicio se interpuso frente a él 
en una carretera de Richland. 

La agente Sarah Clasen 
tiene previsto ir a juicio el 18 
de mayo por homicidio vehi-
cular por conducir bajo los 
efectos del alcohol, después de 
que, según los investigadores, 
los análisis de sangre realiza-
dos seis horas después del ac-
cidente mostraran que su nivel 
de alcohol en sangre superaba 
el doble del límite legal. 
Ahora, parece que su juicio se 
retrasará de nuevo.  

"Seguimos trabajando en el 
caso", declaró su abogado, 
Scott Johnson,esta semana. 
"Con la ayuda de nuestros ex-
pertos, hemos identificado al-
gunas pruebas faltantes y estoy 
trabajando con el estado para 
obtenerlas".  

Clasen se encuentra en li-
bertad condicional sin fianza a 
la espera de juicio. Se espera 
que regrese al tribunal la pró-
xima semana para que la fisca-
lía y Johnson puedan informar 
al juez sobre el estado del 

caso.Hasta entonces, Clasen, 
de 36 años, permanece con li-
cencia administrativa remune-
rada de su trabajo de 13 años 
en la patrulla estatal, según 
Chris Loftis, director de asun-
tos públicos de la WSP.  

Dijo que su licencia conti-
nuará hasta que el caso judicial 
concluya o que la agencia 
"pueda evaluar los hechos para 
determinar las medidas de per-
sonal apropiadas que no afec-
ten los procesos, 
deliberaciones ni fallos judi-
ciales". 

La demora de seis meses en 
la imputación de Clasen y los 
aplazamientos en los tribunales 
han alimentado la especulación 
de muchos ciudadanos y han 
frustrado a la familia de Jhoser 
Vega Sánchez.

Un Año Después Del Accidente Fatal  
de una agente de la WSP, aún espera juicio.

ESTADO DE WASHINGTON - Grocery Outlet es el si-
guiente en la lista de negocios que buscan cerrar varias tiendas 
en 16 estados, incluyendo el estado de Washington. 

Un total de 36 tiendas con bajo rendimiento cerrarían en 16 
estados. Hasta el momento, no tenían una lista definitiva de las 
tiendas Grocery Outlet que planeaban cerrar. 

Sin embargo, indicaron que la mayoría de las tiendas que 
cerrarían serían las del este de Estados Unidos. 

Una buena noticia de esta situación es que anunciaron que 
planean renovar 150 tiendas para finales de año.

Grocery Outlet Planea Cerrar Tiendas

Foto por Agencias 

Grocery Outlet busca cerrar 36 tiendas de bajo ren-
dimiento, incluida Washington. 



L a cantante colombiana 
Shakira se encuentra 
entre los 17 artistas no-

minados al Salón de la Fama 
del Rock and Roll en 2026, 
según anunció la institución en 
su sitio web este miércoles.  La 
lista de nominados 2026 reúne 

a artistas que son reconocidos 
por primera vez este año y 
otros que han participado en 
anteriores votaciones sin resul-
tar electos.  

Los seleccionados son: The 
Black Crowes Jeff Buckley, 
Mariah Carey,                Phil 
Collins Oasis, Lauryn Hill, 
Billy Idol, INXS, Iron Maiden, 

Pink, Shakira, Sade, Joy Divi-
sion/New Order,             Luther 
Vandross, Melissa Etheridge, 
New Edition, Wu-Tang Clan. 
Se trata de una lista de artistas 
en géneros muy variados, 
como el pop, el rock, el blues, 
el R&B, el soul el hip hop, el 
heavy metal, el punk, el jazz y 
el dance.  

El requisito para ser nomi-
nado al Salón de la Fama del 
Rock & Roll es que hayan 
transcurrido al menos 25 años 
desde el lanzamiento de la pri-
mera grabación comercial.  

Es el caso de Shakira, quien 
editó su álbum debut “Magia” 
en 1991, cuando tenía apenas 
14 años. Desde hace una dé-
cada ya era elegible. Junto con 
Shakira, otros artistas que fue-
ron nominados por primera vez 
son Pink (su primer álbum, 
“Can’t Take Me Home”, salió 
a la venta en 2000), Lauryn 
Hill, el fallecido cantautor Jeff 
Buckley (su único álbum, 
“Grace”, se lanzó en 1994), 
Melissa Etheridge, la banda 

australiana INXS, la agrupa-
ción New Edition, la leyenda 
del R&B Luther Vandross, Phil 
Collins y el colectivo de hip 
hop Wu-Tang Clan. Es la pri-
mera vez que Phil Collins es 
nominado como artista en soli-
tario, ya que figura en el Salón 
de la Fama como integrante de      
la banda Genesis. Según Bi-
llboard, si Collins es electo en 
2026, se convertirá en el artista 
número 29 en ser incluido en el 
Salón de la Fama del Rock & 
Roll al menos dos veces. Los 
aspirantes a ingresar al Salón 
de la Fama del Rock & Roll de 
2026 serán elegidos mediante 
votos emitidos por un panel in-
ternacional de más de 1.200 ar-
tistas, historiadores y 
profesionales de la industria 
musical. Los artistas electos 
serán dados a conocer en abril 
y la ceremonia de inducción se 
llevará a cabo este otoño, aún 
sin fecha definida.
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Las autoridades de Los Ángeles identificaron y arrestaron a Ivanna Ortiz, 
de 35 años, como la presunta responsable de un ataque armado contra 
la residencia de la estrella del pop Rihanna en el exclusivo barrio de 

Beverly Hills. El incidente, ocurrido el pasado domingo 8 de marzo conmo-
cionó a la comunidad y resultó en cargos penales contra la sospechosa. 

De acuerdo con People, que tuvo acceso al informe oficial, Ortiz dis-
paró aproximadamente diez veces desde un vehículo Tesla blanco hacia 
la mansión de Rihanna, valuada en 14 millones de dólares. 

El ataque se realizó con un rifle de asalto tipo AR-15, impac-
tando directamente contra la estructura de la vivienda, la reja de ac-
ceso y una casa rodante estacionada en el lugar. En el momento del 
tiroteo, Rihanna se encontraba dentro de la propiedad, aunque afortu-
nadamente no se reportaron heridos. 

La rápida intervención de la Policía de Los Ángeles (LAPD), aler-
tada por llamadas al 911 cerca de las 1:15 pm, permitió desplegar 
un operativo que incluyó el seguimiento por aire mediante un he-
licóptero. La persecución culminó media hora después en un 
centro comercial de Sherman Oaks, donde Ortiz fue detenida 
sin oponer resistencia. En el interior de su vehículo, los 
agentes hallaron el arma utilizada y siete casquillos                  
de bala. 

Consecuencias legales 
Ivanna Ortiz enfrenta ahora cargos de intento de asesi-

nato. Actualmente permanece bajo custodia en el Metropo-
litan Detention Center de Los Ángeles, con una fianza 
impuesta de 10,225 millones de dólares. Aunque los motivos detrás del ataque aún no han sido esclarecidos, la premeditación apa-
rente y el uso de armamento de alto calibre llevaron a las autoridades a tratar el caso con máxima severidad. Por su parte, los repre-
sentantes de Rihanna y su pareja, A$AP Rocky, no han emitido declaraciones oficiales tras el suceso que puso en riesgo la seguridad 
de la familia.

Mujer Que Disparó a Casa de Rihanna es Acusada de Intento de Asesinato
Ivanna Ortiz, de 35 años, fue arrestada por disparar a la mansión de la cantante.  
Permanece bajo custodia en el Metropolitan Detention Center de Los Ángeles

La liberación tuvo lugar hoy, según infor-
maron los congresistas Joaquín Castro y Mó-
nica de la Cruz, quienes estuvieron 
denunciando la situación de la familia, origi-
naria de San Luis Potosí 

 
AUSTIN, TEXAS - Las autoridades migra-

torias de Texas liberaron a dos jóvenes mexica-
nos, estudiantes y galardonados músicos de 
mariachi, y su familia, tras haber estado reteni-
dos por casi dos semanas en un centro de deten-
ción para migrantes. 

La liberación tuvo lugar hoy, según informa-
ron los congresistas Joaquín Castro y Mónica de 
la Cruz, quienes estuvieron denunciando la si-
tuación de la familia, originaria de San Luis Po-
tosí. 

"Estamos agradecidos por la liberación de la 
familia Gámez-Cuéllar y no descansaremos 
hasta que liberen a todos", señaló Castro en una 
publicación de su cuenta de la plataforma X. 

Antonio Yesayahu Gámez-Cuéllar, de 18 
años, y Caleb Gámez-Culler, de 14, a quienes su 
talento musical llevó a ser reconocidos en la Cá-
mara de Representantes el año pasado, fueron 
arrestados junto a sus padres y su hermano 
menor a finales de febrero. 

La familia, originaria de San Luis Potosí en 
México y en EE.UU. desde 2023, fue trasladada 
al centro de detención de Dilley, en las afueras 
de San Antonio, conocido por las denuncias de 
condiciones inadecuadas y falta de acceso a ser-
vicios médicos. 

El hijo mayor, Antonio, fue separado de sus 
padres y sus hermanos, ya que las autoridades 
lo enviaron el centro de detención de Raymond-

ville, en el sur de Texas. 
Junto con su hermano Caleb, formaban parte 

de la agrupación escolar Mariachi McAllen Oro, 
galardonada a nivel estatal. 

La familia Cuéllar entró a EE.UU. a través 
de la aplicación CBP One, un programa del Go-
bierno de Joe Biden (2021-2025), que permitía 
a los migrantes pedir una cita para presentarse 
en la frontera de EE.UU. e iniciar su proceso 
para solicitar asilo. 

Su detención tuvo lugar en febrero de este 
año durante una cita de presentación con el Ser-
vicio de Aduanas y Control Migratorio (ICE, en 
inglés), según señaló el diario The New York 
Times. 

Bajo la actual Administración, las detencio-
nes de migrantes en EE.UU. alcanzaron nivel ré-
cord: en enero EE.UU. mantuvo retenidos a más 
de 73.000 migrantes, la cifra más alta desde la 
creación del Departamento de Seguridad Nacio-
nal (DHS) en 2001, según datos filtrados a la ca-
dena CBS News. 

Más de 1.400 personas permanecen retenidas 
en Dilley, entre ellas unos 400 menores de edad, 
en condiciones inadecuadas, incluyendo falta de 
cuidado médico y educación para los menores y 
comida y agua en mal estado, según han denun-
ciado abogados de inmigración a EFE. La de-
tención de menores migrantes en EE.UU. ha 
aumentado de manera pronunciada durante el 
mandato de Donald Trump.  

Según el Deportation Data Project, entre 
enero y octubre de este año se registró un pro-
medio mensual de 170 niños arrestados, frente 
a los 25 que se registraron durante los últimos 
16 meses del Gobierno de Biden.  

Autoridades Liberan a Jóvenes Mariachis Mexicanos 

L a barranquillera Sofía 
Vergara volvió a con-
vertirse en tema de 

conversación en redes sociales, 
esta vez por un breve intercam-
bio con un paparazzi durante 
su paso por París, capital fran-
cesa. El momento quedó regis-
trado en video y rápidamente 
empezó a circular en platafor-
mas digitales, donde generó 
todo tipo de comentarios entre 
seguidores y usuarios.  

El episodio llamó la aten-
ción porque la reacción de la 
actriz no pasó desapercibida. 

Mientras algunos celebra-
ron la forma en que reivindicó 
su origen colombiano, otros 
consideraron que su respuesta 
pudo interpretarse como dis-
tante o altiva, lo que terminó 
dividiendo opiniones entre 
quienes vieron el clip.  

El hecho ocurrió cuando la 
colombiana caminaba por una 
calle rodeada de fotógrafos y 
curiosos. 

Como suele ocurrir en estos 
contextos, varios paparazzi in-
tentaban captar su atención con 
llamados y preguntas mientras 
la grababan. En medio de esa 
dinámica, uno de los fotógra-
fos la llamó “mexicana” con el 

propósito de que mirara hacia 
las cámaras. Hasta ese mo-
mento, según se aprecia en los 
videos difundidos en redes so-
ciales, la actriz no había res-
pondido a los llamados de la 
prensa gráfica que la rodeaba. 
Sin embargo, al escuchar ese 
comentario, Sofía Vergara re-
accionó de inmediato. 

La actriz se detuvo por un 
instante y respondió con una 
corrección breve pero directa: 
“¡Colombiana!”, dejando claro 
su país de origen antes de con-
tinuar su camino. El momento 
fue suficiente para que el clip 
se volviera viral en cuestión de 
horas. Diversos usuarios repli-
caron el video y comenzaron a 
debatir sobre la actitud de la 
actriz en ese intercambio con 
el fotógrafo. Para muchos se-
guidores, la respuesta fue vista 
como una reacción natural y 
una forma de reivindicar su na-
cionalidad, especialmente tra-
tándose de una figura 
internacional que con frecuen-
cia es identificada como una de 
las colombianas más influyen-
tes en el entretenimiento glo-
bal. 

Yo No Soy 
Mexicana

Shakira Nominada al Salón de la Fama del Rock & Roll



Por David Cortinas 
 

Y olanda es la octava 
hija de 18 hermanos y 
hermanas, hija de sus 

padres fallecidos, Mike y 
Emma Cortinas. Nació en Cor-
pus Christi, Texas, y se crio en 
Walla Walla, Washington. 

Yolanda siempre ha sido 
una líder en su hogar, sus ne-
gocios y su familia. 

A veces, Yolanda era con-
siderada una marimacha por-
que siempre jugaba con sus 
hermanos en el patio trasero, 
jugando sóftbol y baloncesto, 
y se llevaba bien con todos, 
sin importar el deporte que 
practicara. 

A veces, cuando llegaba la 
hora de levantarse a las 4 de 
la mañana para ir a recoger 
espárragos, cebollas u otros 
cultivos, Yolanda se levantaba 
lentamente y se quedaba en 
casa para dormir un poco más, 
pero su padre, Mike, se asegu-
raba de que estuviera en el 
auto con el resto de sus her-
manos y hermanas.  

Yolanda fue elegida la Pri-
mera Reina Latina del Cinco 
de Mayo de Walla Walla a los 
16 años, en              un con-
curso dirigido por Linda 
Franco y su madre, Emma 
Cortinas. 

Más de 15 años como em-
presaria independiente, pro-
pietaria de su guardería 
bilingüe en Walla Walla. 

Algunos de los objetivos 
de Yolanda como concejala de 

la ciudad de Auburn desde 
2014 fueron centrarse en au-
mentar la transparencia en el 
gobierno municipal, fortalecer 
la seguridad pública y fomen-
tar el crecimiento económico, 
especialmente en el centro de 
Auburn.  

Siempre tuvo a los jóvenes 
en mente al trabajar en un 
programa de liderazgo y me-
jorar la colaboración con los 
residentes a través de reunio-
nes comunitarias y foros pú-
blicos. 

Su compromiso de toda la 
vida con el servicio, desde la 
educación temprana hasta el 
liderazgo municipal, le ha en-
señado que la verdadera pros-

peridad llega cuando se escu-
cha a los demás y se actúa en 
conjunto.  

Durante su campaña para 
la alcaldía de Auburn, Yo-
landa prometió organizar reu-
niones públicas periódicas, 
realizar encuestas exhaustivas 
y forjar sólidas alianzas con 
escuelas, empresas y grupos 
comunitarios, ya que cuando 
el gobierno se mantiene  
abierto y responsable,             
empodera a todos.  

Yolanda siempre ha dicho: 
"No se trata de mí, se trata de 
todos nosotros, trabajando 
juntos para alcanzar el má-
ximo potencial de Auburn". 

Yolanda presidió el Co-

mité de Bienestar y ocupó di-
versos cargos de liderazgo, 
incluyendo puestos en la 
Asociación de Ciudades con 
Sonido (SCA) y el Grupo de 
Trabajo Regional de la Inicia-
tiva contra la Violencia Do-
méstica del Condado              
de King. 

También es miembro ac-
tivo de la Junta Asesora de 
Niños y Jóvenes de la SCA, 
del Comité Regional de Dere-
cho, Seguridad y Justicia del 
Condado de King y del Co-
mité Regional de Calidad del 
Agua del Condado de King. 
Además, representa a su co-
munidad en el Comité de De-
sarrollo Humano de la Liga 
Nacional de Ciudades (NLC), 
en el grupo de defensa de la 
NLC y como presidenta de la 
Asociación de Funcionarios 
Hispanos Electos (HELO), así 
como de la Asociación Nacio-
nal de Funcionarios Latinos 
Electos y Designados 
(NALEO). 

Casada con: Ron Manuel 
Reside en Auburn, Was-

hington, desde el                                 
año 2000. 

S i ha llenado 
el tanque de 
gasolina de 

su auto en los últi-
mos días, ha notado 

que los precios de la gasolina subieron dramáticamente. Esto se 
debe a que el polvorín generado por la decisión de Estados Uni-
dos e Israel de atacar Irán, y la decisión de éste de cerrar el Estre-
cho de Ormuz, la arteria marítima por la que transita el 20% del 
tráfico petrolero del mundo. 

A menos que se resuelva en breve el conflicto, seguiremos 
viendo altos precios a la hora de llenar el tanque y, segura-
mente, en los precios de muchos productos que consumimos.  

Y es que el alza en el precio de la gasolina afecta casi todos 
los productos de consumo porque la energía y el transporte 
están presentes en casi todas las etapas de la economía. 

Cuando sube la gasolina, se encarece transportar mercan-
cías, producirlas y distribuirlas. La buena noticia es que pode-
mos dar varios pasos para, al menos, aliviar un poco el golpe en 
nuestros bolsillo: 

1. Consuma con inteligencia: Los pequeños cambios se acu-
mulan rápidamente: Comparta el coche o utilice servicios de 
transporte compartido para sus desplazamientos diarios. Planifi-
que las compras de alimentos por lotes para reducir los viajes 
cortos repetidos o considere alternativas como la bicicleta, el 
transporte público o el teletrabajo. 

2. Planifique su presupuesto con la gasolina en mente:  Si 
antes tu presupuesto mensual parecía ajustado, está a punto de 
sentirse “estirado”. Calcule unos dólares adicionales por galón 
en sus planes de gastos: Calcule su gasto mensual actual en 
combustible y añada  un 20% como colchón 

3. Use la tecnología: Descargue “app” de búsqueda como 
GasBuddy u otras para saber donde es más barato el galón en su 
barrio. Las diferencias de precio son sorprendentes 

4. Explore opciones de bajo consumo: Si está pensando en 
un coche nuevo, este es un momento crucial: Los vehículos 
eléctricos reducen por completo la dependencia de la gasolina. 
O los coches más pequeños y eficientes ahorran cientos de dó-
lares al año. 

5. Piense más allá del coche: Elimine las suscripciones inne-
cesarias, recorte el gasto discrecional y cree un fondo de ahorro 
para emergencias. 

La geopolítica es impredecible y los mercados reaccionan de 
forma exagerada con la misma frecuencia con la que reaccio-
nan.  Manténgase al tanto de las noticias confiables, pero no 
permita que los titulares diarios sobre precios le dicten compras 
de pánico ni decisiones basadas en el miedo. 

La preparación no es pánico, es “prudencia”. Al planificar, 
ahorrar y anticiparse, los consumidores podemos afrontar el au-
mento de los costos del combustible con inteligencia para tratar 
de evitar que se conviertan en una crisis. 

La única organización Latino trabajando para los Comerciantes Pequeños 
   BENEFICIOS: 
• Conocimiento para abrir su propio negocio 
• Ayuda para abrir su propio negocio 
• Becas de Educación y semanarios para mejorar su negocio 
• Semanarios de Contabilidad 
• Abogados para apoyar su Negocio 
• Juntas de miembros mensuales 
• Eventos populares en la comunidad para su negocio participe 
• Becas con fondos para apoyar su negocio y munchos mas. 

 
 

Están invitado a ser parte 
de una organización Latino.

10 E Bruneau Ave, Kennewick, WA. -  Teléfono: (509)545-3055 -  www.lbatricities.org
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Miembro

Yolanda Cortinas  
Trout Manuel 

MI PUNTO  
DE VISTA 

Precio de la Gasolina en Aumento: 
 Qué Hacer Para Ahorrar Dinero 

Por José López Zamorano Para La Red Hispana 

Algun Dia Nos Preguntaran  
¿Y Tu Que Hiciste Cuando La Democracia 

Estaba En Peligro?

Y TU ¿QUE 
HICISTE?

 

Creo que estamos, 
exactamente, en la 
mitad de la tor-

menta. Durante las últimas se-
manas he estado recorriendo 
Estados Unidos, de costa a 
costa, y me he encontrado con 
un panorama desalentador. El 
principal elemento es el 
miedo: miedo a perder la de-
mocracia después de casi 250 
años; miedo de ser arrestado y 
deportado por agentes de ICE 
(la policía migratoria); miedo 
a decir algo equivocado o po-
líticamente incorrecto y poner 
en riesgo el trabajo, la visa o 
la oportunidad de estar en el 
país; miedo a protestar contra 
el gobierno de Trump y que te 
acusen de insurrección; miedo 
a que te separen de tu familia; 
miedo a postear o repostear 
algo disruptivo en las redes 
que sea sacado de contexto; 
miedo a ser uno mismo y ex-
presarse con libertad. 

Las escuelas y universida-
des deberían ser los lugares 
más libres de la nación, con 

absoluta libertad de cátedra y 
promoviendo debates sobre 
los temas más candentes y po-
lémicos. Pero profesores, 
alumnos y dirigentes escola-
res me han contado que lo 
piensan dos veces (y hasta 
tres) cuando se trata de discu-
tir en clase o en público asun-
tos como el presidente Trump 
y miembros de su gabinete, 
migración, el activista asesi-
nado Charlie Kirk o el con-
flicto entre Israel y Palestina. 
La Casa Blanca y varios go-
bernadores han amenazado a 
muchas universidades con 
cortarles millones de 
dólares[i] en fondos de ayuda 
para becas, subsidios e inves-
tigación si no eliminan sus 
programas de diversidad, 
equidad e inclusión (DEI 
según sus siglas en inglés) y 
limitan el ingreso de estudian-
tes extranjeros, entre otras 
exigencias. 

Las universidades no son 
las únicas bajo ataque. Jueces, 
políticos de oposición, perio-
distas y cualquiera que haya 
cuestionado la conducta de 
Trump en el pasado podría ser 

investigado por el actual De-
partamento de Justicia[ii], 
como ha ocurrido con el exdi-
rector del FBI James Comey, 
con el exembajador John Bol-
ton y con la fiscal general de 
Nueva York Letitia James. Es 
la venganza como política de 
estado. 

Hace poco caminaba por 
DuPont Circle, una de las 
zonas comerciales y llenas de 
embajadas en Washington 
D.C., y me encontré con seis 
miembros de la Guardia Na-
cional, con armas de guerra, 
patrullando un parque repleto 
de turistas. En mis cuatro dé-
cadas como reportero había 
reportado sobre momentos de 
militarización en América La-
tina pero nunca en Estados 
Unidos. Hasta hoy. 

Y no debemos normali-
zarlo. Como tampoco pode-
mos normalizar que agentes 
federales, con la cara cubierta, 
sin identificación ni orden de 
captura, detengan a inmigran-
tes que no tienen un récord 
criminal y los separen en las 
calles y en las cortes de sus 
hijos. Son escenas de verda-

dero terror. Y se repiten todos 
los días. Ese es el Estados 
Unidos de Trump en este 
2025. 

Alguien que ya ha vivido 
cosas parecidas es la escritora, 
Isabel Allende. Tuvo que huir 
de Chile luego del golpe mili-
tar encabezado por Augusto 
Pinochet en contra de su tío, 
Salvador Allende, en 1973. 
Hoy Isabel vive cerca de San 
Francisco, California, y la en-
trevisté para un podcast en in-
glés -The Moment[iii]- que 
estoy haciendo con mi hija 
Paola. 

“¿Estamos perdiendo la 
democracia aquí en Estados 
Unidos?” le pregunté. “Sí y 
creo que nos va a costar 
mucho recuperarla”, me 
dijo[iv]. Pero todavía no vivi-
mos en una dictadura, le co-
menté. No nos van a 
encarcelar a ti y a mí por las 
cosas que estamos diciendo 
sobre el actual gobierno.  

“No, pero podrías ser aco-
sado”, me respondió. “Fami-
lias han sido amenazadas. 
Podrías ser acosado y forzado 
a vivir con miedo y callarte…

Hay muchas maneras de esta-
blecer un gobierno autoritario 
y que no es necesariamente un 
golpe de estado con los mili-
tares. Empiezas dividiendo a 
la gente.  

La manera de controlar es 
dividiendo. Y luego estableces 
un sistema de miedo. Cuando 
la gente tiene miedo, se para-
liza…y no puede actuar”. 

Hoy, en Estados Unidos, 
estamos viviendo el momento 
del miedo. Esa es la tormenta. 

Pero hay señales de resis-
tencia y desobediencia pací-
fica por todos lados. Hace 
unos días más de siete millo-
nes de estadounidenses pro-
testaron en 2,700 marchas, 
según cifras de sus organiza-
dores[v], para quejarse de las 
decisiones autoritarias de 
Trump y para insistir que en 
Estados Unidos no queremos 
reyes. El gran reto (y peligro) 
para enfrentar los sistemas au-
toritarios, particularmente 
cuando comienzan, es no que-
darse callado. Las democra-
cias mueren en el silencio. 

No sabemos cuántas vuel-
tas va a dar la historia. Aun-

que el futuro sí depende de 
nosotros. Estoy absolutamente 
convencido que dentro de 
unos años nos van a pregun-
tar: Y tú ¿qué hiciste cuando 
la democracia estaba en peli-
gro en Estados Unidos? Cada 
uno tendrá su respuesta. La 
mía es que he estado haciendo 
periodismo independiente y 
denunciando los abusos a los 
inmigrantes y a los latinos. In-
suficiente, sin duda. Pero 
como diría el pintor Joan 
Miró: “El más mínimo ruido, 
en el silencio, se hace 
enorme”. 

Isabel Allende, a sus 83 
años, también tiene su res-
puesta. Alguna vez dijo que 
no quería nunca volver a vivir 
en una dictadura y, cierta-
mente, podría irse a cualquier 
parte del mundo, lejos de Es-
tados Unidos. “Pero no me 
quiero ir”, me dijo, mirán-
dome a los ojos. “Me quiero 
quedar y alzar mi voz”.

Así Veo Las Cosas
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odista y Escritor

David Cortinas Propie-
tario y Director
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Roberto Franco 
Vázquez  

Escritor La Red  
Latina News Network

María Marín 
Autora, Motivadora

Eamonn P.S. Roach  
Abogado de Inmigración
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Chris Cortinas   
Fotógrafo de Deportes 
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Mike Cortinas   
Fotógrafo de Deportes 

Ventas

Jace Cortinas  
Escritor Deportivo

Juan Carlos Uribe Vera 
Editor

Kaden Cortinas  
Fotógrafo de Deportes

Martha Ruiz-Cortinas 
Propietaria y  

Gerente de Producción

José Montor 
Gerente de Distribución



DESDE 1998, la Toyota 
Sienna se ha consolidado 
como una de las opciones más 
populares y versátiles del 
mercado. Con su tecnología 
innovadora y sus avanzadas 
características de seguridad, 
es la minivan que lleva a toda 
la familia con estilo. Para 
2026, Toyota revaloriza aún 
más la versátil Sienna, con 
más características de serie en 
las versiones LE, XLE y XSE, 
y una nueva opción de color 
exterior. 

 
A partir de la versión 

Sienna LE, los conductores y 
pasajeros amantes de la mú-
sica apreciarán más altavoces 
en el sistema de audio, que 
ahora incluye ocho altavoces 
en lugar de los seis anteriores.  

La versión LE también in-
cluye de serie las persianas 
traseras, el espejo retrovisor 
con oscurecimiento automá-
tico y el transmisor-receptor 
universal HomeLink.  

 
El portón trasero eléctrico 

con protección contra obstruc-
ciones, el descongelador de 
parabrisas, las barras de techo 
negras y una suscripción de 
prueba de 1 año a Remote 
Connect también vienen de 
serie en la versión LE. 

 

Las versiones XLE y XSE 
también incluyen más equipa-
miento de serie. Los intermi-
tentes en los retrovisores 
exteriores, así como las barras 
de techo, se incluyen de serie.  

 
El modelo XSE, de estilo 

deportivo, también ofrece un 
nivel superior para los aman-
tes de la música, con un sis-
tema de audio JBL Premium 
de 12 parlantes, que incluye 
subwoofer y amplificador. 

 
Qué motor tiene la  
Toyota Sienna 2026 
 
La Toyota Sienna incor-

pora un motor híbrido de 2.5 
litros y cuatro cilindros, aco-
plado a una transmisión varia-
ble continua (ECVT) 
controlada electrónicamente.  

 
Las versiones Woodland 

Edition y Platinum incluyen 
tracción total de serie; las 
demás versiones están dispo-
nibles con tracción delantera o 
tracción total. 

 
La Toyota Sienna ofrece 

exclusivamente potencia hí-
brida y se beneficia de los 
más de 20 años de liderazgo 
global de Toyota en sistemas 
híbridos, así como de su cali-
dad, durabilidad y fiabilidad 

bien documentadas. El sis-
tema híbrido de Toyota en la 
Sienna genera 245 caballos de 
fuerza y un consumo de com-
bustible combinado estimado 
por el fabricante de 6,5 y 6,7 
l/100 km, según la configura-
ción de tracción. 

 
La Toyota Sienna también 

ofrece algunas sorpresas en 
cuanto a control de rendi-

miento. Los modos de con-
ducción seleccionables EV, 
NORMAL, ECO y SPORT 
permiten al conductor perso-
nalizar la conducción de la 
furgoneta.  

El modo NORMAL es 
ideal para la conducción dia-
ria; el modo SPORT mejora la 
respuesta de aceleración; el 
modo ECO optimiza el con-
sumo de combustible y bate-

ría; y el modo EV permite la 
conducción exclusivamente 
eléctrica a baja velocidad en 
distancias cortas. 

Cuáles son los precios de 
la Toyota Sienna 2026 

La pintura exterior Heavy 
Metal se une a la gama de co-
lores de la Sienna, disponible 
en los modelos LE, XLE, 
XSE, Limited y Platinum. 
Además, la Edición Woodland 

ahora incluye una insignia de 
grado Woodland en negro en 
el portón trasero. Se espera 
que la Toyota Sienna 2026 co-
mience a llegar a los conce-
sionarios en enero de 2026.  

Su precio inicial será de 
40.120 dólares (modelo LE 
con tracción delantera), sin in-
cluir los gastos de envío.

 www.lavozhispa-

2026 Toyota Sienna Woodland XLE AWD 
El vehículo familiar por excelencia de Toyota

                                                           www.lavozhispanicnews.com
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6005 Burden Blvd. Pasco WA 
(509) 316-2100  
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. Encías Detección de Cualquier Enfermedad 
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  https://pdpnw.com/ 

Sirviendo Los Tri-Cities   

Lunes - Viernes 7am-7pm  
Sábados 8am-2pm 
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¡ÚNETE A NOSOTROS HOY MISMO!
¡Esperamos que tu negocio esté 

creciendo y tenga éxito  
en todos los aspectos! 

Tenemos una nueva oficina, 
nuevos  miembros  

                 y nuevas ideas. 
 
La oficina de LBA anuncia que su nueva  
dirección es: 403 W Lewis Street, Suite B-09  
PO Box 1023, Pasco, Washington. 
Horario: Lunes a Viernes de 10am-2pm 
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2004 N 24th Ave, Pasco, WA 
Estás invitados asistir a la iglesia a 
partir de la 1:00 p. m. los domingos.

SEATTLE, WA. - Los 
Seattle Seahawks han dado ofi-
cialmente el puntapié inicial a 
la monumental transformación 
de su estadio, valorada en 
3.800 millones de dólares, lo 
que marca uno de los proyec-
tos más ambiciosos en la histo-
ria moderna de la NFL. 

El ambicioso proyecto se 
centra en la construcción de un 
estadio de vanguardia junto 
con un hotel de lujo y un dis-
trito de entretenimiento, zonas 
comerciales ampliadas y una 
exclusiva Experiencia Legado 
de los Seahawks que honrará la 
legendaria historia de la fran-

quicia y modernizará la expe-
riencia de los aficionados. Esta 
audaz iniciativa de construc-
ción ya está causando sensa-
ción en toda la NFL y podría 
establecer un nuevo referente 
para los recintos deportivos de 
la era moderna. 

El Estadio de los Seahawks Recibirá 
Mejoras Antes de la Copa del Mundo

Se crearán zonas para aficionados para 
la Copa Mundial de la FIFA 2026 en Be-

llingham, Bremerton, Everett, 
Olympia/Lacey, Spokane, Tacoma, Tri-Cities, 

Vancouver                            y Yakima.El 
Seattle Center será el principal centro de ac-
tividades para los aficionados en Seattle.Las 
ubicaciones específicas dentro de las ciuda-

des se anunciarán próximamente. 
 
SEATTLE,WA.  - El Comité Organizador 

Local de la Copa Mundial de la FIFA en Seattle 
anunció el martes la creación de zonas para fa-
náticos en nueve ciudades de todo el estado 
para la Copa Mundial de 2026. 

Aunque aún no se han anunciado las ubica-
ciones específicas dentro de cada ciudad, las 

zonas para aficionados se crearán en Belling-
ham, Bremerton, Everett, Olympia/Lacey, Spo-
kane, Tacoma, Tri-Cities, Vancouver y Yakima. 

El comité organizador está trabajando con 
FOX 13 Seattle, socio de transmisión de la 
Copa Mundial de la FIFA 26, para apoyar las 
zonas para aficionados en todo el estado. 

"La Copa Mundial une al mundo entero en 
torno a su pasión por el fútbol y su país. Nos 
entusiasma trabajar con estas nueve comunida-
des para llevar la emoción de la Copa Mundial 
de la FIFA 2026™ a todos los rincones del es-
tado de Washington", declaró Peter Tomozawa, 
director ejecutivo de la Copa Mundial de la 
FIFA 26 en Seattle.

Zonas Para Fanáticos en Nueve 
Ciudades de Washington  

DUBÁI -  Emiratos Árabes Unidos - El mi-
nistro de Deportes de Irán afirma que el país no 
puede participar en la próxima Copa Mundial 
después de que Estados Unidos asesinara a su 
líder supremo, el ayatolá Alí Jamenei, en el 
marco de su guerra en curso.En un video publi-
cado el martes, el ministro de Deportes, Ahmad 
Donyamali, afirmó que los jugadores iraníes no 
estarían seguros en Estados Unidos. 

Lo que dicen:"Debido a las atroces acciones 
que han cometido contra Irán —nos han im-
puesto dos guerras en tan solo ocho o nueve 
meses y han asesinado y martirizado a miles de 
nuestros ciudadanos—, definitivamente no nos 
es posible participar en el Mundial", declaró 
Donyamali a la televisión estatal iraní. 

Irán tenía previsto jugar dos partidos en Los 
Ángeles en junio, contra Nueva Zelanda y Bél-
gica, antes de enfrentarse a Egipto en Seattle en 
su último partido de la fase de grupos el 26 de 
junio.Estados Unidos será anfitrión del torneo 

junto con Canadá y México del 11 de junio al 19 
de julio.Sin embargo, la participación de Irán era 
incierta después de que Estados Unidos e Israel 
comenzaran a lanzar ataques aéreos el 28 de fe-
brero. 

La FIFA anunció el martes por la noche que 
anticipaba que se permitiría la visita de la selec-
ción nacional de Irán a Estados Unidos. 

La semana pasada, el presidente estadouni-
dense Donald Trump declaró: «Realmente me 
da igual» si Irán participa en el torneo de 48 na-
ciones.El presidente de la FIFA, Gianni Infan-
tino, declaró que se reunió con Trump el martes 
por la noche para discutir el estado de los pre-
parativos del torneo y recibió garantías de que 
se permitiría la visita de Irán a Estados Unidos. 

Las reglas de la FIFA sobre lo que sucedería 
si Irán se retira son vagas, pero es posible que 
Irak o los Emiratos Árabes Unidos ocupen su 
lugar en el Grupo G, según ESPN.

Irán No Puede Competir en el Mundial  
Por los Ataques de EE.UU.
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2004 N 24th Ave, Pasco, WA 
Estás invitados asistir a la iglesia a 
partir de la 1:00 p. m. los domingos.

SEATTLE, WA. - Los 
Seattle Seahawks han dado ofi-
cialmente el puntapié inicial a 
la monumental transformación 
de su estadio, valorada en 
3.800 millones de dólares, lo 
que marca uno de los proyec-
tos más ambiciosos en la histo-
ria moderna de la NFL. 

El ambicioso proyecto se 
centra en la construcción de un 
estadio de vanguardia junto 
con un hotel de lujo y un dis-
trito de entretenimiento, zonas 
comerciales ampliadas y una 
exclusiva Experiencia Legado 
de los Seahawks que honrará la 
legendaria historia de la fran-

quicia y modernizará la expe-
riencia de los aficionados. Esta 
audaz iniciativa de construc-
ción ya está causando sensa-
ción en toda la NFL y podría 
establecer un nuevo referente 
para los recintos deportivos de 
la era moderna. 

El Estadio de los Seahawks Recibirá 
Mejoras Antes de la Copa del Mundo

Se crearán zonas para aficionados para 
la Copa Mundial de la FIFA 2026 en Be-

llingham, Bremerton, Everett, 
Olympia/Lacey, Spokane, Tacoma, Tri-Cities, 

Vancouver                            y Yakima.El 
Seattle Center será el principal centro de ac-
tividades para los aficionados en Seattle.Las 
ubicaciones específicas dentro de las ciuda-

des se anunciarán próximamente. 
 
SEATTLE,WA.  - El Comité Organizador 

Local de la Copa Mundial de la FIFA en Seattle 
anunció el martes la creación de zonas para fa-
náticos en nueve ciudades de todo el estado 
para la Copa Mundial de 2026. 

Aunque aún no se han anunciado las ubica-
ciones específicas dentro de cada ciudad, las 

zonas para aficionados se crearán en Belling-
ham, Bremerton, Everett, Olympia/Lacey, Spo-
kane, Tacoma, Tri-Cities, Vancouver y Yakima. 

El comité organizador está trabajando con 
FOX 13 Seattle, socio de transmisión de la 
Copa Mundial de la FIFA 26, para apoyar las 
zonas para aficionados en todo el estado. 

"La Copa Mundial une al mundo entero en 
torno a su pasión por el fútbol y su país. Nos 
entusiasma trabajar con estas nueve comunida-
des para llevar la emoción de la Copa Mundial 
de la FIFA 2026™ a todos los rincones del es-
tado de Washington", declaró Peter Tomozawa, 
director ejecutivo de la Copa Mundial de la 
FIFA 26 en Seattle.

Zonas Para Fanáticos en Nueve 
Ciudades de Washington  

DUBÁI -  Emiratos Árabes Unidos - El mi-
nistro de Deportes de Irán afirma que el país no 
puede participar en la próxima Copa Mundial 
después de que Estados Unidos asesinara a su 
líder supremo, el ayatolá Alí Jamenei, en el 
marco de su guerra en curso.En un video publi-
cado el martes, el ministro de Deportes, Ahmad 
Donyamali, afirmó que los jugadores iraníes no 
estarían seguros en Estados Unidos. 

Lo que dicen:"Debido a las atroces acciones 
que han cometido contra Irán —nos han im-
puesto dos guerras en tan solo ocho o nueve 
meses y han asesinado y martirizado a miles de 
nuestros ciudadanos—, definitivamente no nos 
es posible participar en el Mundial", declaró 
Donyamali a la televisión estatal iraní. 

Irán tenía previsto jugar dos partidos en Los 
Ángeles en junio, contra Nueva Zelanda y Bél-
gica, antes de enfrentarse a Egipto en Seattle en 
su último partido de la fase de grupos el 26 de 
junio.Estados Unidos será anfitrión del torneo 

junto con Canadá y México del 11 de junio al 19 
de julio.Sin embargo, la participación de Irán era 
incierta después de que Estados Unidos e Israel 
comenzaran a lanzar ataques aéreos el 28 de fe-
brero. 

La FIFA anunció el martes por la noche que 
anticipaba que se permitiría la visita de la selec-
ción nacional de Irán a Estados Unidos. 

La semana pasada, el presidente estadouni-
dense Donald Trump declaró: «Realmente me 
da igual» si Irán participa en el torneo de 48 na-
ciones.El presidente de la FIFA, Gianni Infan-
tino, declaró que se reunió con Trump el martes 
por la noche para discutir el estado de los pre-
parativos del torneo y recibió garantías de que 
se permitiría la visita de Irán a Estados Unidos. 

Las reglas de la FIFA sobre lo que sucedería 
si Irán se retira son vagas, pero es posible que 
Irak o los Emiratos Árabes Unidos ocupen su 
lugar en el Grupo G, según ESPN.

Irán No Puede Competir en el Mundial  
Por los Ataques de EE.UU.
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“ Esta niña no me hace 
caso. Mira cómo se 
viste, las amistades que 

busca. Solo le interesan los 
novios. Yo trato de inculcarle 
buenos hábitos y modales, 
pero todo es en vano”.  

Hace años, estas eran las 
quejas de una gran amiga 
cuando me hablaba de su hi-
jita adolescente. Reciente-
mente me invitó a la 
graduación de su hija y 
mientras la veíamos desfilar 

me dijo: ¡Quien iba a creer 
que una chica tan “rebelde” 
fuera a llegar tan lejos!  

 La experiencia que mi 
amiga ha vivido con su hija 
me acordó la historia del 
bambú mágico. En la China 
existe una especie de 
bambú, que al año de haber 
sembrado su semilla, no 
puedes ver ningún creci-
miento. Al segundo año, 
cuando estas listo para verlo 
brotar, sigue sin asomar ni 
un solo tallito. Al tercer año, 
pasa lo mismo y empiezas a 
dudar del lugar donde lo 
sembraste.  

Para el cuarto año, las es-
peranzas están bastante per-
didas porque no hay rastro 
de vida.  

Entonces, en el quinto 
año, cuando estas a punto de 
renunciar, el bambú crece 
gloriosamente. ¡En tan solo 

un año alcanza la altura de 
una casa de dos pisos!”. 

 Este bambú nos enseña 
que en la vida hay que tener 
paciencia, no solo con los 
hijos, pero sobre todo con 
nosotros mismos.  

Vivimos en una época en 
que queremos ver resultados 
rápidos.  

 La paciencia es clave 
para ver los frutos de lo que 
has sembrado. Aunque no 
veas nada en el momento, 
tarde o temprano tus esfuer-
zos serán recompensados.  

Así le paso a  mi amiga 
quien creyó que los consejos 
que le daba a la niña eran 
inútiles, y que su buen ejem-
plo como madre no hacía 
ninguna diferencia. Sin em-
bargo, la niña lo absorbía 
todo.  

Aunque no lo parecía, los 
valores que su mamá le en-

señaba, crecieron unas pro-
fundas raíces en ella que 
más tarde formaron un 
“tronco de mujer”. 

 Al final de la ceremonia 
de graduación, mi amiga me 
dijo con una sonrisa: “!Que 
orgullosa me siento!”.   

Y le aseguré: “Tu hija es 
una “niña bambú”, aunque 
por años no viste la cosecha, 
la semilla de tu amor estaba 
germinando”. 

 
Para más motivación 

visiten: 
www.mariamarin.com 
Facebook: Maria Marin 
X: @maria_marin 
Instagram:  
@mariamarinmotivation 
Tik Tok:  
mariamarinmotivation 
YouTube: Maria Marin 

La Niña Bambú

Jueves 12 de Marzo 2026 - a  Miércoles 18 de Marzo 
Estarás especialmente despierto con el dinero y un giro inesperado 

abrirá un negocio prometedor. Por la tarde, crecerá tu confianza y adoptarás 
una actitud serena y espiritual. Esa madurez te volverá referente para otros, 
capaz de orientar, aconsejar y guiar decisiones importantes con sabiduría.

Únete a personas afines a tus intereses recientes que amplíen tu pers-
pectiva y respeten tu libertad. Por la tarde avanzará una transacción comercial 
clave que cierra ciclo. En instantes decisivos, pide señales y permite que la vida 
te ayude a potenciarte.

Comienza el día con ayuno suave y líquidos para resetear tu  
organismo y escuchar sus señales. Un cambio oportuno en la rutina 

favorecerá depuración. En el amor, irradiarás confianza; tu generosidad abrirá 
puertas y trazará un proyecto esperanzador, para construir futuro juntos.

A través de un círculo social renovado descubrirás talentos y rasgos que 
estaban latentes, potenciando tu autoestima. Por la tarde pondrás foco 

en lo laboral: surge posibilidad de ascenso. Exigirá constancia y responsabilidad, 
pero la recompensa será acorde y te permitirá consolidar tu posición.

Durante la mañana sentirás el impulso de sanar memorias familiares y 
elevar la calidad de tu vida hogareña. Por la tarde, busca recreación 

consciente: organiza un plan con hijos o amigos, sal al aire libre o comparte lo 
aprendido. Tu niño interior encontrará una vía luminosa para expresarse.

Será fundamental comprender qué impulsa a los demás y abrirte a ideas 
que expandan tu mirada, aunque pongan en cuestión tus certezas. Por la tarde, 
el hogar se convertirá en un refugio inspirador: querrás hacer mejoras o adap-
tarlo para trabajar allí, optimizando tu espacio al máximo.

Por la mañana, el área económica se activará, quizá gracias a una ayuda, 
donación o apoyo inesperado. Al atardecer, tu mente vibrará en positivo 

y atraerá encuentros enriquecedores. Una persona experimentada compartirá 
palabras oportunas que ampliarán tu visión y dejarán enseñanzas.

Es momento de avanzar con tus propósitos, confiar en tu percepción y 
abrir espacio a personas creativas que impulsen tus proyectos. Por la 

tarde llegará un ingreso extra que permitirá darte gustos. Administra con criterio 
para prolongar esa bonanza y sostener prosperidad futura.

Tómate la mañana para reflexionar y soltar emociones arraigadas e in-
conscientes que generan tensión. Por la tarde, con la Luna en tu signo,  
renacerá el entusiasmo por comenzar algo nuevo. Te comprometerás con un 
hobby con tal entrega que podría convertirse en prioridad.

El impulso por romper patrones familiares te animará a perseguir tus 
ambiciones con determinación. Por la tarde, podrías asistir a reuniones o  
celebraciones donde destacarás por la firmeza de tus ideas. Tus palabras de-
jarán huella, invitando a otros a replantearse su manera de ver la vida.

ARIES, Mar 21 - Apr 19

TAURO, Apr 20 - May 20

GÉMINIS,May 21 - Jun 20

CÁNCER, Jun 21 - Jul 22

LEO, JUL 23 - AUG 22

VIRGO, AUG 23 - SEP 22 

LIBRA, SEP 23 - OCT 22 

ESCORPIO, OCT 23 - NOV 21

SAGITARIO,NOV 22 - DEC 21

CAPRICORNIO, DEC 22 - 

ACUARIO, JAN 20 - FEB  18

Eamonn P.S. 
Roach   

Es un abogado en 
la oficinas de 

Roach & Bishop, 
LLP 

 Practicando la ley  de In-
migracion en Asuntos Fa-

miliares y de Negocios 

Tel: (509) 547-7587 

9221 Sandifur Parkway, 
Suite C Pasco, WA 99301

 www.roachlaw.com

“Aviso de Audiencia y Período  
de Comentarios Públicos 

 
La Agencia Regional de Aire Limpio de Ya-
kima ha abierto un período de comentarios 
públicos hasta el 30 de Marzo de 2026 y 
celebrará una audiencia pública el 25 de 
Marzo de 2026 a las 6:00 p.m. en su oficina 
ubicada en Iron Horse Court, 186; Yakima, 
Washington, para recibir comentarios públi-
cos sobre la propuesta planta de produc-
ción de gas natural renovable de Pacific Ag 
Renewables, ubicada en las inmediaciones 
de Sunnyside Mabton Highway, 2711  
(parcela n.° 22090141405).  
El público puede presentar comentarios 
sobre el proyecto propuesto por escrito o 
en la audiencia.  
 
Para obtener más información,  
visite www.yakimacleanair.org/notices  
o llame al 509-834-2050.”

Por: María Marín

Plan Quinquenal y el Plan Anual de la Agencia 
Las Autoridades de Alojamiento de la Ciudad de Kennewick 

(KHA) solicitan comentarios sobre el Plan Quinquenal de la 
Agencia y el Plan Anual de la Agencia que lo acompaña. El Plan 
Quinquenal determina las prioridades de KHA, establece obje-
tivos estratégicos y revisa las preferencias de vivienda y las ini-
ciativas programáticas para el próximo período quinquenal.  

El período de comentarios públicos comenzará el 18 de fe-
brero de 2026 y finalizará el 4 de abril de 2026.  

Las audiencias públicas se llevarán a cabo el jueves 12 de 
marzo de 2026, de 2:30 PM a 3:00 PM, en la Plaza Keewaydin, 
6 W. 6th Avenue, Sala Comunitaria KP, Kennewick, Washington, 
y el jueves 19 de marzo de 2025, de 4:30 PM a 5:00 PM, en el 
Centro Comunitario de KHA, 1915 W. 4th Place, Kennewick, 
Washington.   

Puede consultar copias del plan en línea en www.kenne-
wickha.org o solicitarlas en la dirección indicada. Para enviar 
comentarios por escrito, comuníquese con Hermelinda Sierra, 
hsierra@kennewickha.org.

Kennewick Housing Authority 

Al comenzar el día comparte tus proyectos más creativos y audaces: surgirán 
oportunidades para impulsarlos en colaboración. Por la tarde, con el cambio de 
luna, la guía de ancestros o figuras protectoras te ayudará a encontrar  
respuestas y cerrar un asunto pendiente del pasado.

La energía disponible favorece expandir tu horizonte: estudiar o explorar 
nuevas corrientes de pensamiento abrirá comprensiones novedosas 

sobre ti y tu entorno. Por la tarde, se perfila un logro profesional, que además 
de reconocimiento traerá una mejora concreta en tus ingresos.

PISCIS, FEB 19 - MAR 20

Tiempo de preparación 15 min 
Tiempo de cocción 30 min 
Método Hornear - Rendimiento 6-8 
 
Ingredientes: 
1 paquete de panecitos refrigeradas (yo uso Grands! Butter 

Tastin', 473 g)1/2 cucharadita de sal de ajo1/2 cucharadita de 
orégano seco2-3 tazas de espaguetis en salsa que me sobraron 
473 g de queso mozzarella fresco, Tomate en rodajas              
(opcional) 

Consejos: 
Si usa espaguetis fríos, es posible que necesite cocinarlos 15 

minutos más (nosotros lo hicimos). Use un protector de masa 
para tarta o papel aluminio alrededor de la masa si ve que está 
lista antes de que las galletas del molde estén doradas. 

Paso 1 
Unta con mantequilla un molde de vidrio para tarta hondo. 

Precalienta el horno a 175 °C. 
Paso 2 
Aplana cada panecitos del refrigerador. 
Paso 3 
Presiona los panecitos aplanadas contra el fondo del molde 

para tarta para formar una base. Pellizca la base por el borde su-
perior para formar un borde. 

Paso 4 
Espolvorea el borde de la masa con la sal de ajo y el              
orégano. 
Paso 5 
Agrega los espaguetis sobrantes. 

Paso 6 
Corta la bola de mozzarella y cubre completamente los  
espaguetis con el queso. 
Paso 7 
Espolvorea con más orégano. 
Paso 8 
Decora con rodajas de tomate, si lo deseas. 
Paso 9 
Coloca el molde para tarta sobre una bandeja para hornear 

(para recoger el queso que rebose durante la cocción) y hornea 
durante aproximadamente 30 minutos, o hasta que el centro de 
la base adquiera un color dorado claro.  

(Por eso se recomienda usar un molde de vidrio para tarta).

Pastel de Espaguetis de la Abuela Lolo

Medicare, aunque esencial para millo-
nes de estadounidenses, pues es un pro-
grama de seguro médico que ayuda a 
personas mayores de 65 años, así como a 
ciertas personas más jóvenes con discapa-
cidades o afecciones médicas específicas, 
no cubre todos los gastos ni la atención de 
salud. 

Servicios y suministros excluidos 
por Medicare 

A continuación se destacan los servi-
cios y suministros más comunes que que-
dan fuera de la cobertura: 

Atención dental. Medicare no cubre la 
mayoría de los procedimientos dentales, 
incluyendo dentaduras postizas y servicios 
de limpieza. Solo cubre tratamientos con-
siderados médicamente necesarios. 

Medicamentos para pérdida de peso. 
Los medicamentos como Ozempic y We-

govy no son cubiertos por Medicare a 
menos que sean prescritos para tratar una 
afección médica específica. 

Cuidado a largo plazo. Los servicios 
de cuidados a largo plazo, como asistencia 
personal para actividades diarias, no son 
cubiertos por Medicare ni por su seguro 
complementario, Medigap. 

Cuidado de la vista y la audición. 
Medicare suele excluir gastos en gafas, 
exámenes de rutina y audífonos, aunque 

hay excepciones limitadas en casos espe-
cíficos. 

Cirugía estética. Medicare no cubre, 
por ejemplo, procedimientos con fines es-
téticos como estiramiento facial o cirugía 
de párpados, propios del envejecimiento, 
o aplicación de bótox. 

Cuidado de los pies. Medicare alcanza 
a cubrir los gastos relacionados con el cui-
dado rutinario de los pies, como elimina-
ción de callos o piel muerta, recorte o 
eliminación de uñas y paño de pies. 

Pañales para adultos. El programa no 
cubre el costo de los pañales para adultos 
ni de suministros para la incontinencia. En 
Medicare, estos artículos se consideran 
para fines de higiene personal y no para 
tratamiento médico.  

 

Gastos de Suministros y Servicios Esenciales Que No Cubre Medicare


