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JUÁREZ, México - Los 

inmigrantes indocumentados 

saturan las calles de Ciudad 

Juárez, en la frontera norte de 

México, pese a los avances y 

la disminución de la 

migración que ha prometido el 

presidente Andrés Manuel 

López Obrador tras su reunión 

del miércoles con una dele-

gación de Estados Unidos. 

Durante las últimas dos 

semanas, son constantes los 

grupos de decenas de 

migrantes que a todas horas 

caminan con niños en los 

hombros o de la mano mien-

tras se dirigen a la puerta 36 

del muro fronterizo entre 

Ciudad Juárez y El Paso, 

Texas, que casi todo el año ha 

sido el epicentro de la 

migración entre México y 

EE.UU. 

“Es complicado porque no 

nos dejan pasar, y uno sufre 

bastantes cosas en el camino”, 

señaló Dariel Sánchez, un 

venezolano que duró más de 

cinco días varado con casi un 

millar de migrantes en 

Ceballos, una población ubi-

cada en el límite entre los 

norteños estados de Durango 

y Chihuahua. 

“Vienen caravanas de 

Tapachula, Chiapas, de 

Ciudad de México agarran 

otro rumbo, o sea, que hay 

bastantes migrantes”, agregó. 

Entrevistado junto al fron-

terizo río Bravo, Dariel indicó 

que agentes del Instituto 

Nacional de Migración (INM) 

los detuvieron en el trayecto 

por México y los bajaron del 

tren en pleno desierto, con 

temperaturas cercanas a los 

cero grados, sin considerar 

que viajan con niños. 

“Nos tocó dormir en la 

calle, en el hielo. No sé por 

qué no nos dejan pasar si no 

venimos haciendo daño ni 

nada, solo queremos pasar 

para pedir algún permiso o un 

asilo”, lamentó. 

El secretario de Estado de 

EE.UU., Antony Blinken, lid-

eró el miércoles una visita 

urgente de funcionarios de la 

Casa Blanca ante el inédito 

repunte de migración irregular 

en diciembre, con un prome-

dio de más de 10,000 personas 

diarias que llegaron a la fron-

tera común con México, según 

reconoció López Obrador. 

Pero el gobernante mexi-

cano defendió los resultados 

del encuentro, al asegurar que 

la migración “ya está bajando” 

tras el repunte inédito que 

llevó a Estados Unidos a cer-

rar de forma temporal cruces 

en Texas, Arizona y 

California. habíamos entendi-

do y ya hay incluso buenos 

resultados. Claro, tiene que 

ver también con el fin de año, 

para no echar las campanas al 

vuelo, pero está bajando la 

migración”, sostuvo AMLO 

en su conferencia matutina del 

viernes. 

En contraste, María 

Eugenia Campos, la gober-

nadora de Chihuahua, donde 

está Ciudad Juárez, declaró el 

jueves a los medios que esper-

an la llegada de 3,000 

migrantes más al estado esta 

misma semana.
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MARYSVILLE, CA - En un 

incidente sorprendente el 28 de 

diciembre, la policía de Marysville 

detuvo a un hombre de Sacramento 

de 52 años que fue descubierto           

profundamente dormido al volante 

de su automóvil en el esta-

cionamiento de un McDonald's.  

Lo que comenzó como un con-

trol de rutina se intensificó cuando 

los oficiales tropezaron con la 

asombrosa cantidad de 207 libras 

de marihuana, parafernalia de dro-

gas y una pistola fantasma en el 

vehículo del sospechoso. 

El Departamento de Policía de 

Marysville recibió una llamada a 

las 10:51 a. m. alertándoles de una 

persona que se había desmayado en 

un automóvil estacionado en el 

McDonald's local, dijo la policía. 

Los agentes que acudieron 

encontraron al hombre de mediana 

edad en el asiento del conductor y 

posteriormente hicieron el impac-

tante descubrimiento de los artícu-

los ilícitos en el vehículo, dijo la 

policía.  

El sospechoso, identificado por 

la policía como Jeremy Papesh, de 

52 años, de Sacramento, supuesta-

mente admitió ser propietario tanto 

de la enorme cantidad de marihua-

na como de la pistola fantasma. 

Supuestamente informó a las 

autoridades que tenía la intención 

de vender las drogas en un lugar no 

revelado en Oroville, dijo la 

policía.  

El sospechoso de 52 años se 

encuentra actualmente detenido en 

la cárcel del condado de Yuba y se 

enfrenta a una fianza de 100.000 

dólares en espera de nuevos pro-

cedimientos legales. 

Las autoridades han presentado 

múltiples cargos contra él, incluido 

el transporte de marihuana con la 

intención de venderla, posesión de 

un arma de fuego fantasma, portar 

un arma de fuego oculta en un 

vehículo, ser una persona prohibida 

en posesión de municiones, pos-

esión de un cargador de arma de 

fuego capaz de contener más de 10 

balas y posesión de parafernalia de 

drogas. 

Un Hombre 

Profundamente Dormido  

en el Estacionamiento 

de McDonald's  

Tenía más de 200 libras de  

marihuana metidas en su auto

CRISIS MIGRATORIA: Ni muro ni  

cercas detienen a cientos de inmigrantes 

de cruzar a Estados Unidos

Foto por Agencias 

Inmigrantes esperan para pedir asilo ante la puerta 36 de la frontera entre Ciudad Juárez y El Paso, Texas 
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Dick and Loretta Spiess, owners since 1961! We are still on schedule to open on april 5th. We are

currently in the process of switching to the new digital projector and system. Can't wait to see all our loyal

customers and new ones! See you after Easter! Come see us...gates open at 7:00.84332 Hwy 11,

Milton-Freewater, OR. (541) 938-4327

M-F Drive IN Theater

Pasco High to StageMock Crash for ‘Every 
15 Minutes’ Campaign

PASCO ,WA - Pasco High School is
hosting its annual “Every 15 Minutes”
presentation for seniors on March 21 and

22. The two-day program focuses on high

school seniors, and challenges them to

think about drunk and distracted driving,

personal safety, and the responsibili-
ty of making mature decisions. In recent years the program has

expanded from an anti-drunk driving campaign to include the

dangers of texting and driving. The program also makes teens

focus on the impact that bad decision have on family and

friends. The event begins March 21 when students will be

“taken” by the grim reaper, one every 15 minutes, throughout

the school day.  Students will continue to attend classes, but are

not allowed to communicate with others and will be marked to

signify they are “deceased.” On March 22 day two begins with

an assembly at 9 a.m. for all seniors at a simulated accident

scene with a car that was totaled in a local alcohol-related crash.

Speakers from the community will address different aspects of

alcohol-related crashes and the impact they have on families and

communities. Speakers for these assemblies often included

offenders, first responders, and parents who have had children

involved in distracted and drunk driving accidents.  

“This is an incredibly powerful program,” says

Superintendent Saundra Hill. “It is very emotional for many stu-

dents, but it certainly makes the point that distracted driving is

never a good choice.” Pasco High School is located at 1108 N.

0th Avenue in Pasco.

El Papa Apoyó la Unión Civil entre Homosexuales
BUENOS AIRES - Poco menos de una hora después de

enviar una carta a los líderes de la Iglesia católica argentina en

2010, donde criticaba cómo estaban manejando el debate sobre

los matrimonios entre personas del mismo sexo, sonó el teléfono

de Marcelo Márquez.Le sorprendió escuchar la voz al otro lado de la línea. Era

Jorge Mario Bergoglio, entonces arzobispo de Buenos Aires, y

ahora el papa número 266.Lo que Bergoglio dijo en la reunión que tuvieron poco

después lo sorprendió más. Habían transcurrido meses de críti-

cas públicas de parte de funcionarios de la iglesia sobre la pre-

sión para legalizar los matrimonios homosexuales en el país

sudamericano.
“Me dijo, 'estoy a favor de los derechos de los homosexuales

y en cualquier caso, también apoyo las uniones civiles de los

homosexuales, pero creo que Argentina no está lista para el mat-

rimonio legal'”, dijo Márquez, un activista a favor de los dere-

chos homosexuales, y quien se describe como un devoto católi-

co y exprofesor de teología en un seminario católico.

Como arzobispo de Buenos Aires, Bergoglio era uno de los

líderes de la Iglesia católica en contra de la legalización del mat-

rimonio homosexual en Argentina. El arzobispo se involucró una

notoria guerra de declaraciones con el gobierno de Cristina

Fernández de Kirchner, quien apoyaba la medida.

Francisco se puso en medio de la discusión al llamar a la

propuesta legislativa “un plan para destruir el plan de Dios”.

Con un contragolpe de primera página, el presidente dijo que

la iglesia tenía “actitudes reminiscentes de los tiempo

medievales y la inquisición”.Algunos señalan esta discusión pública como evidencia de

los puntos de vista conservadores de Bergoglio.

Pero a puerta cerrada, según Márquez, el hombre que se con-

vertiría en papa parecía estar más abierto a discutir el tema.

En otra reunión, Bergoglio le dijo que siempre había tratado

a las personas homosexuales con respeto y dignidad.

“He acompañado a muchas personas homosexuales durante

mi carrera para atender sus necesidades espirituales”, decía

Bergoglio en esa época, según Márquez.

Bergoglio habría hecho eco de su apoyo a las uniones civiles

en otros círculos.
De acuerdo con una historia publicada por el New York

Times este miércoles, Bergoglio también le dijo a obispos

reunidos en 2010 que la iglesia debería apoyar las uniones

civiles de las parejas homosexuales.

El pontífice mostraba una postura flexible sobre el tema cuando aún era arzobispo de Buenos Aires, según un activista 

¿El Papa apoyó matrimonios gay cuando era cardenal?                                                 Foto por Newscom

La Relación entre EU y Venezuela Seguirá Tensa tras la Muerte de Chávez

WASHINGTON,DC - Desde que dijo que el

presidente de Estados Unidos, George W.

sh, era “el diablo” durante un discurso en

ciones Unidas, el presidente de Venezuela,

go Chávez, ha sido el demonio del sur para

ados Unidos. ¿Traerá su muerte la promesa

un acercamiento diplomático entre Estados

dos y Venezuela? Probablemente no.
Al anunciar la muerte de Chávez, el presi-

e encargado, Nicolás Maduro, acusó a

dos Unidos de conspirar para matar a

ez y expulsó a dos miembros de las

as armadas estadounidenses que trabaja-

ban en la embajada estadounidense en Caracas.

Después de negar categóricamente las

acusaciones, la Casa Blanca emitió una lacóni-

ca declaración acerca de la muerte de Chávez

sin ofrecer sus condolencias por la muerte del

líder al que muchos venezolanos veneraban,

pero con quien Washington sostenía gélidas

relaciones. Mientras que el presidente de

Estados Unidos, Barack Obama, ofreció su

apoyo al pueblo venezolano e hizo un llamado

a entablar “una relación constructiva” con el

gobierno, en la declaración dijo que Estados

Unidos “sigue comprometido con las políticas

que promuevan los principios democráticos, el

gobierno de la ley y el respeto a los derechos

humanos”.Roberta Jacobson, subsecretaria de

Estado de Estados Unidos y principal fun-

cionaria de la dependencia para la región, ofre-

ció más tarde sus condolencias y dijo que

Estados Unidos “está listo para apoyar a

Venezuela” durante este difícil momento en

su historia.
Los legisladores republicanos fueron mucho

más agresivos. El asambleísta Mike Rogers,

presidente del Comité de Inteligencia de la

Asamblea de Representantes de Estados

Unidos, dijo que esperaba que la muerte de

Chávez “traiga consigo la oportunidad de abrir

un capítulo nuevo en la relación entre

Venezuela y Estados Unidos”, mientras que Ed

Royce, presidente del Comité de Asuntos

Exteriores de la Asamblea, dijo que Chávez

“era un tirano que obligó al pueblo venezolano

a vivir con temor”.“Su muerte es un golpe a la alianza de

líderes izquierdistas antiestadounidenses en

Sudamérica”, dijo Royce a través de un comu-

nicado. “Qué bueno que nos deshicimos de

este dictador”.
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CHICAGO (IL), - El congresista

demócrata por Illinois Luis Gutiérrez fue

esposado momentáneamente tras resis-

tirse a abandonar las oficinas de inmi-

gración durante una reunión en Chicago

con el director regional de la Oficina de

Inmigración y Aduanas (ICE) para discu-

tir los planes del Gobierno sobre inmi-

gración y deportaciones. El legislador, disconforme con la falta

de respuestas a sus planteamientos,

decidió resistirse de inmediato y se negó

a abandonar las oficinas de inmigración,

en una protesta donde estuvo acompaña-

do por 9 de los 22 activistas que partici-

paron en el encuentro.En conferencia de prensa telefónica,

desde la sala de conferencias de ICE,

Gutiérrez declaró a los periodistas que

estaba dispuesto a ser arrestado, pero no

abandonaría voluntariamente el recinto.

El Gobierno "busca provocar más temor y

terror en nuestras comunidades" con las

órdenes ejecutivas del presidente Donald

Trump, afirmó. En particular se refirió a

una serie de tuits publicados en la cuenta

de ICE, sobre los jóvenes amparados por

el programa de Acción Diferida para los

Llegados en la Infancia (DACA), conoci-

dos como "dreamers" ("soñadores"),

donde la agencia señala que la protección

que reciben no evita que sean deportados.
"Nada ha cambiado con los 'dreamers',

siguen estudiando y trabajando duro, pero

ahora el Gobierno los amenaza por las

redes sociales", dijo.El Gobierno "busca provocar más

temor y terror en nuestras comunidades"

con las órdenes ejecutivas del presidente

Donald Trump, afirmó.En particular se refirió a una serie de

tuits publicados en la cuenta de ICE,

sobre los jóvenes amparados por el pro-

grama de Acción Diferida para los

Llegados en la Infancia (DACA), conoci-

dos como "dreamers" ("soñadores"),

donde la agencia señala que la protección

que reciben no evita que sean deportados.
"Nada ha cambiado con los 'dreamers',

siguen estudiando y trabajando duro, pero

ahora el Gobierno los amenaza por las

redes sociales", dijo.

Gutiérrez pidió que los soñadores no

sean deportados, sin referirse a ningún

caso en particular, y extendió su reclamo

a otras situaciones que involucran a

indocumentados del área de Chicago.
Señaló como "una injusticia" la

situación de la mexicana Francisca Lino,

quien lucha desde hace 12 años contra su

deportación a pesar de estar casada con

un ciudadano y tener cuatro hijos esta-

dounidenses.

Foto por Agencias

La activista debe presentarse esta semana a inmigración para reno-

var su residencia provisional y permiso de trabajo, a la espera de la

audiencia en la corte donde se resolverá un pedido de asilo que tam-

bién incluye a un hijo de tres años.

Esposan a Congresista GutiérrezPOR RESISTIRSE A ABANDONAR OFICINA DE ICE 

PASCO, WA. – El Comité
de Cinco de Mayo de Pasco
hacen cambios con un desfile
de noche p

Elizabeth Hernández NombradaMariscal de Desfile en Pasco
WASHINGTON, DC -

Miembros del Comité de
Inteligencia del Congreso de
los Estad

No Hay
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Foto por David Cortinas/La Voz

llas de Harina hechas diariamente

uecitas así como en su propia casa, aquí

a Martínez               trabajando la maquina donde

ortillas llegan al fin de su camino para ser

cadas para usted.

LEGE PLACE, WA  - Una resolución que declara la

omo "un lugar amistoso y diverso" donde todos son

dos fue aprobada por unanimidad el martes.

mbargo, un comentarista dijo que aunque bien inten-

ay que mencionar también la obediencia a las leyes de

ón vigentes en los Estados Unidos.
olución aprobada el martes instó a los resid

ace a "hacer su parte

College Place Adopta el atus de Ciudad Amistoso 
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LUISIANA - Annie Ramos, esposa de un soldado del ejército 
de Estados Unidos, fue liberada tras haber sido detenida por agen-
tes del Servicio de Inmigración y Control de Aduanas (ICE) den-
tro de una base militar en Luisiana. 

Ramos, de 22 años y originaria de Honduras, fue arrestada a 
inicios de abril, apenas unos días después de contraer matrimonio 
con el sargento Matthew Blank.  

La joven llegó a Estados Unidos siendo apenas una niña y ha 
vivido la mayor parte de su vida en el país. Sin embargo, una 
orden de deportación emitida en 2005 —cuando su familia no se 
presentó a una audiencia migratoria— complicó su situación legal 
desde entonces. 

Su detención ocurrió el 2 de abril, cuando la pareja acudió a 
la base militar con la intención de inscribir a Ramos en el pro-
grama de beneficios para cónyuges del ejército. En ese momento, 
agentes de ICE ejecutaron la orden pendiente. 

El Departamento de Seguridad Nacional (DHS) defendió la 
acción, señalando que se trataba de una medida basada en el cum-
plimiento de la ley. “Esta administración no va a ignorar el estado 
de derecho”, indicó la dependencia en un comunicado citado por 
el Times. 

Ramos había iniciado previamente un proceso para regularizar 
su estatus, incluyendo una solicitud bajo el programa de Acción 
Diferida para los Llegados en la Infancia (DACA), que no fue 
procesada. 

Tras su liberación, la joven compartió un mensaje en el que 
expresó tanto alivio como determinación. “Lo único que siempre 
he deseado es vivir con dignidad en el país que he llamado hogar 
desde que era un bebé”, afirmó. 

Ramos también destacó el apoyo de su entorno cercano du-
rante el proceso. “Estoy profundamente agradecida a mi esposo, 
quien nunca dejó de luchar por mí, y a nuestra comunidad, que 
nos rodeó de apoyo. Gracias a ellos, estoy en casa”, añadió. 

Ahora, su prioridad es avanzar en la regularización de su si-
tuación migratoria. “Quiero terminar mi carrera, continuar mi for-
mación y servir a mi comunidad”, señaló.

Liberan a Esposa  
de Soldado  

Detenida por ICE
Antes de su detención, la pareja había iniciado  

el proceso para que la mujer obtuviera la  
residencia permanente o Green Card.

Foto por Agencias 

El sargento del ejército estadounidense Matthew 
Blank con su esposa Annie Ramos. La detención 
ocurrió cuando la pareja realizaba trámites en la 
base de Fort Polk, donde el militar está asignado. 

WASHINGTON, DC - El 
presidente Donald Trump dijo 
que esta noche “una civiliza-
ción morirá”, como una nueva 
advertencia contra Irán si no 
logra un acuerdo que incluya la 
reapertura del estrecho                
de Ormuz. 

“Esta noche morirá una ci-
vilización entera, para no vol-
ver jamás”, escribió Trump en 
Truth Social. “Esta noche lo 
sabremos, en uno de los mo-
mentos más importantes de la 
larga y compleja historia    del 
mundo”. 

Agregó que no quería que 
eso ocurriera, pero quizás su-
ceda, en medio de cuestiona-
mientos ante posibles 
violaciones a la ley internacio-
nal, como la han planteado ex-
pertos de la ONU. 

“Estados Unidos e Israel 
deberían dejar de librar y ex-
pandir guerras, y de conside-
rarse por encima de la 
legalidad internacional”, afir-
maron los expertos de la ONU 
el 12 de marzo. 

Durante la conferencia de 
prensa de Trump en la Casa 
Blanca este lunes, el mandata-
rio fue cuestionado por el pe-
riodista del New York Times, 
Zolan Kanno-Youngs, si los 
bombardeos a infraestructura 
de Irán no eran considerados 

crímenes de guerra. 
Trump no respondió direc-

tamente y dudó por un mo-
mento: “No, en absoluto. No, 
no lo haré. Espero no tener que 
hacerlo”, Trump. 

Según un reporte de la 
agencia AP, el Ejército esta-
dounidense ataca de nuevo la 
isla de Kharg antes de la fecha 
límite impuesta por Trump. 
Dicha isla es indispensable 
para la industria petrolera iraní. 
Previamente Trump había 
dicho que no la atacaría, pero 

su postura ha cambiado cons-
tantemente. 

Los ataques de EE.UU. e 
contra Irán iniciaron el 28 de 
febrero y expertos consideran 
que fue “una clara violación de 
la Carta de las Naciones Uni-
das”. “La conducción de la 
guerra y las declaraciones de 
funcionarios estadounidenses 
también suscitan serias preocu-
paciones sobre violaciones del 
derecho internacional humani-
tario, incluyendo posibles crí-
menes de guerra”, indicaron 

100 expertos, según un reporte 
de la organización Just Secu-
rity. “Escribimos para expresar 
nuestra profunda preocupación 
por las graves violaciones del 
derecho internacional y la alar-
mante retórica de Estados Uni-
dos, Israel e Irán en el actual 
conflicto armado en Oriente 
Medio”. 

La destrucción de infraes-
tructura, dicen los expertos, es 
uno de los temas más preocu-
pantes en las operaciones mili-
tares contra los iraníes. 

El presidente lanzó un nuevo amago contra Irán si no acepta un acuerdo a las  
8:00 p.m. ET, a pesar de que la ONU advierte violación a la ley internacional

  “Esta Noche Morirá  
Una Civilización Entera”

Foto por Agencia 

Donald Trump durante conferencia sobre Irán en la Casa Blanca. 

TRUMP ADVIERTE SOBRE: 

FLORIDA - La batalla legal por el 
polémico centro de detención migratoria 
conocido como “Alligator Alcatraz” re-
gresó a los tribunales federales. Un panel 
de la Corte de Apelaciones del Undécimo 
Circuito escuchó los argumentos de grupos 
ambientalistas que exigen el cierre inme-
diato de la instalación, ubicada en el cora-
zón de la Reserva Nacional Big Cypress, 
en los Everglades de Florida. 

Las organizaciones, encabezadas por 
Friends of the Everglades y el Centro para 
la Diversidad Biológica, solicitaron a los 
magistrados que levanten la suspensión de 
una orden judicial previa que obligaba a 
desmantelar el sitio. El centro, convertido 
en un símbolo de las estrictas políticas mi-
gratorias de la administración del presi-
dente Donald Trump, permanece operativo 
tras un bloqueo legal emitido en septiem-
bre pasado. 

Los grupos conservacionistas solicita-
ron a un tribunal federal de apelaciones 
que restituya una orden previa que obli-
gaba a las autoridades estatales a clausurar 
la instalación, argumentando que su ope-
ración viola leyes ambientales federales y 
causa daños a uno de los ecosistemas más 
sensibles de Estados Unidos. El centro 
permanece en funcionamiento y continúa 
albergando a migrantes detenidos, luego 
de que la corte suspendiera en septiembre 
la orden de cierre emitida por un tribunal 
inferior. La instalación fue impulsada por 
el gobierno estatal de Florida como parte 
de las políticas migratorias promovidas 

por el presidente Donald Trump, lo que ha 
generado una fuerte controversia tanto 
legal como ambiental. 

Durante la audiencia, los jueces centra-
ron sus cuestionamientos en determinar si 
el gobierno federal ejerce suficiente con-
trol sobre la instalación como para obligar 
al cumplimiento de la Ley Nacional de Po-
lítica Ambiental. 

El abogado del Departamento de Ma-
nejo de Emergencias de Florida, Jesse Pa-
nuccio, sostuvo que la normativa federal 
solo aplica cuando existe tanto financia-
miento como control directo por parte de 
agencias federales, algo que, según afirmó, 
no ocurre en este caso. Aunque la Agencia 
Federal para el Manejo de Emergencias 
aprobó más de 600 millones de dólares 
para apoyar la construcción y operación 

del centro, la defensa estatal insiste en que 
eso no implica supervisión federal. 

Por su parte, los grupos ambientalistas 
argumentan que el proyecto debió some-
terse a una evaluación de impacto ambien-
tal antes de su construcción, algo que, 
aseguran, nunca ocurrió. También señalan 
que la instalación amenaza la vida silvestre 
de la zona, donde habitan especies en pe-
ligro como caimanes, panteras y cocodri-
los. 

Representantes de organizaciones 
como Friends of the Everglades y el Cen-
tro para la Diversidad Biológica afirmaron 
ante la corte que el daño ecológico es evi-
dente y continuo desde la apertura del cen-
tro en 2025. 

 

Foto por Agencia 

"Alligator Alcatraz" afecta a decenas de especies endémicas en peligro 
de extinción, como la pantera de Florida y diversas especies de cocod-
rilos y serpientes 

Futuro de 
 “Alligator Alcatraz” 

SSee  aannaall iizzaa  eenn  ttrr iibbuunnaalleess  mmiieennttrraass    
aammbbiieennttaall iissttaass  ppiiddeenn  ssuu  cciieerr rree



Reporte por Walla Walla  
Union-Bulletin 
 
WALLA WALLA, WA. - 

El Departamento de Salud Co-
munitaria                   del Con-
dado de Walla Walla ha sido 
notificado del primer caso 
confirmado de sarampión del 
año en el condado de  
Walla Walla. 

El caso fue identificado en 
un residente no vacunado, 
según un comunicado de 
prensa del departamento de 
salud. La persona estuvo ex-
puesta al virus durante un viaje 
internacional. 

El paciente permaneció en 
el condado de Walla Walla du-
rante su periodo de contagio», 
indicó el comunicado de 
prensa. 

Actualmente no se conocen 
lugares de exposición pública. 
El WWCDCH está trabajando 
para identificar y notificar a 
los contactos cercanos que es-
tuvieron expuestos. Proporcio-
naremos actualizaciones a 
medida que estén disponi-
bles». 

Pueden transcurrir entre 7 
y 21 días después de la expo-
sición para que aparezcan los 
síntomas del sarampión.  

Es probable que cualquier 
persona que se haya infectado 
como resultado del caso en el 
condado de Walla Walla pre-
sente síntomas entre el sábado 
4 de abril y el lunes 27 de 
abril. 

Cualquier persona que sos-
peche haber estado expuesta al 
sarampión debe                  re-
visar sus registros de vacuna-
ción y llamar a un proveedor 
de atención médica si presenta 
fiebre o una erupción cutánea 
inexplicable. Para evitar la 
propagación del virus, llame 
antes de acudir a una clínica o 
a un hospital.

KENNEWICK, WA. — 
El caso involucra a un paraedu-
cador de 54 años, identificado 
como K. Johnson, quien fue 
arrestado en la Escuela Prima-
ria Cottonwood en Kennewick, 
Washington, donde había tra-
bajado desde agosto de 2025.  

La policía informó que la 
investigación se inició a raíz de 
una alerta cibernética (*Cyber-
Tip*) enviada por Google al 
Centro Nacional para Niños 
Desaparecidos y Explotados, la 
cual señaló archivos subidos 
que se sospechaba mostraban a 
menores realizando actos de 
conducta sexual explícita.  

Los detectives indicaron 
que Johnson buscó imágenes 
de una niña de 12 años en pla-

taformas de redes sociales y 
utilizó software de inteligencia 
artificial para crear imágenes 
pornográficas de dicha menor, 
quien es una persona real y no 
reside en Washington.  

Johnson trabajó anterior-
mente como paraeducador en 
el Distrito Escolar de Pasco, 
desde septiembre de 2023 
hasta agosto de 2025, y, según 
se informa, está vinculado a 
una iglesia local en Pasco. Ac-
tualmente enfrenta cargos por 
el comercio y la posesión de 
representaciones de una menor 
realizando actos de conducta 
sexual explícita.

9 de Abril, 20262 Noticias
www.lavozhispanicnews.com

EL 2 DE MAYO

Una Celebración Familiar

Artista Principal

En el centro de Pasco para el Cinco de Mayo: 
¡Espectáculo a las 7 p. m.! 

Una sola presentación. ¡No te lo pierdas!

Asistente Educativo Arrestado  
por utilizar AI para explotar a un menor

Se Confirma un  
Caso de Sarampión 

en Washington

Los investigadores afirman que Kevin R. Johnson, 
de 54 años, buscó imágenes de una niña de 12 años 

en varias plataformas de redes sociales.

Velorio y Rosario Jueves, 9 de Abril 
de 2026 5:00 p.m. – 8:00 p.m.  

Rosario a las 6:00 p.m. Mueller’s 
Greenlee Funeral Home1608 West Court 
Street, Pasco, WA. 

Misa Fúnebre Viernes, 10 de Abril de 
2026 12:00 p. m.St Patrick Catholic 
Church1320 West Henry Street, Pasco, 
WA. 

Sepelio Inmediatamente después de la 
Misa En el City View Cemetery 1300 
North Oregon Avenue, Pasco, WA. Será 

sepultado junto a sus padres. 
 Celebración de la Vida Después del se-

pelio Pasco Eagles 2829 West Sylvester 
Street, Pasco, WA. 

 Organizaremos una cena estilo "pot-
luck" (en la que cada uno trae un plato para 
compartir). Si desean contribuir con algún 
platillo, se lo agradeceremos enorme-
mente. El local de los Eagles estará abierto 
de 11:00 a. m. a 3:00 p. m. para la recep-
ción de los alimentos. 

Contaremos con la actuación de una 

banda en vivo en su honor —integrada por 
Adam Hernandez, Orlando Garcia, Ricky 
Suarez y Edward Garcia, ya que a él le 
apasionaba la música y tocar la batería.  

Más tarde, en el transcurso de la ve-
lada, la música estará a cargo de J&E Pro-
ductions, con el DJ Jammin JOE. 

Les damos las gracias a todos por su 
amor, su apoyo y sus oraciones durante 
este difícil momento. 
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Cuando el apoyo que necesita 
se siente muy lejos

Llame al 988

Envejecer puede traer nuevas dificultades. Si 
necesita apoyo, el 988 está aquí para ayudar. 
Al llamar al 988, se comunica con un 
profesional capacitado y compasivo que puede 
escucharle, brindarle apoyo, compartir recursos 
y simplemente estar ahí cuando lo necesite.  

Es gratis y confidencial. Disponible las 24 horas, 
todos los días. Cuando necesite ayuda, estamos 
aquí para apoyarle. 

Llame, envíe un mensaje 
de texto o chatee

wa988.org/es

L a justicia de Estados Unidos impuso una multa de 1.5 mi-
llones de dólares al cantante de música regional mexicana 
Gerardo Ortiz, luego de que en noviembre de 2025 se de-

clarara culpable de realizar actividades financieras con una em-
presa vinculada al Cártel Jalisco Nueva Generación (CJNG). 

La jueza federal Maame Ewusi Frimpong impuso la millo-
naria multa en una audiencia reciente celebrada en Los Ánge-
les, otorgando a Ortiz un plazo máximo de 14 días para cubrir 
el monto. La cifra es equivalente a más de 26 millones de pesos 
mexicanos. 

La justicia estadounidense también desestimó los argumen-
tos de la defensa de Ortiz, que solicitó una reducción del pago a 
200 mil dólares alegando dificultades económicas y problemas 
migratorios. 

Además de la multa, a Gerardo Ortiz se le ordenó cumplir 
tres años bajo libertad supervisada, permanecer bajo vigilancia 
de un oficial asignado y abstenerse de consumir cualquier tipo 
de sustancias ilegales. 

La magistrada consideró los antecedentes del artista, así 
como el papel que desempeñó en el proceso judicial contra su 
exmánager José Ángel del Villar, contra quien testificó. El tri-
bunal no prohibió a Ortiz abandonar el país, pero sí estableció 
que deberá cumplir con estrictas condiciones de supervisión. 

Al finalizar la audiencia en la que se fijó la multa, Ortiz se 
dirigió a la prensa y comentó: “No era lo que esperaba, pero 
hay que seguir adelante, ¿no? Con los proyectos, con la música, 
que es lo más importante. Yo tengo a mi familia, los fans que 
siempre están apoyándome y nada, estoy bien, estoy tranquilo”. 

Sobre las versiones que circularon en torno al consumo de 
sustancias ilícitas, el cantante declaró: “Eso es algo que fue mo-
mentáneo nomás. Yo nunca he sido dependiente de ninguna 
droga. Podríamos ir ahora a hacerme una prueba. Ni de droga 
ni de alcohol”, comentó. 

Las investigaciones apuntaron que Ortiz aceptó participar en 
estos eventos por indicación de su entonces mánager, José 
Ángel del Villar, fundador del sello discográfico Del Records.

La Justicia de EE.UU. 
Impuso Multa a Gerardo Ortiz  

Por 1.5 MDD por Estar Ligado al CJNG

E ste 2026, el cantante Ramón Luis 
Ayala Rodríguez, mejor conocido 
como Daddy Yankee, suma un 

honor más a su lista: recibirá el galardón a 
“Persona del Año” de la Academia Latina 
de la Grabación en el marco de         la ce-
lebración de los premios Latin Grammy 
2026. 

De acuerdo con un comunicado de la 
Academia Latina de la Grabación, este es 
un premio a su labor como pionero e im-
pulsor de la globalización del reggaetón 
durante sus casi tres décadas de trayectoria 
artística. Sin embargo, sus logros no se li-
mitan a sus facetas como cantante, compo-
sitor e intérprete dentro del género urbano, 
sino también por sus esfuerzos humanita-
rios. 

“Daddy Yankee ha sido una fuerza de-
finitoria en el ascenso global de la música 
latina”, dijo Manuel Abud, director ejecu-
tivo de La Academia. “Su liderazgo, disci-
plina y visión abrieron las puertas a un 
género e inspiraron a toda una generación 
de creadores, y hoy sigue siendo tan rele-
vante como siempre. Estamos orgullosos 
de honrarlo como nuestra Persona del Año 
2026 de la Acade 

Tal y como en ediciones anteriores, el 
galardón será otorgado en una gala privada 
que tendrá lugar el miércoles 11 de no-
viembre en Las Vegas, como parte de la 
Semana del Latin Grammy 2026. 

Sobre este honor, el intérprete de “Ga-
solina” y “Con Calma” se dijo agradecido 
por el reconocimiento a su perseverancia, 
resiliencia y creatividad.Sobre este honor, 
el intérprete de “Gasolina” y “Con Calma” 
se dijo agradecido por el reconocimiento a 
su perseverancia, resiliencia y creatividad. 

“Este reconocimiento de La Academia 
Latina de la Grabación es un sueño hecho 

realidad, significa mucho porque repre-
senta más que una carrera exitosa, es un 
reconocimiento a años de disciplina, lucha, 
fe y compromiso con nuestra cultura”, dijo 
Daddy Yankee.  

“Recibir algo como esto es honrar a 
Puerto Rico, honrar a todos los latinos, y 
específicamente a toda esa generación que 
creyó en nuestra música cuando nadie más 
la entendía”. 

Desde sus humildes comienzos en los 
barrios de Las Lomas y Villa Kennedy en 
San Juan, Puerto Rico, Daddy Yankee ca-
nalizó una realidad social compleja, mar-
cada por la violencia, la censura y la 
exclusión, en un lenguaje musical propio.  

En un contexto donde la música regue-
tón era estigmatizada por la sociedad, no 
solo defendió el arte, sino que también 
jugó un papel decisivo en su legitimación 
cultural. 

Esta hambre de representar la calidez 
latinoamericana lo llevó a convertirse en 
el primer artista de reguetón en embarcarse 
en una gira internacional, visitando más de 
29 países. Entre sus éxitos internacionales 
destacan: “Limbo”, “Con Calma” y 
“Dura”. 

Sin embargo, el impacto social de 
Daddy Yankee es igualmente poderoso. A 
lo largo de los años se ha convertido en un 
agente de cambio en Puerto Rico, ofre-
ciendo programas sociales y educativos a 
través de su fundación, y demuestra un 
compromiso genuino y consistente con las 
comunidades más vulnerables.  

En los últimos años, su inversión estra-
tégica en el deporte, desde los “Cangreje-
ros de Santurce” hasta la Escuela de 
Baloncesto de la NBA en Puerto Rico.

Daddy Yankee Será Homenajeado  
Como “Persona del Año”  

en los Latin Grammy 2026
El galardón será otorgado en una gala privada que tendrá lugar el miércoles  

11 de noviembre en Las Vegas, como parte de la Semana del Latin Grammy 2026



Es complicado. 
Nadie quiere apoyar 
una dictadura como 

la que todavía existe en Irán. 
Sus líderes son responsables 
de miles de asesinatos, prisio-
neros políticos, represión y 
censura.  

Cualquier señal de oposi-
ción es respondida con golpes, 
cárcel, tortura y a veces hasta 
la muerte. Sus mujeres son 
frecuentemente golpeadas y 
castigadas por no vestir como 
lo ordena la revolución islá-
mica. Pero la pregunta es si es 
necesaria una guerra para 
cambiar las cosas. 

Trump cree que sí. Pero la 
guerra que inició hace más de 
dos semanas es sumamente 
impopular. Y esto es raro. Las 
guerras, históricamente, sue-
len unir a los países en contra 

de un enemigo común. Pero 
no en Estados Unidos. Seis de 
cada 10 estadounidenses 
(59%) se oponen a la guerra 
de Trump, según una encuesta 
realizada por CNN[i] poco 
después de los primeros ata-
ques a Irán. No solo eso. Un 
porcentaje similar (60%) no 
cree que el presidente tiene un 
plan claro para salir del con-
flicto bélico. 

El gobierno de Trump se 
ha hecho un guacamole al tra-
tar de explicar cómo se define 
la victoria en la guerra de 
Irán. Al principio de los bom-
bardeos les propuso a los ira-
níes que se rebelaran ante el 
régimen islámico, en una 
oportunidad -dijo Trump- que 
no se repetiría en una genera-
ción.  

Ahí equiparó victoria con 
democracia o, al menos, el fin 
de una dictadura. Luego, tras 
confirmarse el asesinato del 
ayatolá Ali Jamenei, propuso 
que el triunfo fuese un cambio 
de régimen en Irán, más ama-
ble con Estados Unidos. Pero 
tras la designación del hijo de 
Jamenei, Mojtaba, como 

nuevo líder supremo del país, 
los funcionarios de Trump 
solo esperan que Irán no con-
tinúe en su esfuerzo de cons-
truir armas nucleares. 
Mientras Trump no sepa defi-
nir el fin de la guerra, no ter-
minarán los bombardeos. 

Tras dos semanas de gue-
rra, Trump solo ha logrado 
cambiar a un Jamenei por otro 
Jamenei. Sin duda, el poderío 
militar de Irán ha sido diez-
mado.  

Pero los iraníes siguen res-
pondiendo a los ataques, en-
viando proyectiles y drones a 
sus vecinos, y provocando el 
mayor trastorno en el suminis-
tro de petróleo que ha ocu-
rrido en el planeta. Una quinta 
parte del petróleo mundial 
está atorado en el estrecho de 
Ormuz por la amenaza iraní.  

Y todos, no importa donde 
vivas, estamos pagando más 
por la gasolina y cualquier 
producto o servicio que se 
mueve con ella. Esto no suena 
a la “total rendición” que es-
pera Estados Unidos por parte 
de Irán. 

Trump ha dicho tantas 

mentiras que es aún más difí-
cil creerle en tiempos de gue-
rra. No ha presentado ninguna 
evidencia de que Estados Uni-
dos podría haber sido atacado 
por Irán, como tampoco lo 
hizo en el 2003 el entonces 
presidente George W. Bush al 
denunciar (falsamente) que 
Irak tenía armas de destruc-
ción masiva. Las guerras en 
Irak y en Irán comenzaron por 
un acto de fe…y eso no con-
vence a nadie. 

Por eso tantos estadouni-
denses y tantos países se han 
negado a darle su apoyo al 
guerrerista Trump. 

El presidente del gobierno 
español, Pedro Sánchez, es 
quien mejor ha argumentado 
que es posible denunciar al ré-
gimen iraní y, al mismo 
tiempo, estar en contra de la 
guerra. “Nosotros repudiamos 
al régimen de Irán que re-
prime, que mata vilmente a 
sus ciudadanos, particular-
mente a las mujeres”, dijo 
Sánchez en un discurso[ii] 
que se ha viralizado.  

“Pero al mismo tiempo re-
chazamos este conflicto y pe-

dimos una solución diplomá-
tica y política. Algunos nos 
van a acusar de ser ingenuos 
por hacerlo, pero lo ingenuo 
es pensar que la solución es la 
violencia. Ingenuo es creer 
que las democracias o el res-
peto entre naciones brotan de 
las ruinas…Al contrario, yo 
creo que esta posición no es 
en absoluto ingenua, es cohe-
rente.  

Y, por tanto, no vamos a 
ser cómplices de algo que es 
malo para el mundo y que 
también es contrario a nues-
tros valores e intereses sim-
plemente por el miedo a las 
represalias de alguno”. 

Y las represalias llegaron. 
La negativa de España de per-
mitirle a Estados Unidos el 
usar dos bases militares en su 
territorio para lanzar sus ata-
ques a Irán generaron la furia 
de Trump y su amenaza de 
“cortar todo el comercio” es-

pañol.[iii] A pesar de todo, 
Sánchez no titubeó en su posi-
ción resumida en cuatro pala-
bras: “No a la guerra”. 

Ciertamente es tentador 
cuando se abre la posibilidad 
de terminar con una dictadura, 
tanto en Venezuela, Cuba y 
Nicaragua como en Irán. El 
mundo, sin duda, respiraría 
con mayor libertad.  

Pero el planeta está pla-
gado de naciones que no son 
democráticas y es una locura 
permitirle a Trump el decidir a 
cuáles ataca y con cuáles co-
mercia. 

Creo y apoyo los esfuer-
zos, internos y de presión in-
ternacional, para terminar con 
muchas dictaduras. Pero las 
decisiones deben ser tomadas 
por cada país, no por el dedo 
vengativo y egocéntrico de 
Trump.  

Al final, el ideal es: ni dic-
taduras, ni guerras, ni Trump.

Por David Cortinas/La Voz 
 

L a ciudad de Sunnyside 
tiene aire maloliente y 
sucio, y el aire sucio y 

apestoso, ¿a quién afecta? ¿Por 
qué muchos de los habitantes 
de la ciudad de Sunnyside se 
quejan de lo mal que está el 
aire y de la cantidad de perso-
nas que se enferman de cáncer 
y Azma?  

Pacific Ag está buscando 
implementar un proyecto de 
biodigestor en la ciudad de 
Sunnyside, lo que ha generado 
preocupación entre muchos ve-
cinos sobre su seguridad. 

Según una organización 
local sin ánimo de lucro lla-
mada Ella, que ha decidido 
abordar el tema del aire sucio 
y maloliente y no ha recibido 
apoyo de la ciudad de Sunny-
side, los comisionados del con-
dado de Yakima y otras 
organizaciones locales siguen 
en silencio y no responden a la 
organización local sin ánimo 
de lucro.  

La organización habló con 
el comisionado del condado de 
Yakima, LaDon Linde, sobre 
los impactos en la limitación 
de los olores en la ciudad. "Di-
jeron que esto podría hacerse 
de manera que tenga muy poco 
olor o impacto en la comuni-
dad", dijo Linde.  

Tras pedir a la organización 
que demostrara que el proyecto 
sería de bajo riesgo, Linde hizo 
un viaje a Tillamook, Oregón, 
para ver su proyecto de biodi-
gestores. 

Haciendo su viaje a Tilla-
mook según el comisionado le 
hizo sentirse mucho más se-
guro para apoyar el proyecto 
de construcción en Sunnyside. 

María Fernández, directora 
ejecutiva de la organización 
local ELLA, afirma que la co-
munidad de Sunnyside está 
muy preocupada por los posi-
bles riesgos del proyecto y que 
la ciudad no está completa-
mente preparada. 

"Nadie puede sentarse aquí 
y decirme que un biodigestor 
propuesto, que podría ser el 
más grande de todo el país, no 
con lleva ningún riesgo.  

Fernández hablo con el jefe 
del Departamento de Bombe-
ros de Sunnyside, y no tienen 
planes específicos ni un plan 
de emergencia para hacer 
frente a una posible explo-
sión." 

Fernandez considera que 
debería ser necesaria una revi-
sión de la Ley de Política Am-
biental Estatal (SEPA) para un 
proyecto de esta magnitud. 

En el documental llamado 
Dumping Grounds, liderado 
por la organización Ella y pro-
ducido por una persona local 
de la comunidad llamada 
Humberto Rodriguez, se está 
abriendo la comunicación en el 
valle de Yakima y muchos 
están informando sobre lo que 
realmente está ocurriendo con 
el aire en el centro de Washing-
ton y hablando de lo peligroso 
que este tamaño de planta y ne-
gocio pondrá en peligro a la 

comunidad local de Sunnyside 
y causará que más personas se 
enfermen por Azma y Cáncer. 

Ella ha estado contactando 
con el gobierno local de la ciu-
dad de Sunnyside y el condado 
de Yakima, y nadie quiere pres-
tarles atención ni ignorar su pe-
tición de hablar. 

El Valle Central de Yakima 
es una de las peores y más su-
cientas calidades del aire del 
estado de Washington, y este 
valle ha sido producido y ex-
plotado por la comunidad his-
pana, donde la comunidad 
hispana cosecha y cultiva man-
zanas, uvas, lúpulo y otras fru-
tas y verduras, y muchos se 
enferman por el aire sucio y 
apestoso producido por los ga-
naderos lecheros, y por el agua 
más sucia, con pozos contami-
nados que causan la presencia 
hispana residente enfermando 
y cayendo enferma de cáncer y 

Azma. 
Desde el pueblo de Wapato 

hasta Grandview, esta zona 
tiene la peor calidad del aire 
que cualquier otra de este ta-
maño en todo el estado de 
Washington y afecta a la comu-
nidad hispana, donde la mayo-
ría de los residentes son 
hispanos y tiene el mayor nú-
mero de casos de Azma, el 
mayor número de casos de 
cáncer y nacimientos prematu-
ros en todos los condados del 
estado de Washington. 

Todas las enfermedades de 
Cáncer y Azma son más alto 
que cualquier otra parte del Es-
tado de Washington y muchos 
también sienten y tienen dolo-
res de cabeza donde muchos 
dicen que las cabezas no signi-
fican nada, pero es muy peli-
groso para todos los que se 
quejan de tener siempre dolo-
res de cabeza. 

La comunidad hispana de 
esta zona del centro de Was-
hington debe empezar a reu-
nirse y elaborar un plan para 
luchar contra las comunidades 
en las que viven,              
y luchar contra los Comisiona-
dos del Condado por no escu-
char a los residentes y sentarse 
a hablar.  

La comunidad no puede 
permitir que grandes empresas 
vengan a construir antes de 
poder demostrar que no van a 
contaminar el aire ni el agua; 
unida es donde la fuerza no 
está unida y conseguirá que las 
ciudades y los líderes del con-
dado de Yakima escuchen a la 
comunidad. 

Una comunidad unida 
siempre tendrá la victoria en 
cualquier asunto que se pre-
sente ante las familias hispa-
nas; aquellas que no estén 
unidas seguirán viviendo en 
una comunidad con aire mal-
oliente y sucio y agua sucia y 
asquerosa. 

 
David Cortinas –  
Director y propietario  
del periódico hispano  
La Voz  

En un mundo 
donde los diagnósti-
cos médicos parecen 
acelerarse cada vez 
más, la historia de 
Pilar Mora nos in-
vita a detenernos y 
cuestionar una idea 
incómoda pero esencial: ¿y si no siempre estamos identificando 
la verdadera causa? 

Pilar, investigadora con formación doctoral y quien compartió 
la historia de su familia para el programa del Doctor Ilán Shapiro 
en La Red Hispana, vivía en Estados Unidos cuando recibió una 
llamada que ningún padre quiere recibir.  

Su hija, quien hasta ese momento había tenido un desarrollo 
completamente normal, fue reportada por su escuela con dificul-
tades severas: no leía, ni escribía, no se comunicaba adecuada-
mente, de acuerdo con sus maestros. 

Lo que siguió fue una cadena de diagnósticos que escaló rá-
pidamente: primero déficit de atención,  hiperactividad y final-
mente trastorno del espectro autista. 

Como muchas familias, Pilar confió en el sistema. Siguió in-
dicaciones médicas, aceptó tratamientos y recomendaciones. Sin 
embargo, en lugar de mejorar, su hija empeoró. Al principio es-
taba en negación, pero luego entendió algo clave: si no hacía algo 
por su hija, nadie lo haría. 

Pilar decidió hacer algo poco común: cuestionar. No desde la 
rebeldía, sino desde la curiosidad informada. Cambió el rumbo 
de su investigación académica y comenzó a estudiar el caso de 
su hija con rigor científico.  

Lo que encontró no solo cambió la vida de su familia, sino 
que abrió una conversación mucho más amplia. Al analizar otros 
casos similares, identificó patrones que no encajaban con los 
diagnósticos tradicionales.  

Niños con desarrollo normal que, tras eventos estresantes, co-
menzaban a presentar síntomas severos. Pero lo más llamativo no 
estaba solo en lo emocional, sino en lo físico: la alimentación. 

Solo querían comer: tomate, cebolla, fresas, mango, plátano 
y gomitas. Incluso comían cebolla como si fuera manzana. Esto 
llevó a Pilar a explorar un terreno que cada vez cobra más rele-
vancia en la ciencia: la relación entre la microbiota intestinal y la 
salud mental. 

Su investigación la conectó con expertos internacionales y fi-
nalmente con una hipótesis potente: el problema no era única-
mente neurológico, sino también ambiental. La contaminación en 
ciertos alimentos, combinada con estrés, podría generar  desequi-
librios que se manifiestan como trastornos del desarrollo. 

La recuperación de su hija, tras cambiar el enfoque, refuerza 
una idea clave: los síntomas no siempre cuentan toda la historia.  

Esto no significa que los diagnósticos médicos sean incorrec-
tos por defecto, ni que los tratamientos convencionales deban des-
cartarse. Pero sí plantea una reflexión urgente: estamos, muchas 
veces, tratando síntomas sin entender completamente  las causas. 

Las recomendaciones: Cambiar la alimentación  
(especialmente eliminar alimentos “adictivos”) 
No asumir que más suplementos es mejor 
Estar atentos a efectos secundarios de medicamentos 
Considerar la desparasitación infantil 
Buscar siempre la causa, no solo tratar síntomas 
Para padres, cuidadores y profesionales de la salud, el mensaje 

es: cuestionar no es desobedecer, es participar activamente en el 
proceso. Observar, preguntar, buscar segundas opiniones y, sobre 
todo, entender que la salud —especialmente la infantil— es mul-
tifactorial. 

Como padres, debemos confiar en nuestro instinto, hacer    
preguntas y no quedarnos con una sola opinión. Alimentación, 
entorno, emociones, microbiota, estrés… todo juega un papel. 
Cada niño es único, y su historia también.  

Y a veces, la respuesta no está en el diagnóstico… sino en lo 
que decidimos hacer después de recibirlo. 

Corresponsales de La Voz Directorio de La Voz
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La Toyota 4Runner inicia su 
segundo año de la sexta ge-
neración , tan avanzada, re-

finada y capaz como siempre. La 
gama 2026 ofrece nueve versiones 
distintas, incluyendo las Trailhunter  y 
Platinum.  

Se espera que llegue a los conce-
sionarios este año, con un precio de 
venta sugerido por el fabricante a par-
tir de 41.570 dólares, más 1.450 por 
gastos de envío y gestión. 

La sexta generación del 4Runner 
cuenta con un sistema de propulsión 
híbrido i-FORCE MAX turboalimen-
tado de 2.4 litros, de serie en las                   
versiones TRD Pro, Trailhunter y Pla-
tinum, y disponible en los modelos 
TRD Off-Road, TRD Off-Road Pre-
mium y Limited.  

Las versiones SR5, TRD Sport y 
TRD Sport Premium incluyen de serie 
un motor i-FORCE turboalimentado 
de 2.4 litros, que también está dispo-
nible en algunas versiones TRD Off-
Road y Limited. 

Convenio Defensa y Toyota: bene-
ficios exclusivos para Veteranos de 
Malvinas 

El motor turbo i-FORCE de 2.4 li-

tros ofrece hasta 278 caballos de 
fuerza y 430 Nm de par motor, con un 
consumo estimado por la EPA de 11 
km/l en carretera.  

Por su parte, el sistema de propul-
sión híbrido i-FORCE MAX produce 
unos impresionantes 326 caballos de 
fuerza y 630 Nm de par motor, con un 
consumo estimado por la EPA de 10 
km/l en carretera. 

El sistema de propulsión híbrido i-
FORCE MAX está disponible en las 
versiones TRD Off-Road, TRD Off-
Road Premium y Limited, y es de 
serie en las versiones Platinum, TRD 
Pro y Trailhunter.  

Estos modelos híbridos también 
incluyen una toma de corriente alterna 
de 2400 W de serie tanto en el habitá-
culo como en la zona de carga. 

Basándose en su espíritu aventu-
rero, la versión Trailhunter eleva la 
experiencia de Toyota en todoterreno 
y viajes de larga distancia con inge-
niería especializada y componentes 
robustos. Equipada exclusivamente 
con el motor i-FORCE MAX, la Trail-
hunter incluye equipamiento premium 
como amortiguadores "Old Man 
Emu", una toma de aire de perfil bajo 

y montaje alto, neumáticos Toyo de 
33 pulgadas montados en llantas de 18 
pulgadas con acabado bronce, un 
compresor de aire integrado y elemen-
tos exteriores distintivos como faros 
antiniebla LED RIGID Industries con 
color seleccionable, portaequipajes 
ARB y una parrilla clásica "TO-
YOTA" en bronce con barra de luces 
LED integrada. 

La 4Runner TRD Pro, también 
equipado exclusivamente con el i-
FORCE MAX, ofrece características 
de rendimiento como amortiguadores 
ajustables FOX QS3 con ajuste TRD 
y depósitos remotos traseros, una en-
trada de aire de rendimiento TRD y 
neumáticos Toyo de 33 pulgadas en 
llantas de aleación negras de 18 pul-
gadas. 

La 4Runner incorpora la última 
tecnología de Toyota, incluyendo una 
pantalla táctil multimedia de 8 pulga-
das o, como opción, de 14 pulgadas, 
con el nuevo sistema de audio multi-
media compatible con Apple CarPlay 
y Android Auto inalámbricos.  

La carga inalámbrica Qi mejorada 
y los puertos USB-C para datos y 
carga están integrados en todo el ha-

bitáculo. Un panel de instrumentos di-
gital de 12,3 pulgadas con pantallas 
seleccionables viene de serie en todos 
los modelos i-FORCE MAX. 

Precios y Disponibilidad 
El debut del Toyota 4Runner 2026 

en el mercado estadounidense anticipa 
una gama de precios competitiva, di-
señada para captar tanto a los entu-
siastas del off-road como a los 
usuarios que buscan un vehículo ver-
sátil para el día a día. Aunque los pre-
cios específicos aún no se han 
detallado, se espera que sigan la ten-
dencia de accesibilidad que la genera-
ción anterior de la 4Runner ofrecía. 

Características Técnicas 
La nueva 4Runner presume de op-

ciones de motorización que incluyen 
un tren motriz híbrido, destacándose 
por su eficiencia y potencia adecuada 
para terrenos difíciles.  

Con hasta 270 CV y un par motor 
de 376 Nm, este modelo garantiza una 
experiencia de conducción robusta y 
segura. 

A nivel de dimensiones, ofrece un 
amplio espacio interior, y su capaci-
dad de carga está diseñada para adap-
tarse tanto a aventuras de fin de 

semana como a las exigencias diarias.  
Conclusión 
Con su llegada al mercado esta-

dounidense, la Toyota 4Runner 2026 
apunta a reforzar su posición como 
una SUV indispensable para aficiona-
dos de los vehículos todoterreno.  

Si bien su presencia en América 
Latina podría tardar en confirmarse, 
las mejoras técnicas y de diseño sugie-
ren que será un competidor fuerte y 
deseado cuando toque suelo local.  

Los fanáticos del modelo segura-
mente tendrán un ojo atento listo para 
el anuncio de su salida al mercado. 

Colores y precios del Toyota 
4Runner 2026 

La paleta de colores del 4Runner 
2026 incluye Ice Cap, Cutting Edge, 
Underground, Negro, Azul Heritage, 
Everest y el exclusivo Wave Maker de 
TRD Pro.  

También están disponibles colores 
premium como Rojo Supersonic y 
Blanco Perla. El precio inicial del 
4Runner es de 41.570 dólares, que co-
rresponden al nivel de entrada lla-
mado SR5. 

 www.lavozhispa-

Un Nuevo Capítulo Para el Toyota 4Runner  
La Aventura Continua con su Sexta Generación 2026
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LOS ÁNGELES - El 
equipo femenino de la Univer-
sidad de California Los Ánge-
les (UCLA) avanzó este 
viernes a su primer juego por 
el campeonato nacional de la 

NCAA y lo hizo conducido por 
una española y una mexicana. 

UCLA, con una clínica de-
fensiva, derrotó 51-44 a las 
Longhorns de Texas en el Final 
Four de la NCAA que se re-

aliza en Phoenix. Las Bruins 
disputarán el título nacional 
contra South Carolina el do-
mingo. Las Bruins mejoraron a 
un record de 36-1 en la tempo-
rada y de paso vengaron su so-
litario descalabro, el cual se los 
propinó Texas en el mes de no-
viembre.  

Con ello, la universidad 
más grande de Los Ángeles as-
pira a otro campeonato de la 
NCAA luego de los 11 con-
quistados por su equipo mas-
culino (cifra récord). 

Tras llevarse un susto, Lau-
ren Betts cierra el juego para 
UCLA Lauren Betts, la estelar 
centro de UCLA y que nació 
en Vitoria, País Vasco, respon-
dió a las expectativas luego de 
una temporada monstruosa. La 
joven de 22 años anotó este 
viernes 16 puntos (7 de 10), 
bajó 11 rebotes, tuvo 3 asisten-
cias y 3 bloqueadas en un par-
tido muy físico que UCLA 
resolvió para llegar a 30 victo-
rias en fila. 
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NUEVA YORK - La Liga Nacional de Fútbol Americano 
(NFL) anunció que Las Vegas será la sede del Super Bowl LXIII 
en 2029, en el Allegiant Stadium. 

El anuncio se realizó hoy durante la Reunión Anual de la NFL 
en Phoenix, tras una revisión por parte del Comité de Participa-
ción de los Aficionados y Grandes Eventos de la liga, y una vo-
tación por parte de la totalidad de los propietarios de los 
equipos.«Estamos entusiasmados de traer el Super Bowl de re-
greso a Las Vegas y brindar a nuestros aficionados otra experien-
cia increíble en uno de los destinos de deporte y entretenimiento 
más destacados de Estados Unidos», declaró el comisionado de 
la NFL, Roger Goodell. «El Super Bowl LVIII demostró la mag-
nitud, la energía y la hospitalidad que la ciudad aporta a los even-
tos de talla mundial; esperamos con interés trabajar junto con la 
Autoridad de Convenciones y Visitantes de Las Vegas, los Rai-
ders y la comunidad para ofrecer una experiencia aún mejor en 
esta ocasión». 

El Super Bowl LXIII marcará la segunda vez que este evento 
se celebre en Las Vegas. La ciudad debutó como sede del Super 
Bowl en 2024, recibiendo a más de 330.000 visitantes en la re-
gión y generando un impacto económico superior a los 1.000 mi-
llones de dólares, según la Autoridad de Convenciones y 
Visitantes de Las Vegas (LVCVA).«Nos enorgullece que la NFL 
haya elegido a Las Vegas para albergar el Super Bowl LXIII», 
afirmó Steve Hill, presidente y director ejecutivo de la LVCVA. 
«Nuestro primer Super Bowl puso de manifiesto la energía única 
y la magnitud que solo este destino puede ofrecer, reuniendo en 
un mismo lugar deportes, entretenimiento y hospitalidad de clase 
mundial.  

Las Vegas fue construida para momentos como este, y espe-
ramos con entusiasmo brindar otra experiencia excepcional a los 
aficionados en 2029».«Estamos muy contentos de que el Super 
Bowl regrese a Las Vegas y al Allegiant Stadium en 2029», co-
mentó Mark Davis, propietario de los Las Vegas Raiders. «Es un 
testimonio del trabajo conjunto y unificado de los Raiders, la 
LVCVA, los líderes cívicos, la comunidad y la propia NFL.  

El Super Bowl LVIII dejó el listón muy alto, y para el Super 
Bowl LXIII nos comprometemos a elevarlo aún más». Como 
parte de los preparativos rumbo al Super Bowl LXIII, Las Vegas 
será la sede de una muy esperada serie de eventos, que incluye 
los NFL Honors, la Super Bowl Experience presentada por Jersey 
Mike’s, la Super Bowl Opening Night impulsada por Gatorade y 
amplias iniciativas comunitarias, tales como NFL Source, el pro-
grama de adquisiciones de la liga destinado a empresas locales y 
subrepresentadas.  

Con una cobertura que abarca toda el área metropolitana de 
Las Vegas, estos eventos ofrecerán innumerables oportunidades, 
tanto para residentes como para visitantes, de disfrutar de expe-
riencias memorables y aptas para toda la familia.On Location, el 
socio oficial de hospitalidad de la NFL, lanzó hoy su programa 
de depósito de «Acceso Prioritario» para los paquetes de hospi-
talidad del Super Bowl LXIII, brindando a los aficionados la pri-
mera oportunidad de asegurar sus asientos para el partido.  

Los paquetes de On Location incluyen opciones de asientos 
premium, un servicio de hospitalidad de clase mundial, una oferta 
gastronómica y de bebidas de alta gama, entretenimiento exclu-
sivo y experiencias únicas que crearán recuerdos imborrables. Un 
depósito de Acceso Prioritario —totalmente reembolsable y con 
registro de hora— garantiza a los aficionados su primera opción 
en la selección de entradas y experiencias personalizadas para el 
Super Bowl LXIII.

El Super Bowl Regresa a  
Las Vegas en 2029

E n la actualidad existe un gran 
debate sobre la presencia de fut-
bolistas naturalizados en la se-

lección mexicana. Con más frecuencia se 
suman futbolistas con estas características 
a los procesos de El Tri.  

El brasileño José Aílton da Silva se 
arrepiente de no haber sido uno más en esa 
lista. The video player is currently playing 
an ad. You can skip the ad in 5 sec with a 
mouse or keyboard 

Futbolistas como Álvaro Fidalgo, Ju-
lián Quiñones y Germán Berterame tienen 
grandes posibilidades de sumarse a la 
plantilla final de Javier Aguirre para el 
Mundial de 2026. El exfutbolista José Aíl-
ton da Silva reconoció que, en su mo-
mento, pudo haber sido uno de ellos y 
jugar la Copa del Mundo de 2006.  

“Fíjate que yo tuve la oportunidad de 

naturalizarme (…) En la época que yo es-
tuve en Pumas, La Volpe me llamó para el 
Mundial de 2006. Aarón Padilla, que Dios 
lo tenga en su gloria, también me propuso 
mi naturalización porque me argumentó 
que era un tipo que jugaba bien por la 
banda izquierda y podía ayudar a la selec-
ción“, dijo el exfutbolista brasileño en una 
entrevista con Récord. 

Contrario a lo que opinan leyendas 
como Carlos Hermosillo, José Aílton da 
Silva está de acuerdo con la naturalización 
de futbolistas. El exjugador de los Pumas 
de la UNAM se arrepiente de no haber to-
mado ese camino y reconoce que sirve 
como una herramienta adicional para las 
selecciones. 

“Fue una estupidez no haber hecho la 
naturalización. Estoy de acuerdo en que 
los buenos jugadores que están en un país 

por mucho tiempo pueden jugar para el re-
presentativo donde se sientan a gusto. En 
Europa hay muchos naturalizados si apor-
tan. No veo ningún problema en eso“, 
agregó. 

José Aílton da Silva en México 
El exfutbolista brasileño jugó 114 par-

tidos con los Pumas de la UNAM. Este fue 
el club con el que Da Silva generó una 
mayor identidad. José Aílton da Silva le-
vantó tres trofeos con el conjunto auriazul 
(Clausura 2004, Apertura 2004 y el trofeo 
de Campeón de Campeones). 

José Aílton da Silva jugó para cinco 
equipos en la Liga MX. Además de defen-
der los colores de los Pumas de la UNAM, 
Da Silva también jugó para el Club Atlas, 
el Club León (en dos etapas), los Tiburo-
nes Rojos de Veracrúz y                San Luis. 

Aílton da Silva Se Arrepiente de No 
Haber Representado a México

El exjugador de los Pumas reveló que pudo tomar la decisión de naturalizarse 
para representar a El Tri. El brasileño pudo haber jugado un Mundial

Foto por Agencias 

Álvaro Fidalgo y Julián Quiñones son dos de los jugadores naturalizados de la actualidad que tienen op-
ciones de representar a México en el Mundial de 2026.  

E l boxeador filipino Manny Pacquiao, ha salido al paso de 
las recientes declaraciones de Floyd Mayweather Jr. sobre 
el carácter de su próximo enfrentamiento.  

Según las palabras del ex campeón en ocho divisiones, el 
compromiso pactado para el 19 de septiembre en Las Vegas es 
un combate profesional. 

Manny Pacquiao aclaró que no aceptó términos de exhibición 
y que el contrato firmado por ambas partes estipula una pelea real 
que contará en los registros oficiales. 

La controversia surgió tras los comentarios del estadouni-
dense, quien sugirió que el evento en The Sphere sería un espec-
táculo de exhibición sin riesgo para su récord invicto. Ante esto, 
Manny Pacquiao aprovechó la conferencia de prensa de su hijo 
Jimuel para desmentir esa versión de forma categórica. 

El peleador asiático enfatizó que la propuesta de una exhibi-
ción fue rechazada hace tiempo, optando únicamente por un re-
greso formal al pugilismo profesional. 

Para sustentar su postura, el legendario Manny Pacquiao re-
veló que ya se han realizado movimientos financieros que con-
firman la naturaleza del acuerdo. El filipino sostiene que 
Mayweather ya recibió un adelanto económico correspondiente 
a una pelea de campeonato o de alto nivel competitivo. 

Al haber aceptado este pago bajo las condiciones de un com-
bate oficial, el equipo de “PacMan” considera que no hay espacio 
para interpretaciones o cambios de última hora. 

“La propuesta de la exhibición fue hace mucho tiempo, un 
año después de nuestra primera pelea, pero no estuve de acuerdo. 
Y entonces quise hacer la pelea real.  

Así que él firmó una pelea real y yo firmé una pelea real. Así 
que no hay razón para poner excusas sobre eso, esa es la verdad”, 
declaró Manny Pacquiao para el medio especializado Fight-
HubTV.  

Con estas palabras, busca cerrar la puerta a las especulaciones 
de su rival, quien cumplirá 49 años próximamente. 

Manny Pacquiao Desmiente a Floyd Mayweather y 
reafirma que la revancha no será pelea de exhibición

Española y Mexicana Guían a UCLA a su 
Primera Final del Baloncesto Colegial

Foto por Agencias 

Tras llevarse un susto, Lauren Betts cierra el juego 
para UCLA. Lauren Betts, la estelar centro de UCLA 
y que nació en Vitoria, País Vasco, respondió a las 
expectativas luego de una temporada monstruosa. 



S i usted es padre o madre 
de una de las millones 
de familias de estatus 

migratorio mixto en California, 
planifique con anticipación. 
Por doloroso que sea, existe la 
posibilidad de ser deportado, y 
es fundamental que tome me-
didas para sus hijos y así evitar 
que terminen separados más 
tiempo del absolutamente ne-
cesario. Durante casi 20 años, 
he trabajado en la intersección 
del derecho de familia, el dere-
cho de tutela y el bienestar in-
fantil, y veo demasiadas 
familias que no están tomando 
las mejores medidas posibles 
para planificar una posible se-
paración. Algunas son víctimas 
de abuso, y otras reciben con-
sejos erróneos. 

The video player is cu-
rrently playing an ad. You can 
skip the ad in 5 sec with a 
mouse or keyboard 

Hace varios años, trabajé 
con una madre que fue sepa-
rada de su hijo menor en la 
frontera al ser deportada du-
rante la primera administración 
de Trump.  

Cuando el presidente Biden 
permitió el regreso de algunos 
padres que habían sido separa-
dos de sus hijos, ella aprovechó 
del programa.  

Sin embargo, debido a que 
los abogados que asistían a su 
hija no comprendían plena-
mente las consecuencias a 
largo plazo de su trabajo legal, 
le tomó años y miles de dólares 
para reunirse con su hija, a 
pesar de que los padres de aco-

gida y los abogados estaban de 
acuerdo deque era una madre 
apta para recuperar a su hija. 

Si toma medidas de protec-
ción importantes ahora, puede 
ayudar a evitar que su familia 
se encuentre en una situación 
similar. 

Lo primero y más impor-
tante es asegurarse de trabajar 
con un abogado colegiado e in-
formado con experiencia en 
derecho de familia de Califor-
nia. 

Algunos estafadores que 
son o dicen ser notarios públi-
cos intentan convencer a los in-
migrantes vulnerables de que 
son abogados. En muchos paí-
ses, un notario público puede 
ejercer como abogado, pero 
aquí no. 

También debe asegurarse 
de que su abogado comprenda 
esta área del la ley. Algunos pa-
dres recurren a abogados y ob-
tienen un poder notarial pero 
en California, un poder notarial 
no puede utilizarse para trans-
ferir la patria potestad ni la cus-
todia.  

En muchos casos, los abo-
gados no engañan intencional-
mente a sus clientes; 
desafortunadamente, simple-
mente desconocen o no com-
prenden la ley. 

En este caso, solo hay dos 
opciones viables: transferir la 

custodia a otra persona o com-
pletar una Declaración Jurada 
del Cuidador. 

En la mayoría de los casos, 
recomiendo comenzar con una 
Declaración Jurada del Cuida-
dor. Este formulario permite a 
un familiar tomar las medidas 
necesarias para el cuidado dia-
rio de su hijo. Pueden inscribir 
a su hijo en la escuela, firmar 
formularios escolares y lle-
varlo al médico para recibir 
atención médica de rutina.  

Lo principal que no pueden 
hacer es sacar a sus hijos del 
país, obtener un pasaporte para 

ellos y dar su consentimiento 
para recibir atención médica 
importante. 

La otra opción legal es 
transferir la custodia a otra per-
sona mediante una tutela. Esto 
le otorga a la persona todos los 
derechos de un padre, pero 
también suspende sus derechos 
parentales.  

Puede ser muy difícil recu-
perar la custodia de su hijo más 
adelante.  

Hacerlo requiere la termi-
nación de la tutela en una au-
diencia judicial, incluso con el 
consentimiento del tutor e in-
cluso cuando todos estén de 
acuerdo en que la transferencia 
original debía ser por un corto 
período. Incluso en los casos 
de abuelos, tías y tíos de cuales 
confea uno, como cuidadores, 
he visto padres que no han po-
dido recuperar la custodia.  

Así que por favor, ejerza 
esta opción con cautela. 

Lo peor que puede hacer es 
no hacer nada. Si no hace nada 
y es deportado sin un plan, es 
posible que los servicios de 
protección infantil intervengan 
y coloquen a su hijo en un 
hogar de acogida, lo que even-
tualmente podría resultar en la 
terminación permanente de sus 
derechos parentales.  

Aunque, el objetivo del 
hogar de acogida es la reunifi-

cación familiar, los casos judi-
ciales de acogida avanzan con 
mayor rapidez y requieren que 
los padres asuman un papel ac-
tivo, lo cual puede ser difícil 
para los padres que podrían ser 
detenidos indefinidamente o 
expulsados de EE. UU. 

Si usted es un padre o 
madre que podría estar en 
riesgo de deportación, no per-
mita que esto le suceda a su fa-
milia. Planifique con 
anticipación.  

Hable con su comunidad 
sobre quién podría hacerse 
cargo del cuidado de sus hijos 
si usted no puede.  

Prepare una Declaración 
Jurada del Cuidador o, si es 
más apropiado, hable con él 
sobre un cambio de custodia. 
Sé que es un momento aterra-
dor, pero haga todo lo posible 
por proteger a su familia. 

(*) Sharon Balmer Carta-
gena es la Abogada Directora 
del Proyecto de Defensa de la 
Infancia, la Juventud y la Fa-
milia de Public Counsel.  

Ha trabajado en derecho 
familiar y sucesorio para fa-
milias de bajos recursos desde 
que se graduó de la facultad 
de derecho y trabajo social en 
2007. 

 
La historia de Annie 

Ramos tuvo, hasta ahora, un 
final feliz. El martes fue li-
berada por ICE tras cinco 
días de detención, reportó 
The New York Times. 

La joven de 22 años, re-
cién casada con el militar es-
tadounidense Matthew 
Blank, de 23 años, acudió a 
Fort Polk, Louisiana, para 
inscribirse como esposa de 
un militar. Pero fue detenida 
por ICE pues tenía una orden 
de deportación girada 
cuando tenía apenas 22 
meses de edad. 

Ramos lleva 20 años vi-
viendo en Estados Unidos. 
Es estudiante de bioquímica 
y no tiene historial delictivo. 
Va a iniciar su proceso de 
ajuste migratorio a través de 
su esposo. 

La atención mediática del 
caso hizo que Mark Kelly, 
senador demócrata de Ari-
zona, de donde procede la 

familia de Blank, intervi-
niera con el Secretario del 
DHS, Markwayne Mullin. 

“Esta experiencia ha sido 
increíblemente difícil, pero 
también me ha hecho recor-
dar el poder de la fe, el amor 
y la comunidad. Tengo espe-
ranza en lo que está por 
venir”, declaró Ramos al ser 
liberada. 

Ramos no debió ser prio-
ridad de detención y deporta-
ción si en realidad el 
gobierno quiere centrarse en 
remover criminales. Pero 
para la administración se 
trata de sumar otro número a 
su cuota de 3,000 arrestos 
diarios. 

El caso de Ramos es es-
peranzador, pero es más la 
excepción que la regla. La 
mayoría culmina en la de-
portación de personas que no 
debieron ser prioridad de re-
moción. 

Y es que cuando de inmi-
gración se trata, los reveses 
de la administración Trump 
en los tribunales son múlti-
ples y eso parece intensificar 

la saña con que la Casa 
Blanca, y en especial el ase-
sor Stephen Miller, respon-
den mostrando una crueldad 
reflejada en cómo deshuma-
nizan a los afectados. 

Las políticas migratorias 
de esta administración pro-
vocan muertes, separación 
familiar, y daños físicos y 
mentales que pueden ser 
irreparables y que pudieron 
evitarse por ser personas que 
no tenían que ser detenidas 
al no ser criminales. 

Pero en su afán de llenar 
cuotas, personas sin historial 
delictivo se convierten en 
“daño colateral” de la cam-
paña de deportaciones de 
Trump. 

La prensa reportó sobre el 
horrendo caso de una niñita 
de tres años detenida junto a 
su madre cuando ésta cruzó 
la frontera por El Paso, 
Texas. Luego fue separada 
de su mamá quien fue acu-
sada de hacer declaraciones 
falsas. Se siguen separando 
niños de sus madres y padres 
a pesar de la tragedia hu-

mana que provocó la inmoral 
práctica de cero tolerancia 
durante la primera presiden-
cia de Trump. Lo hacen de 
otro modo, pero lo siguen 
haciendo pues las detencio-
nes y deportaciones indiscri-
minadas suponen separación 
familiar. 

Y las nuevas reglas im-
puestas por la administración 
para devolver esos menores 
a sus familiares autorizados 
en Estados Unidos hace que 
pasen meses antes de la reu-
nificación. 

En el caso de la niña, su 
padre, que es residente auto-
rizado, indicó que las trabas 
burocráticas impidieron que 
le entregaran a su hija quien 
había sido colocada en un 
hogar temporal donde pre-
suntamente fue abusada se-
xualmente por otro menor.  

La niña estaba bajo la 
custodia de la Oficina Fede-
ral de Reasentamiento de 
Refugiados (ORR) “quienes 
le dijeron al padre que se 
había producido un “acci-
dente” y que iban a examinar 

a su hija”, reportó la AP. 
La niña está con su padre 

y sus abuelos, pero ya aca-
rrea traumas totalmente in-
justificados. 

Como en tantos otros 
temas donde la administra-
ción Trump pretende gober-
nar por decreto pisoteando la 
Constitución y los derechos 
civiles, en inmigración la ac-
ción constante de la comuni-
dad, activistas, legisladores, 
abogados de inmigración y 
en última instancia los tribu-
nales han frenado muchas de 
esas políticas. Así lo prueba 
el caso de Ramos. 

Lamentablemente, aun-
que muchos casos no progre-
sen, el daño está hecho. 
Según el Instituto de Política 
Migratoria (MPI), “aunque 
el balance de victorias y de-
rrotas de la agenda migrato-
ria del gobierno aún se está 
decidiendo en los tribunales, 
estos cambios normativos 
han tenido repercusiones 
drásticas en innumerables 
personas, incluso en los liti-
gios en los que el gobierno 

ha acabado perdiendo.  
Las detenciones prolon-

gadas e injustificadas, la in-
terrupción de la educación, 
la amenaza de deportación a 
un país lejano y la incerti-
dumbre que se ha extendido 
incluso a los titulares de la 
tarjeta verde y a otros no ciu-
dadanos que residen legal-
mente en el país han 
contribuido a crear un               
clima de miedo que se ha de-
jado sentir en los hogares y 
las comunidades de               
inmigrantes.  

Parece probable que avi-
var este miedo sea un obje-
tivo de la administración en 
sí mismo, como un esfuerzo 
por animar a las personas a 
marcharse por su propia 
cuenta”. Es la política migra-
toria Trump-Miller en su 
máxima expresión: ocasionar 
el mayor daño posible aun-
que al final los casos no pro-
gresen.
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La Política Migratoria Trump-Miller: CAUSAR EL MAYOR DAÑO POSIBLE
Maribel Hastings es  
Asesora de America’s Voice

En los eventos de Consulado sobre Rue-
das se puede realizar los                   

 siguientes trámites: 
    – Pasaportes 

- Matrículas Consulares  
(solo a residentes de los estados de Was-
hington, Alaska)  
- Actas de Nacimiento para personas              
nacidas en México, Honduras, Guate-
mala* 
- Doble Nacionalidad para los hijos de                
  mexicanos nacidos en el extranjero 
- Solicitud de Credencial para Votar (INE) 
Para Hacer Una Cita puede llamar al  
teléfono (206) 618-8202 

  Recuerde solo personas con cita se atenderán.  
En linea. http://consulmex.sre.gob.mx/seattle 
https://www.citaconsular.com/ 

SERVICIOS  
CONSULARES, 
Seattle, WA 

1107 Grady Way, Renton,  
Washington, 98057 Suite 100 

Los casos de Annie Ramos, casada con un militar estadounidense, y de una niña separada por su madre en Texas son ejemplos de la actual política migratoria

(800) 953-4800 

Obtenga una  
Copia del La Biblia o Libro 
 de Mormón  en Español
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(( 55 00 99 ))   88 22 77 -- 66 55 44 33   HH ee rr mm aa nn aa ss   ee nn   WWaa ll ll aa   WWaa ll ll aa ,,   WWAA ..   
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2004 N 24th Ave, Pasco, WA 
Estás invitados asistir a la iglesia a 
partir de la 1:00 p. m. los domingos.

 Padres Deben Actuar Ahora Por el Futuro de Sus Hijos
Demasiadas familias no están tomando las mejores medidas posibles para planificar una posible separación ante las operaciones de ICE



Cuando vas a hacer 
tus compras de me-
dicamentos, existe 

uno que pones de primero en la 
lista por ser común y práctico.  

Sin embargo, expertos en 
salud                        advirten 
que es el fármaco que más 
daño puede causar al hígado, 
debido a la forma en que tu 
cuerpo lo procesa: se trata del 
paracetamol. 

Conocido también como 
acetaminofén y comerciali-
zado bajo marcas populares 
como Tylenol, su uso exten-
dido responde a su eficacacia 
para aliviar el dolor y reducir 
la fiebre, además de que no re-
quiere receta médica. 

Sin embargo, y aquí es 
donde está la clave, los espe-
cialistas señalan que su apa-
rente seguridad puede llevar a 
un consumo excesivo o inade-
cuado. Algo similar sucede con 
el ibuprofeno y los riñones. 

¿Por qué el paracetamol  
puede dañar el hígado? 
De acuerdo con el portal 

médico argentino HPC, el 

riesgo no radica en el medica-
mento en sí, sino en la forma 
en que el organismo lo pro-
cesa. 

Una vez ingerido, el hígado 
metaboliza la mayor parte del 
paracetamol en compuestos se-
guros que el cuerpo elimina sin 
problemas. Pero existe un pe-
queño porcentaje que se trans-
forma en una sustancia 
altamente tóxica. 

Ese subproducto, conocido 
como NAPQI, es normalmente 
neutralizado por una molécula 
antioxidante presente en el hí-
gado llamada glutatión.  

El problema aparece 
cuando se consumen dosis su-
periores a las recomendadas. 
En ese escenario, las reservas 
de glutatión se agotan y el 
NAPQI comienza a acumu-
larse, atacando directamente 
las células hepáticas. 

El resultado puede ser una 
lesión hepática aguda que, en 
casos severos, deriva en insu-
ficiencia hepática. 

El mayor peligro del para-
cetamol es que está presente en 

más de 200 presentaciones far-
macéuticas, incluyendo medi-
camentos para el resfriado y 
combinaciones para el dolor.  

Esto aumenta la posibilidad 
de ingerir varias dosis sin darse 
cuenta. 

Además, su rápida absor-
ción (con concentraciones má-
ximas en sangre entre 30 y 60 
minutos) facilita que el orga-
nismo procese grandes canti-
dades en poco tiempo. 
Tampoco es bueno si tienes 
problemas renales o sufres dia-
betes. 

Factores que aumentan el 
daño hepático junto al parace-
tamol 

El consumo de alcohol es 
uno de los principales factores 
de riesgo. Esto se debe a que el 
alcohol activa las enzimas que 

producen más NAPQI y, al 
mismo tiempo, reduce las re-
servas de glutatión, dejando al 
hígado más vulnerable. 

También influyen: 
El uso prolongado del me-

dicamento 
La combinación con otros 

fármacos que contienen para-
cetamol 

Enfermedades hepáticas 
previas 

El paracetamol sigue 
siendo un medicamento seguro 
cuando se utiliza correcta-
mente.  

La clave está en respetar las 
dosis recomendadas y evitar 
duplicar tratamientos con el 
mismo principio activo. De 
resto, consultar con un médico 
ante cualquier duda. 

 

5 9 de Abril, 2026 Noticias8
www.lavozhispanicnews.com

¿Eres de las personas 
que cuando tienen que 
tomar una decisión impor-
tante lo consultas con tu 
mejor amiga, tu mamá, un 
sicólogo, o hasta alguien 
que te lea la mano? ¿Todo 
para que te ayuden a decidir 
que debes hacer? Y aún así, 
no encuentras un: “¡Ajá, 
esta es la solución!”. 

Si no consigues una res-
puesta es porque quien sabe 
lo que te conviene, mejor 
que nadie, es tu instinto, co-
nocido como tu sexto sen-
tido que te murmura lo que 
debes hacer y qué decisión 
tomar. Pero no escuchas y 
buscas respuestas en otros 
lados. 

El ser humano tiene seis 
sentidos, no obstante, única-
mente cinco están científi-
camente reconocidos: vista, 
audición, olfato, tacto, y 
gusto. El sexto, la intuición, 
es un mecanismo de defensa 
que Dios te dio para cui-
darte. Los animales también 
lo poseen. Cuando ocurre 
un maremoto, muchos se 
salvan porque antes de lle-
gar la ola, escapan hacia te-

rrenos elevados. Así como 
los animales escuchan su 
instinto, nosotros debemos 
oírlo. 

Por cada decisión que 
vayas a tomar, existe solo 
una opción correcta. Por 
ejemplo, si contemplas la 

decisión de quedarte o no 
en una relación, mudarte 
o no a otra ciudad o 
aceptar o no una oferta 
de empleo, para cada una 
de estas situaciones solo 
hay una decisión que te 
conviene. Entonces, 
¿Qué hacer? 

1. No busques res-
puestas en otros. Toma 
tiempo a solas para medi-
tar: relájate, respira pro-
fundamente, cierra los 

ojos y pregúntate que suce-
dería al escoger cada una de 
tus opciones.   

2. Presta atención a las 
sensaciones de tu cuerpo. 
Aquella opción que te de in-
quietud e incomodidad, sig-
nifica que tu instinto te está 
indicando otro camino. Por 
el contrario, la decisión que 
te haga sentir relajada y en 
paz, es la correcta. 

3. Antes de seguir los 
pasos 1 y 2, recomiendo que 
dejes a un lado tus     mie-
dos. Imagina que eres fuerte 
y valiente; de esta forma tus 
temores no podrán confun-
dirte. 

De ahora en adelante, 
para buscar la solución, 
¡presta atención a tu intui-
ción! 

Para más motivación  
visiten: 
www.mariamarin.com 
Facebook: Maria Marin 
X: @maria_marin 
Instagram: 
@mariamarinmotivation 
Tik Tok:  
mariamarinmotivation 
YouTube: Maria Marin  

Tu Intuición  
Te Habla… y  
Tú la Ignoras  

Jueves 9 de Abril 2026 - a  Miércoles 15 de Abril
Te vincularás con personas idealistas que te ayudarán a contemplar la 

realidad desde una perspectiva más elevada. Ese intercambio te permitirá tomar 
decisiones con claridad en el momento justo. Confío en que actuarás con sabi-
duría y avanzarás con determinación por el camino elegido.

Recibirás más de una propuesta comercial y antes de fijar una posi-
ción convendrá revisar las experiencias del pasado. Será importante desplegar 
tu habilidad estratégica para negociar. También existe la posibilidad de cobrar 
una antigua deuda o recibir un beneficio inesperado.

Recibirás una propuesta clara para formar una alianza. Esa persona 
que se volvió tan importante en tu vida no esperará indefinidamente, 

por eso conviene reconocer el valor de la oportunidad. Deja a un lado los te-
mores, aclara lo que deseas y define tu posición con honestidad.

Si logras organizarte y responder con eficacia a las demandas laborales, 
podrías subir más de un escalón en el plano profesional. Las herramien-

tas que utilizas en tus tareas cobrarán especial importancia. La posibilidad de 
acceder a un puesto mejor está presente: ahora depende de tu constancia

Tu creatividad estará especialmente estimulada y sentirás deseos de 
manifestarte a través del deporte, el arte o alguna forma de autoexpre-

sión. No te conformes solo con practicar un hobby: busca un mentor o guía que 
te ayude a perfeccionar tu técnica y desplegar tus talentos naturales.

Tu familia te brindará la comprensión que necesitas y sabrá ofrecerte el 
apoyo justo en el momento indicado. Si en el pasado hubo distancias o malen-
tendidos, ahora será posible zanjar diferencias y reencontrarse desde el respeto. 
Los lazos de confianza se fortalecerán y traerán serenidad.

Se abre un momento favorable para mantener conversaciones serias y 
establecer acuerdos. Procura poner la verdad en primer lugar. Aunque 

alguna palabra del otro pueda resultarte incómoda, valora su sinceridad y busca 
comprender su punto de vista antes de sacar conclusiones.

En materia económica sentirás el impulso de hacer crecer tus recursos 
mediante una administración más consciente o explorando nuevas fuen-

tes de ingreso. Antes de cerrar una transacción, evalúa su impacto. También po-
dría presentarse una ocasión propicia para solicitar un aumento.

Una oportunidad se presentará en tu camino y estarás muy centrado para 
tomar la decisión adecuada. En el plano del corazón no habrá lugar para acti-
tudes pasajeras. Si alguien despierta tu interés, será momento de asumirlo con 
madurez y dar un paso sincero hacia el compromiso.

Es un día ideal para estimular la vida social. A través de tu grupo de 
amigos o conocidos podrías obtener información valiosa y generar contactos 
laborales interesantes. Escucha con atención las opiniones ajenas: entre esas 
palabras puede aparecer una idea muy inspiradora.

ARIES, Mar 21 - Apr 19

TAURO, Apr 20 - May 20

GÉMINIS,May 21 - Jun 20

CÁNCER, Jun 21 - Jul 22

LEO, JUL 23 - AUG 22

VIRGO, AUG 23 - SEP 22 

LIBRA, SEP 23 - OCT 22 

ESCORPIO, OCT 23 - NOV 21

SAGITARIO,NOV 22 - DEC 21

CAPRICORNIO, DEC 22 - 

ACUARIO, JAN 20 - FEB  18

Eamonn P.S. 
Roach   

Es un abogado en 
la oficinas de 

Roach & Bishop, 
LLP 

 Practicando la ley  de In-
migracion en Asuntos Fa-

miliares y de Negocios 

Tel: (509) 547-7587 

9221 Sandifur Parkway, 
Suite C Pasco, WA 99301

 www.roachlaw.com

Por: María Marín

El pasado cobrará importancia y volverán a tu memoria momentos compartidos 
con los mayores de tu familia. Busca establecer una conexión espiritual con 
quienes ya no están: agradéceles su legado, honra su memoria y reconoce la 
fuerza silenciosa que te transmitieron.

En materia económica sentirás el impulso de hacer crecer tus recursos 
mediante una administración más consciente o explorando nuevas fuen-

tes de ingreso. Antes de cerrar una transacción, evalúa su impacto. También 
podría presentarse una ocasión propicia para solicitar un aumento.

PISCIS, FEB 19 - MAR 20

Martha Ruiz Martha Ruiz   
CortinasCortinas  

cell: (509)539-2705cell: (509)539-2705 

Citas disponiblesCitas disponibles  
para estos días:para estos días:  
 Lunes a Viernes Lunes a Viernes  

10am a 5pm10am a 5pm  

Notario Público

No soy abogado  
y no puedo  

aconsejarle sobre 
asuntos legales o de  

inmigración.

¡ÚNETE A NOSOTROS HOY MISMO!
¡Esperamos que tu negocio esté 

creciendo y tenga éxito  
en todos los aspectos! 

Tenemos una nueva oficina, 
nuevos  miembros  

                 y nuevas ideas. 
 
La oficina de LBA anuncia que su nueva  
dirección es: 403 W Lewis Street, Suite B-09  
PO Box 1023, Pasco, Washington. 
Horario: Lunes a Viernes de 10am-2pm 

www.lbatricities.org

  Teléfono de la Oficina: (509) 412-1034   
  Celular: (509) 855-6864 

 
EMAILS: 

director@lbatricities.com - Mike González  
presidente@lbatricities.com - David Cortinas  

info@lbatricities.com - Oficina 

El Medicamento Que Más Daña el Hígado  
Y ES EL PRIMERO QUE COMPRAS

EE ss pp ee cc ii aa ll ii ss tt aa ss   ee nn   ss aa ll uu dd   ss ee ññ aa ll aa nn   qq uu ee   ll aa   aa pp aa rr ee nn tt ee   ss ee gg uu rr ii dd aa dd   
dd ee   ee ss tt ee   mm ee dd ii cc aa mm ee nn tt oo   pp uu ee dd ee   ll ll ee vv aa rr   aa   uu nn   cc oo nn ss uu mm oo   ee xx cc ee ss ii vv oo   

oo   ii nn aa dd ee cc uu aa dd oo ,,   ll oo   qq uu ee   dd aa ññ aa   ee ll   hh íí gg aa dd oo


